
วัันพระต้้องไปวััด

	 เราชาวพุุทธต้้องหยุุดวัันพระ ไปเข้้าวััด ไปฟัังธรรม 
ปฏิิบััติิธรรม บำำ�เพ็็ญบุุญกิิริยิาวััตถุุ ๑๐ ประการ หรือือย่่าง
น้้อยก็็ ๓ ประการ คือื ทำำ�ทาน รักัษาศีีล เจริญิภาวนา เป็น็ต้น้ 
และทุุกครั้้�งที่่�ไปวััด อย่่าลืืมชวนบุุตรหลานของเราไปด้้วย 

	 เตรีี ยมภัตัตาหารหวานคาวไปถวายพระภิกิษุุ สามเณร
และเลี้้�ยงผู้้�ประพฤติิธรรมที่่�วัดั ไปช่ว่ยกัันทำำ�ความสะอาดวัดั 
ปัดักวาดเสนาสนะ อะไรเป็น็ทางมาแห่ง่บุญุเราทำำ�ทั้้�งนั้้�น ไม่่
ว่่าจะเก็็บขยะมููลฝอย จััดวางรองเท้้าให้้เป็็นระเบีียบ 

	 ให้้ความเคารพในบุุญสถาน ซึ่่�งเป็็นที่่�ประดิิษฐานของ
พระรัตันตรัยั เคารพในพุุทธบุุตร เราจะประเคนภััตตาหาร 
ก็็ให้้เคารพในทาน จะฟัังธรรมก็็ต้้องเคารพในธรรม

	 แล้้วก็นำำ�แต่่สิ่่�งดีีๆ เข้้าไปในวััด สิ่่�งไม่่ดีีให้้เอาออกไป
นอกวััดให้้หมด เช่่น สุุราเมรัยั บุุหรี่ ่� ยาเสพติิด ภาพลามก
อนาจาร สิ่่�งไม่ด่ีีทั้้�งหลายเหล่า่นี้้�เอาออกไปให้ห้มดเลย น่ี่�คือื
สิ่่�งที่่�ปู่่�ย่า่ตายายได้ป้ฏิบิัตัิเิป็น็เนติแิบบแผนสืบืต่อ่กันัมา แต่่
ปััจจุุบัันเราปล่่อยปละละเลยไม่่สนใจ 

	 เพราะฉะนั้้�น ถึงึเวลาแล้ว้ที่่�เราจะต้อ้งฟื้้�นฟููสิ่่�งดีี  นี้้� ให้้
หวนคืืนกลัับมาใหม่่ 
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