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๔๗	

เมือ่ถกูคนนนิทา


ปจัจบุนัลกูสาวคนทีส่องอาย ุ๑๓ ปแีลว้ 
คราวใดทีเ่ธอถกูเพือ่นนนิทา เธอจะทนไมไ่ด้

อย่างมาก แม้จะไม่แสดงออกที่โรงเรียน 

แตจ่ะกลบัมาระบายและบน่กบัลกูทีบ่า้นเปน็

ประจำ ทำไมเขาจงึเปน็เชน่นี ้ และจะแกไ้ข

ไดอ้ยา่งไรคะ
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คณุครไูมใ่หญ่


ลูกสาวคนที่สองมักจะทนการถูก
นินทาไม่ได ้ ต้องมาระบายให้ตัวลูกฟังเป็น
ประจำ เพราะเป็นธรรมชาติของมนุษย์
อย่างหนึ่ง กับติดนิสัยทนไม่ได้มาข้ามชาติ
ดว้ย


จะแก้ไข ก็ให้รู้จักปล่อยวาง แล้ว
หมั่นนั่งสมาธิแผ่เมตตาและให้อภัย เพราะ
คนยังมีกิ เลสก็ต้องตกอยู่ ในโลกธรรม 
 
๘ ประการ ซึง่เปน็ธรรมประจำโลกหรอืเปน็
ของคูโ่ลกนี ้เชน่ เดีย๋วมลีาภ เดีย๋วเสือ่มลาภ 
เดี๋ยวมียศ เดี๋ยวเสื่อมยศ เดี๋ยวมีคน
สรรเสริญ เดี๋ยวมีคนนินทา เดี๋ยวมีสุข 
เดีย๋วมทีกุข ์ เปน็เรือ่งธรรมดา เพราะเราก็
ทำมาอยา่งนี้


ชว่งไหนทีเ่ราสรา้งมหาทานบารม ีเรา
กม็ลีาภ ชว่งไหนหยดุทำกเ็สือ่มลาภ เพราะ
ไมม่บีญุรองรบัสมบตั ิยศกเ็ชน่เดยีวกนั
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ดังนั้น อย่าไปเสียเวลาที่จะแก้ไขคน

อืน่เลย แกไ้ขตนเองดกีวา่ มนษุยน์ีเ่สยีเวลา
มากไปกับการที่จะไปแก้ไขข้อผิดพลาดของ

เพื่อนมนุษย ์ แต่กับตัวเองไม่ค่อยจะแก้ไข 

ทัง้ๆ ทีห่ากแกไ้ขตวัเราเองไดแ้ลว้จะเปน็สขุ
ใจ แต่มนุษย์ไม่ค่อยจะชอบแก้ไขตนเอง 

ชอบแกต้วัมากกวา่ 


๕ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๐
























