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วันศุกร์ที่ ๒๖ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๐

เราได้ท�ำปวารณากนัเสรจ็เรยีบร้อยแล้ว กข็อให้ถกูวตัถปุระสงค์ของ

การปวารณา วตัถปุระสงค์หลกักค็อื การให้โอกาสท�ำหน้าทีก่ลัยาณมติร

ซึ่งกันและกัน ในกรณีที่ได้เห็น ได้ยิน หรือสงสัยว่าเพื่อนสหธรรมิก

ท่านใดท่านหนึ่ง มีข้อวัตรปฏิบัติที่จะท�ำให้ไม่ได้บรรลุวัตถุประสงค์

ของการมาบวชคือ การท�ำพระนิพพานให้แจ้ง สลัดตนให้พ้นจากกอง

ทุกข์ ไม่ว่าด้วยเหตุอันใดก็ตาม ก็จะมีโอกาสได้แนะน�ำตักเตือนกัน

ได้โดยธรรม ด้วยความรักและปรารถนาดีต่อเพื่อนสหธรรมิกอย่าง

แท้จริง เพื่อจะได้หันกลับมาพิจารณาตนเอง ได้สติ เกิดความสลดใจ 

เกิดธรรมสังเวช หันกลับมาปรับปรุงตัวของตัวเอง ให้เป็นพระแท้ได้

บรรลุวัตถุประสงค์ของการมาบวช

เหตุที่ต้องมีการปวารณา

ที่ปวารณากันอย่างนี้ เพราะโดยปกติของปุถุชนคนมีกิเลสหนา

ปัญญาหยาบ ไม่ว่าจะเป็นคฤหสัถ์หรอืบรรพชติกต็าม โดยทัว่ไปสามารถ 

อดทนต่อดินอากาศฟ้าและทุกสิ่งได้ แม้เข้าสู่สมรภูมิรบก็สามารถ

อดทนต่อความทุกข์ยากล�ำบาก เสี่ยงภัยขนาดเอาชีวิตเป็นเดิมพัน 

ก็อดทนกันได้ แต่สิ่งหนึ่งที่อดทนได้ยากคือ ไม่สามารถอดทนต่อ 

ค�ำแนะน�ำตักเตือน อบรมสั่งสอนกันได้ มันจะเกิดมีมานะทิฏฐิขึ้นมา 
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กิเลสตระกูลนี้มันจะฟูขึ้นมา นี่เป็นเรื่องแปลกแต่จริง และก็เกิดขึ้นทุก

ยุคทุกสมัย เพราะฉะนั้นการปวารณาจึงมีความจ�ำเป็นอย่างยิ่ง

ระหว่างที่ออกไปบ�ำเพ็ญสมณธรรมตามป่าตามเขา ค�ำว่า  

อยู่ตามล�ำพังให้ระวังความคิด อยู่กับมิตรให้ระวังวาจานี่เป็นเรื่องจริง

แท้ทีเดียว บางทีเกิดกามวิตกกระสันที่จะสึก จะด้วยเหตุอันใดก็ตาม 

เมื่อเพื่อนภิกษุได้ข่าว ก็จะอาศัยความเอ็นดู ความรัก ความปรารถนา

ด ีเดนิทางไปเป็นกลัยาณมติรให้ เตอืนสตใิห้เหน็โทษภยัของกามวติก

นั้น จะได้หวนกลับคืนมาสู่มโนปณิธานดั้งเดิมของตน หรือเกิดเหตุ 

กระทบกระทัง่กนัด้วยเหตอุนัใดอนัหนึง่กต็าม กจ็ะได้มาพดูคยุให้เข้าใจ

กัน ให้อภัยกัน ให้รักและสามัคคีกันอย่างนี้ เป็นต้น จึงมีความจ�ำเป็น 

จะต้องมีการปวารณากันในวันสุดท้ายของการอยู่จ�ำพรรษาร่วมกัน 

ก่อนที่จะแยกย้ายกันออกไปบ�ำเพ็ญสมณธรรม

วันนี้เราได้ปวารณากันเสร็จเรียบร้อยแล้ว ก็อย่าให้เป็นเพียง

ธรรมเนียมปฏิบัติ อยากให้เป็นสิ่งที่เป็นความตั้งใจจริง ด้วยความรัก

และปรารถนาดีต่อเพื่อนสหธรรมิกที่แท้จริง เพราะเราอยู่ร่วมกันเป็น

หมู่คณะใหญ่ ปีนี้พระภิกษุจ�ำพรรษาถึง ๙๖๒ รูป ก็ยังไม่ทราบว่า 

มวีดัอืน่มพีระภกิษมุากกว่านีไ้หม กถ็อืว่าเป็นจ�ำนวนมากทเีดยีว และก็ 

มีสามเณรจ�ำนวน ๒๗๑ รูป ยอดรวมก็ ๑,๒๓๓ รูป
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การอยู่ร่วมกันอย่างนี้ มันมีเหตุที่จะกระทบกระทั่งกันได้ง่าย  

จะด้วยเหตอุะไรกต็าม จะโดยเจตนาหรอืไม่เจตนากต็าม หรอืมข้ีอวตัร

ปฏิบัติที่แตกต่างจากหมู่คณะ หรือด้วยอ�ำนาจอกุศลเข้าสิงจิต ท�ำให้มี

ความคดิ ค�ำพดู หรอืการกระท�ำทีอ่อกนอกลูน่อกทางกจ็�ำเป็นทีจ่ะต้อง

แนะน�ำตกัเตอืนกนั ด้วยความรกัและปรารถนาดดีงักล่าว เพราะฉะนัน้

กข็อให้มนัเป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้จรงิ ไม่ใช่ปวารณาไปตามธรรมเนยีมเท่านัน้

เพราะเราต้องอยู่ร่วมกันและต้องท�ำงานกันไปเป็นทีม มโน

ปณิธานของเราจะไปสู่ที่สุดแห่งธรรม ซึ่งเป็นมโนปณิธานที่ยิ่งใหญ่มี

แต่หมู่คณะของเราเท่านั้น ที่มีพระเดชพระคุณหลวงปู่ผู้ค้นพบวิชชา

ธรรมกายเป็นผู้น�ำที่มุ่งไปสู่ในเส้นทางนี้ ซึ่งแม้จะเป็นเส้นทางเอก

สายเดียว แต่หนทางนั้นยาวไกลยังไม่มีใครไปถึงเลย และไม่ถึงก็ 

ไม่ได้ ไม่ถงึกย็งัตกเป็นบ่าวเป็นทาสของพญามารกนัอยู ่อาจจะหลดุพ้น 

จากกรอบวิชชาของความเป็นบ่าวเป็นทาสในภพ ๓ ได้ในระดับหนึ่ง 

ไปสู่อายตนนิพพานถอดกาย

แต่ถ้าหากว่ามีความรู้อย่างลึกซึ้งด้วยวิชชาธรรมกาย ที่พระเดช

พระคุณหลวงปู่ผู้ค้นพบวิชชาธรรมกาย ก็จะพบว่า มันหลุดแค่ภพ ๓ 

แต่ยังติดอีกกรอบหนึ่ง ถึงแม้ว่าตรงนั้นจะเป็นเอกันตบรมสุข ไม่ต้อง

กลับมาเวียนว่ายตายเกิดในภพ ๓ แต่กรอบนั้นก็ยังขยายใหญ่และ

กว้างออกไป ละเอยีดลกึซึง้มาก มผีูท้ีอ่ยูฉ่ากหลงัในนพิพานลบั ๆ  นัน้  
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บังคับปกครองกันอยู่ จนกระทั่งไปถึงนิพพานไม่ถอดกายโน่น ก็ยัง

อยู่ในกรอบวิชชาแต่ขยายกว้างขึ้น ละเอียดขึ้น แปลว่ายังไม่ได้หลุด

พ้นกันอย่างแท้จริงเลย ซึ่งเป็นสิ่งที่มีอยู่ในบทเทศน์ของท่านว่า เรื่อง

การปราบมารนั้น ตลอดแสนโกฏิจักรวาล อนันตจักรวาล นิพพาน 

ถอดกาย ไม่มีใครรู้เรื่องเลย นี่ท่านกล้ายืนยันนีถ้ือวา่เสี่ยงมากต่อการ 

กล่าวอวดอตุรมินษุยธรรม แต่ว่าเป็นสิง่ทีท่่านค้นพบขึน้มา บอกให้เฉพาะ 

ผูม้บีารมแีก่ ๆ  มธีาตธุรรมแก่ ๆ  มธีาตธุรรมพเิศษได้รบัทราบ ได้ฝาก

ประโยคนี้ไว้ในบทเทศน์ ส�ำหรับผู้ที่มีธาตุธรรมพิเศษซึ่งอยู่ในยุคนั้น 

หรือผู้ที่มาในภายหลังที่ตกขบวนไม่ทันท่านนั้น

คนอื่นฟังอาจจะฟังผ่านหรือคิดด้วยจิตที่เป็นอกุศล แต่ผู้ที่มีธาตุ

ธรรมพิเศษจะมีความคิดแตกต่างจากบุคคลเหล่านั้น ฟังพิจารณา

ใคร่ครวญแล้วก็จะลงมือปฏิบัติเพื่อที่จะไปศึกษาเรียนรู้ในสิ่งที่ท่าน

ได้กล่าวเอาไว้นั้นเป็นจริงแค่ไหน และในที่สุดก็จะมีผู้ที่มีธาตุธรรม 

มีบารมีแก่ ๆ เป็นพิเศษนี้จะรับทราบได้ว่า สิ่งที่ท่านกล่าวนั้นเป็น

ความจริง แปลว่าไม่ไปถึงที่สุดแห่งธรรมนั้นไม่ได้ ถ้ายังไปไม่ถึงก็ยัง

ต้องเป็นบ่าวเป็นทาสของพญามารทั้งสิ้น หมายถึงว่า ยังไม่บริสุทธิ์

อย่างสมบูรณ์ที่แท้จริง แต่การจะไปถึงตรงนั้นได้ จะไปตามล�ำพังไม่

ได้ มนัต้องไปกนัเป็นทมี และทมีนัน้ต้องมคีวามรู ้ความบรสิทุธิ ์ความ

ละเอียดเท่าเทียมทันทั้งทีม
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ด้วยเหตนุี ้เราจงึจ�ำเป็นจะต้องมคีวามรกัสามคัคกีนั เป็นหนึง่

เดียวกัน ต้องแนะน�ำตักเตือนกันได้ เพื่อที่จะประคับประคองกัน

ไปถึงจุดหมายปลายทางดังกล่าวนั้น การแนะน�ำตักเตือนเป็นสิ่งที่

ส�ำคญั เพีอ่เราจะได้ไม่ประมาท ไม่ชะล่าใจในการด�ำเนนิชวีติ จะได้

รบีขวนขวายในการสะสางธาตธุรรมของตวัเราให้สะอาด ให้บรสิทุธิ์ 

ให้ไปถึง ณ ตรงนั้นให้ได้ มันเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับตัวเราเลย

วนันีเ้รารูไ้ด้ในระดบัหนึง่ ยงัไม่รูล้กึซึง้ เพราะมผีลการปฏบิตัทิี่

แตกต่างกัน บางรูปก็ละเอียดมาก บางรูปก็ละเอียดปานกลาง บาง

รปูกล็ะเอยีดน้อย แต่พระเดชพระคณุหลวงปูฯ่ ท่านกบ็อกหลกัวชิชา

เอาไว้ คอื การท�ำใจหยดุใจนิง่ เมือ่ใจหยดุใจนิง่ละเอยีดบรสิทุธิก์ไ็ป

ถึงธรรมกายในตัว ได้ศึกษาวิชชาธรรมกาย มีความรู้แจ้งเห็นแจ้ง

แทงตลอดได้มากขึ้นก็จะเข้าใจกันตอนนั้น และเมื่อทุกคนท�ำอย่าง

นี้ ความบริสุทธิ์ ความรู้แจ้งเห็นแจ้งก็จะเกิดขึ้นกับตน เมื่อเกิดขึ้น

กับตนแล้วก็จะเข้าใจในสิ่งที่ท่านได้พูดฝากทิ้งเอาไว้

ทัง้หมดนีท้�ำเพือ่ตวัของเราเองและเพือ่ภาพรวม กค็อืหลดุพ้น

จากการเป็นบ่าวเป็นทาสของพญามารทั้งหมด เพราะฉะนั้นความ

รกัและสามคัคกีนัเป็นทมี ทัง้รกัตวัเองและรกัหมูค่ณะ รกัทีจ่ะศกึษา

เรียนรู้อยู่ร่วมกันอย่างผาสุก ตั้งใจบ�ำเพ็ญสมณธรรม ฝึกใจให้หยุด

นิ่งให้เข้าไปถึง ณ จุดตรงนั้นให้ได้จึงเป็นสิ่งส�ำคัญอย่างยิ่ง
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เกิดมาสร้างบารมี  
ตักบาตรปีใหม่ พ.ศ. 2553
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ทางไปสู่สวรรค์
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แต่ว่าในปัจจบุนันีเ้รามทีัง้งานหยาบและงานละเอยีด งานหยาบ
ที่เราต้องท�ำก็มีอยู่ งานละเอียดเพื่อส่วนตัวของเราก็มีอยู่ จะไปถึง 
ตรงนัน้ได้อย่างง่าย ๆ  นัน้ แบ่งงานคร่าว ๆ  กนักค็อื ท�ำความละเอยีด
ด้วยตัวของตัวเอง จนกระทั่งถึงจุดที่จะออกไปท�ำหน้าที่เป็นผู้ให้ 
แสงสว่างต่อเพื่อนมนุษย์ ให้เพื่อนมนุษย์ทั่วโลกได้รับทราบว่า  
ในตวันัน้มธีรรมกายอยู ่เมือ่รูว่้านัน่คอืวตัถปุระสงค์ของชวีติ เข้าใจว่า
คนเราเกดิมาท�ำไม อะไรคอืเป้าหมายชวีติ และจะไปถงึเป้าหมายชวีติ 
นัน้ได้อย่างไร กจ็ะเป็นเครือ่งสนบัสนนุให้อกีทมีหนึง่ทีม่ภีารกจิท�ำ 
ความละเอยีดเพือ่มุง่ไปสูท่ีส่ดุแห่งธรรมอย่างเดยีวท�ำงานได้สะดวกขึน้  
เพราะไม่มีอุปสรรคในระดับหยาบ เนื่องจากมวลมนุษยชาติได้ 
เข้าถงึธรรมกายในตวัแล้ว กจ็ะเข้าใจเป้าหมายของชวีติ รูว้ตัถปุระสงค์
ของชีวิต ก็จะไม่เป็นอุปสรรคในการท�ำงานละเอียดของอีกทีมหนึ่ง 
นอกจากไม่เป็นอปุสรรคแล้ว ยงัช่วยส่งเสรมิสนบัสนนุแล้วกท็�ำกนัไป 
ทั้งหมดพร้อม ๆ กัน

ดังนั้น ความรักและความสามัคคีกันในหมู่คณะจึงมีความ
จ�ำเป็นอย่างยิง่ การปวารณากนัในวนันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่การนี ้ให้
อยูร่่วมกนัอย่างผาสกุ และกท็�ำงานทัง้หยาบทัง้ละเอยีดให้สอดคล้อง
เกื้อกูลกัน เป็นหนึ่งเดียวกันได้

มหาปวารณา

เมือ่เราปวารณากนัแล้ว กท็�ำให้ถกูวตัถปุระสงค์ของการปวารณา 
ไม่ใช่แค่กล่าวค�ำภาษาบาล ีหรอืท�ำไปตามธรรมเนยีมปฏบิตัเิท่านัน้  
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กาลเวลาทีผ่่านมา ทกุปีกม็วีนัมหาปวารณาแล้วกป็วารณากนัมาตลอด 

แต่ว่าในแง่การปฏิบัติจริง ๆ นั้น เรายังไม่บรรลุวัตถุประสงค์ เวลา

แนะน�ำตกัเตอืนกนักม็กัจะขุน่มวั กระทบกระทัง่กนั เพราะฉะนัน้งานที่

ผ่านมาจงึล่าช้า แปลว่า เราสญูเวลาเปล่าส�ำหรบัการมาเกดิเป็นมนษุย์ 

แก่ไปทกุวนั ใกล้ความตายไปทกุ ๆ  วนั แต่งานยงัไม่บรรลวุตัถปุระสงค์ 

เพราะความรกัและสามคัคขีองเรายงัไม่สมบรูณ์ ยงัมกีารกระทบกระทัง่

กันอยู่ นี่คือวันวานที่ผ่านมา

นบัจากวนันีไ้ปกข็อให้แตกต่างจากวนัวานทีผ่่านมา ทีแ่ม้ปวารณา

กันแล้ว แต่ในแง่การปฏิบัติแล้วตักเตือนกันไม่ได้ ก็ขอให้วันนี้เป็น 

ต้นไปอย่าได้เป็นอย่างนั้น อย่าให้พรรษานี้มันผ่านไปเปล่า จากวันนี้

ถึงวันสุดท้ายของชีวิต เหลือเวลานิดเดียว เวลามันสั้นเหลือเกิน ความ

แข็งแรงของกายมนุษย์มีจ�ำกัด แต่งานเรายังมีอีกมาก หากเราไม่รีบ

รักและสามัคคีกันแล้วจะไปถึงจุดหมายปลายทางได้อย่างไร จะอยู่ 

ร่วมกันอย่างผาสุกได้อย่างไร

เพราะฉะนั้น ก็ขอให้นับจากวันนี้เป็นต้นไป ให้เราสามารถท�ำ

หน้าที่เป็นกัลยาณมิตรซึ่งกันและกันให้ดีที่สุด คือเป็นกัลยาณมิตรให้

กับตัวของเราเอง สอนตัวเราเองได้ จนกระทั่งมีข้อวัตรปฏิบัติเป็นที่น่า

เลือ่มใสต่อตนเอง และในหมูเ่พือ่นสหธรรมกิรวมทัง้ญาตโิยมทัง้หลาย 

เมื่อเรามีความเลื่อมใสในตัวเอง มีความปีติและภาคภูมิใจในตัวเอง 
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ทีเ่รามข้ีอวตัรปฏบิตับิรสิทุธิบ์รบิรูณ์ได้อย่างนี ้ถ้าเราเป็นอย่างนีไ้ด้ เรา

แทบไม่ต้องพึ่งพาให้เพื่อนสหธรรมิกมาแนะน�ำตักเตือนเราเลย ทั้ง ๆ  

ที่ปวารณากันอยู่นี่แหละ

เพราะถ้าต่างคนต่างเตือนตัวเองได้ การอยู่ร่วมกันก็จะผาสุก  

แม้มโีอกาสพลาดพลัง้กน้็อยมาก เรายงัไม่ชนะพญามารจะมบีางช่วงที่

อกศุลเข้าสงิจติ จติมนัหยาบเกดิการกระทบกระทัง่กนั ซึง่มนักม็โีอกาส

พลาดพลั้งได้ แต่ก็ต้องให้โอกาสเพื่อนสหธรรมิกแนะน�ำตักเตือนเรา

ได้โดยธรรมด้วยความรักและปรารถนาดี แล้วหันมาพิจารณาตัวเรา 

ถ้าผิดจริงก็แก้ไขเสีย ขอบคุณเขา อย่าไปขุ่นมัว แต่ถ้าเป็นความเข้าใจ

ผิดหรือเข้าใจถูกในระดับหนึ่งที่ไม่สมบูรณ์ก็ให้อภัย เรื่องมันก็จะจบ

ง่าย ๆ แค่นั้นเอง

เพราะฉะนัน้ กห็วงัว่าวนัมหาปวารณานี ้เป็นวนัทีด่สี�ำหรบัลกู ๆ  

ทั้งหมดที่มาอยู่ร่วมกัน ที่จะท�ำหน้าที่เป็นผู้ให้แสงสว่างกับตัวเราเอง 

และต่อเพื่อนมนุษย์ได้เป็นต้นบุญต้นแบบที่ดีตรงนี้นะจ๊ะ

ไม่ได้ตายเถอะ

วันนี้เป็นวันสุดท้ายของพรรษา เราจะต้องรักษาอีกหนึ่งราตรี 

อย่าเพิ่งไปค้างคืนที่ไหน อย่าเพิ่งไปท�ำกิจอะไร พรรษานี้เป็นพรรษา

แห่งการทะลเุป้าเข้าถงึธรรม เราต้องท�ำภารกจิทัง้สองนี ้ให้บรรลใุห้ได้  
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โดยเฉพาะการบ�ำเพญ็สมณธรรม นีเ่ป็นทัง้เรือ่งส่วนตวัและส่วนรวมด้วย 

ส่วนตวักค็อื เราจะต้องปฏบิตัใิห้เข้าถงึธรรมให้ได้ ถ้าเราเข้าถงึได้

คนอืน่กจ็ะเข้าถงึตามเราด้วย เมือ่เราสว่างคนอืน่กจ็ะสว่างตาม 

โดยเฉพาะราตรีนี้ ขึ้น ๑๕ ค�่ำ เดือน ๑๑ ควรจะเป็นวันสว่าง

ของเรา เวลาก็มีเหลือเฟือ ถ้าเราได้ศึกษาประวัติของพระเดชพระคุณ

หลวงปู่ฯ เราจะพบว่า ท่านใช้เวลาแค่หนึ่งราตรีในคืนวันเพ็ญขึ้น ๑๕ 

ค�่ำ เดือน ๑๐ ในกลางพรรษา ตัดสินใจอย่างเด็ดเดี่ยว ไม่ได้ตายเถอะ 

และในที่สุดใจท่านก็หยุดนิ่งแล้วก็ได้เข้าถึงธรรมกายในตัวได้ วันนี้ก็

เป็นวันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค�่ำ เช่นเดียวกัน ต่างแต่ว่าเป็นเดือน ๑๑ ห่างกัน

หนึ่งเดือน วันนี้ก็ควรจะเป็นวันสว่างส�ำหรับลูกทุกรูป ที่จะใช้วันนี้ให้

เป็นประโยชน์และเป็นประวัติศาสตร์ชีวิตอันงดงามแก่ตัวของเรา ใน

การทีจ่ะท�ำความเพยีรกนัอย่างเตม็ที ่ให้ตัง้ใจนัง่ธรรมะกนัให้ด ีพรุง่นี้ 

เป็นวนัออกพรรษาเรากจ็ะได้มคีวามปีตสิขุทีเ่ราได้บรรลธุรรมกาย และ

เราก็จะได้เป็นเนื้อนาบุญให้แก่มนุษย์และเทวดาทั้งหลาย

การเขา้ถึงธรรมนั้นเรากร็ู้หลักวชิชากันอยู่แล้ว เหลอืแต่ท�ำความ

เพียรให้มันถูกต้องและท�ำอย่างสม�่ำเสมอ ถ้าเราปล่อยวางทุกอย่างได้

จริง ๆ ไม่ผูกพันในคนสัตว์สิ่งของใด ๆ เลย ท�ำใจให้ใส ๆ ให้หยุด

นิ่งอย่างเบาสบาย อย่างถูกหลักวิชชาอย่างเดียวเท่านั้น ในที่สุดก็จะ

สามารถบรรลุธรรมได้ เพราะฉะนั้นคืนนี้ก็ขอให้เป็นคืนสว่างของลูก 

ทุก ๆ รูป
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วนันีห้ลวงพ่อขออนโุมทนาสาธกุาร ส�ำหรบัผูท้ีส่วดพระปาฏโิมกข์

ได้ ได้สร้างมหาทานบารมี และได้ประกอบพิธีกรรมมหาปวารณาอัน

ยิ่งใหญ่ร่วมกัน ก็ขออานุภาพแห่งบุญนี้ให้เป็นเครื่องสนับสนุนให้ลูก

ทุกรูปในคืนวันนี้ วันแห่งความสว่างขึ้น ๑๕ ค�่ำ เดือน ๑๑ วันมหา

ปวารณานี้ เป็นวันแห่งความสมปรารถนาของลูก ๆ ทุก ๆ รูป ให้ลูก

ทุก ๆ รูป ได้ใจหยุด ใจนิ่ง ให้ใจใสสะอาดบริสุทธิ์ ได้บรรลุธรรมกาย 

ได้เข้าถึงวิชชาธรรมกาย ได้ปราบมารด้วยกันนะลูกนะ ๏
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