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เดี๋ยวก็วัน เดี๋ยวก็คืน 

เดี๋ยวก็จะหมดเวลาแล้ว 

กายมนุษย์หยาบเท่านั้นที่สร้างบารมีได้  

นก กา แมว สุนัข สร้างบารมีไม่ได้   

เราจึงควรจะใช้กายมนุษย์หยาบของเรา  

สร้างบารมีให้เต็มที่  

๓๐ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๙
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