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๓๗
ปฏิบัติธรรมเพื่ออะไร?
https://dhamma01.blogspot.com/2016/09/blog-post_65.html

เราปฏิบัติธรรมเพื่อความบริสุทธิ์บริบูรณ์แห่งชีวิต ไม่ใช่เพื่อ

อยากเด่นอยากดัง หรือต้องการให้ใครมายกย่องสรรเสริญ หรือ

ปรารถนาลาภสักการะ แต่เรามุ่งปฏิบัติธรรมเพ่ือท�ำความบริสุทธิ์

ให้ยิ่ง ๆ  ขึ้นไป 

จติยิง่สะอาด ยิง่บรสิทุธิ ์ก็ยิง่มคีวามสขุมาก มปัีญญาบรสิทุธ์ิเพิม่ขึน้  

รู ้เห็นอะไรไปตามความเป็นจริง ซึ่งจะท�ำให้เราด�ำเนินชีวิตได้ถูกต้อง 

สมบูรณ์ มีความสุขตลอดเส้นทางในระหว่างที่มีชีวิตอยู่ 

130



131

แม้จะอยู่บนเตียงผู้ป่วย ก็ป่วยแต่เพียงร่างกายเท่าน้ัน แต่จิตใจ

องอาจ สูงส่ง มีความสุข อยู่ในบุญกุศล อยู่ในธรรม อยู่ในพระรัตนตรัย

ภายในที่สุกใส สว่าง 

จนกระท่ังถึงวันสุดท้ายของชีวิตก็ยังมีความสุข เมื่อละโลกไปแล้ว 

ก็ยิ่งมีความสุขในสัมปรายภพ ไปสู่สุคติโลกสวรรค์ เข้าไปเป็นสหายแห่ง

เทวดาทั้งปวง 

๑๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๕
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