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วันอังคารที่ ๑๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๑

ในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจ้าให้น่ังหัตถบาส
3
 ก็เพื่อให้ได้ยิน

ทั่วถึงกัน สมัยก่อนมันไม่มีไมค์ ไม่มีลำ�ำโพง เพราะฉะน้ันรูปไหนจะ

หาเหตุไม่ได้ว่า ไม่ได้ยิน แต่ความจรงิสมัยพระสัมมาสัมพุทธเจ้ายัง

มีพระชนม์ชพีอยู่ พระองค์มีเสียงมหาบุรุษ พูดได้ยินทั่วถึงกันหมด  

แต่เพื่อเป็นต้นบุญต้นแบบธรรมเนียมปฏิบัติรุน่ต่อ ๆ ไป เมื่อพระองค์

ดบัขนัธปรนิิพพานไปแลว้กจ็ะไดท้ำ�ำตามน้ี เพราะวา่ผูท้ีม่เีสยีงมหาบรุษุ

มีเพียงพระองค์เดียว ถึงต้องให้น่ังหัตถบาสเพื่อให้ได้ยินกันทั่วถึง ถึง

แม้ปัจจุบันน้ียุคไฮเทค เราก็จำ�ำเป็นต้องรกัษาธรรมเนียมปฏิบัติน้ีด้วย

บวชล้านรูป

ปีน้ีจำ�ำนวนพระภกิษุสามเณรในหมูค่ณะของเรา รวมทัง้ศนูยส์าขา

ภายในและตา่งประเทศรวมแล้วทัง้พระทัง้เณรจำ�ำนวน ๒,๓๒๘ รปู กใ็กล ้
หมื่นรูปเข้าไปแล้ว คงจะมีสักวันเรว็ ๆ น้ี รวมแล้วทั่วโลกต้องเป็น

หมื่น ๆ  รปู อย่านึกว่าเยอะนะ สมัยพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หน่ึง 

๖,8๐๐,๐๐๐ รปู หลักหมื่นกับหลักหกล้านมันห่างกันเยอะ ถ้าเราชว่ย

กนัขยายทำ�ำความเขา้ใจกบัผู้มีบญุทั่วโลกว่า การบวชมปีระโยชน์และมี

ความสำ�ำคญัตอ่ชวีติของเราและชาวโลกอยา่งไร กจ็ะมผีูม้าบวชเพิม่ขึ้น

ก่อนเราจะละจากโลกน้ีไป ถา้บวชกนัไดส้กัลา้นคนทัว่โลก กจ็ะเปน็ 

บุญใหญ่สำ�ำหรบัพวกเรา ก็หวังว่าศูนย์สาขาทั้งภายในและต่างประเทศ

คงจะได้ยินได้ฟังไปพรอ้ม ๆ กัน บวชทีหน่ึงเยอะ ๆ ก็ไม่มากเท่าไร 

3	
ระยะห่่างระหว่่างพระสงฆ์์ที่่�นั่่�งทำสัังฆกรรม ไม่่ควรห่่างกัันเกิิน ๑ ศอก
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ถ้าเทียบกับพลโลกตั้งหลายพันล้านคน เป็นผู้หญิงสักครึง่หน่ึง ผู้ชาย

ก็สามพันกว่าล้าน มาบวชสักล้านก็แค่หน่ึงในสามพัน ซึ่งถือว่าเล็ก

น้อยเท่าน้ัน แต่สิ่งดี ๆ ก็จะเกิดขึ้นกับโลกใบน้ี เพราะสมัยที่มีการบวช 
หกลา้นกวา่เกอืบเจด็ลา้นน้ันเปน็ยคุมนุษยม์บีญุมาก แตท่ีไ่ม่ไดบ้นัทกึ

ไว้ในพระไตรปิฎกที่มากกว่าน้ีก็มี ที่บวชกันทีละเยอะ ๆ  ยิ่งถ้าถอยหลัง

ไปไกลกวา่น้ัน ๖,8๐๐,๐๐๐ รปู ถอืเป็นเร ือ่งเล็กสำ�ำหรบัยคุกอ่น ๆ  โน้น 

ตอนผู้มีบุญเยอะ ๆ บังเกิดขึ้น

เพราะฉะน้ัน ของเราเพิ่งสองพันกว่ารปู ถือว่าเป็นแค่จุดทศนิยม 

ซึ่งไมค่อ่ยจะนิยมเทา่ไรเลย เพราะความนิยมของหลวงพอ่อยากให้บวช 

กัันเยอะ ๆ แล้้ววัันสุุดท้้ายของชีวีิิตในสัังสารวััฏ เมื่่�อภารกิิจเสร็จ็แล้้ว

บวชกัันทั้้�งหมดเลยนะ ตอนนั้้�นผู้้�หญิิงจะไม่่มีี จะหวนกลัับคืืนไปสู่่�

สภาวะเดิิม ปรับัปรุงุโครงสร้า้งใหม่่ของกายและใจให้้เข้้าสู่่�สภาวะเดิิม 

ซึ่่�งเมื่่�อไรไม่่ทราบ

มหาปวารณา

เราไดป้วารณากนัไปเรยีบรอ้ยแลว้ นอกเหนือจากเปน็ธรรมเนียม

ปฏบิติัทีพ่ระสมัมาสมัพทุธเจา้ทรงมพีทุธบญัญตัไิว ้การปวารณาจะเปน็

ประโยชน์สำ�ำหรบัตัวเรา เหตุที่มีการปวารณาซึ่งกันและกันก็เพราะว่า 

ทุกคนมีเชือ้มานะทิฏฐิ คือ นอกจากเตือนตัวเองไม่ค่อยจะได้แล้ว ใคร

เตือนก็ไม่ได้ด้วย ซึ่งมันอันตราย 

เพราะการมาบวชเรามวีตัถปุระสงคท์ีจ่ะทำ�ำพระนิพพานให้แจง้ เพือ่

สลดัตนใหพ้น้จากกองทกุข ์จากการเป็นบา่วเป็นทาสของพญามาร คอื 

ต้องการความบรสิุทธิห์มดจดจากการประพฤติพรหมจรรย์ ทีน้ีถ้าเรา 
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ไม่ปวารณากัน ตัวทิฏฐิมานะจะมาบดบังความรกัและปรารถนาดีของ

เพื่อนสหธรรมิกที่จะแนะนำ�ำให้เราได้บรรลุเป้าหมายที่ตั้งใจมาบวช 

ในคราวน้ี จากการได้เห็น ได้ยิน หรอืสงสัยว่า จะทำ�ำไม่ถูกหลักวิชชา

ตามคำ�ำสอนพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งเป็นอันตรายต่อชีวิตของเพศ

สมณะ ก็จะสูญเสียเวลาเปล่าในการมาบวช

เพราะฉะน้ัน ถ้าปวารณาไว้ เท่ากับเราเปิดชอ่ง เปิดโอกาสให้กับ

ตัวเอง ให้ผู้อื่นได้มาเป็นกัลยาณมิตรให้กับเรา คอยทักท้วง ตักเตือน 

แนะนำ�ำดว้ยความรกัและปรารถนาด ีเพือ่เราจะไดมี้สตหินักลบัมาทบทวน 

ตัวัเองว่า่ เราได้ท้ำำ�ถูกูต้อ้งตามพระธรรมวินัิัยของพระสัมัมาสัมัพุทุธเจ้า้

ไหม จึึงให้้มีีโอกาสอัันนี้้�ขึ้้�นมา

สำำ�หรับัผู้้�ที่่�อาวุโุส มีพีรรษาน้้อยกว่า่ภันัเต แม้้เป็น็สิ่่�งที่่�ยากแต่ก่็ย็ังั

ง่่ายกว่่าผู้้�ที่่�เป็็นภัันเตปวารณา เพราะว่่าผู้้�ที่่�เป็็นภัันเตซึ่่�งบวชมาก่่อน ที่่�

เรียีกว่่าแก่่วััดนี่่� ก็็มัักจะดื้้�อ สอนตััวเองไม่่ได้้ ใครแนะนำำ�ก็็ไม่่ค่่อยจะได้้  
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ก็็จะอาศััยช่ว่งวัันมหาปวารณานี้้�ปวารณาซึ่่�งกัันและกััน เปิิดโอกาสให้้

ซึ่่�งกัันและกัันว่่า ได้้เห็็นพฤติิกรรมก็็ดีี ได้้ยิินข่่าวใครมาเล่่าสู่่�กัันฟัังก็็ดีี  

หรอืสงสัยก็จะได้มาซกัถามกันก่อน ด้วยความรกัและปรารถนาดีว่า

เปน็อยา่งน้ันไหม ทำ�ำอยา่งน้ันหรอืเปลา่ ถา้ทำ�ำกโ็ปรดไปทบทวนคำ�ำสอน 
พระสมัมาสมัพทุธเจา้ และปรบัปรงุแกไ้ขใหม่ อาจจะเตอืนโดยตรงหรอื

เตือนโดยอ้อม บางจงัหวะกต็อ้งเตอืนตรง ๆ  บางจงัหวะกต็อ้งพดูออ้ม ๆ   

ในสภาวะที่ผู้ฟังยังไม่พรอ้มก็จะแนะนำ�ำกันโดยอ้อม เพื่อประโยชน์สุข

ของท่านน้ัน น่ีก็เป็นเร ือ่งที่มีความสำ�ำคัญมากสำ�ำหรบัวันมหาปวารณา 

ใจยิ่งบรสิุทธิ์บรบูิรณ์มากเท่าไร ก็จะยิ่งใกล้เป้าหมายเท่าน้ัน เพราะ

ฉะน้ันเรามาบวชก็เพื่อวัตถุประสงค์น้ี

สิง่ทีส่ำ�ำคญัคอืการปฏบิตัธิรรมกย็งัตอ้งปฏบิตัธิรรมกนัต่อ น่ีเปน็

ประดุจลมหายใจเขา้ออกของเรา เพือ่ตวัของเราเองเป็นหลกั และโดย

ออ้มก็เพือ่ชาวโลกทัง้หลาย
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อานิสงส์กฐินตามธรรมวินัย

	 ๑.	 เที่่�ยวไปโดยไม่่ต้้องบอกลา  เที่่�ยวในที่่�นี้้� คืือ เที่่�ยวแสวงหาที่่�

วิิเวกเพื่่�อบำำ�เพ็็ญสมณธรรม เพื่่�อความบริสิุุทธิ์์�บริบิููรณ์์ของตััวเรา เมื่่�อ

ได้้ปวารณาแล้้ว ได้้อานิิสงส์์การอยู่่�จำำ�พรรษา อานิิสงส์์กฐิินแล้้ว เราก็็ 

ไปแสวงหาที่่�ปลีีกวิเิวกทำำ�ความเพียีรได้ ้ก็เ็ป็น็ที่่�ยอมรับักัันในธรรมวิินััย 

แต่่ในแง่่ปฏิิบััติิจริงิในยุุคของเรา ควรจะต้้องบอก เพราะว่่าเผื่่�อมีีอะไร

จะได้้ช่ว่ยเหลืือเกื้้�อกููลกัันได้้ทััน

	 ๒.	 เที่่�ยวไปโดยไม่่ต้้องถืือไตรจีีวรครบสำำ�รับั  ก่่อนที่่�จะได้้รับั

อานิิสงส์์นี้้�ไปไหนต้้องครบชุุดนัักรบ มีีผ้้า ๓ ผืืน คืือ จีีวร สัังฆาฏิิ สบง 

ต้้องให้้ครบ แต่่พอได้้อานิิสงส์์นี้้� ไม่่ครบก็็ได้้ ให้้มีีภาระเบาที่่�สุุด เพื่่�อ 

ตัวัเราจะได้ไ้ม่ม่ีเีครื่่� องกังัวลใจ ส่ว่นรายละเอีียดไปศึกึษานะลูกูนะ เพื่่�อ

ตััวของเราจะได้้ปฏิิบััติิได้้ถููกต้้อง เราจะได้้มีีความสุุขในเพศสมณะ

	 ๓.	ฉั นคณโภชน์์และปรัมัปรโภชน์์ได้ ้ คือื ฉัันเป็น็วงได้ ้แต่อ่ย่า่

คุุยนอกเรื่่� อง ให้้คุุยเรื่่� องธรรมะ เพื่่�อใจจะได้้วนเวีียนอยู่่�ในธรรมะ ใจจะ

ได้้หยุุดนิ่่�งได้้ง่่าย ไม่่ฟุ้้�งซ่า่น

	 ๔.	 เก็บ็อติิเรกจีีวรไว้ไ้ด้ต้ามปรารถนา  อติเิรกจีีวร คืือ จีวีรที่่�เกิิน  

๓ ผืืน เพราะปกติิท่่านให้้มีีบริขิารน้้อยสุุด จีีวรน้้อยสุุด คืือ จำำ�ลองแบบ

มาจากพระนิิพพาน พระนิิพพานท่า่นไม่ม่ีผีืนืที่่� ๔ นะ ยิ่่�งมีีน้้อยชิ้้�นเท่า่ไร 

เครื่่� องกัังวลก็็น้้อย ไม่่ต้้องดููแลรักัษา ไม่่ต้้องเสีียอารมณ์์เวลาหายไป 

หรือืฉีีกขาด จึึงกำำ�หนดให้้มีีน้้อย แต่่อานิิสงส์์ข้้อนี้้� คืือ ถ้้ามีีมาเพิ่่�มก็็

เก็็บรักัษาได้้ ซึ่่�งปกติิเราจะเก็็บไว้้เป็็นส่่วนกลางนะ
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	 ๕.	จี วรที่่�เกิิดขึ้้�นอีีกเป็น็ของพระที่่�จำำ�พรรษาในวัดันั้้�น ๆ  ทั้้�งหมด

นี่่�ก็็ใกล้้วัันกฐิิน ปีีนี้้�ตรงกัับวัันอาทิิตย์์ที่่� ๒ พฤศจิิกายน ที่่�จะถึึงนี้้�  

ในช่วงน้ีเราทำ�ำความบรสิุทธิ์กันให้ดี เพราะว่าประธานกฐินปีน้ีเป็น  

พระเดชพระคณุหลวงปูฯ่ ผูค้น้พบวชิชาธรรมกาย ทีเ่ราไปกราบอาราธนา

ท่านเป็นหลักเป็นประธานกฐินเป็นครัง้แรกของวัดพระธรรมกาย 

กวา่จะถงึวนัน้ัน อยากใหลู้กทุกรปูทำ�ำความบรสิทุธิก์ายวาจาใจกนั 

ให้ดีเพื่อตัวของเรา และเพื่อเทิดพระคุณให้ความสำ�ำคัญสูงส่ง แด่ 

พระเดชพระคณุหลวงปู่ฯ ผูเ้ปน็ประธานกฐินในปีน้ี ลกูทกุรปูไปทำ�ำความ

ละเอยีดไวใ้หใ้จใส ๆ  ให้ใจบรสิทุธิห์ยดุน่ิงในกลาง ใหเ้ขา้ถงึพระธรรมกาย

ในตัว จะไดถ้กูหลกัวิชชา และถกูใจพระเดชพระคณุหลวงปูฯ่ ทา่นดว้ย 

ตลอดชวีิตของท่านเกิดมาเพื่อการน้ี น่ีเป็นเร ือ่งที่สำ�ำคัญมาก ๆ

สำ�ำหรบัมหาทานบารมีทีล่กูทุกรปูนำ�ำมาถวายสรา้งมหาทานบารมี

ในวันน้ี ก็ขอให้มหาทานบารมีน้ีเป็นเครือ่งสนับสนุนให้ลูกทุกรูป  

มีความบรสิุทธิบ์รบิูรณ์ในการประพฤติพรหมจรรย์ ให้ได้เข้าถึงวิชชา

ธรรมกายอย่างสะดวกสบาย อย่างง่ายดาย อย่างถูกต้องรอ่งรอย 

ตรงไปตามความเป็นจรงิ ให้มีรูม้ีญาณแม่นยำ�ำ บรสิุทธิ ์บรบิูรณ์ ให้มี

บุญพิเศษที่จะไปปฏิบัติศาสนกิจท่ีหลวงพ่อและหมู่คณะได้มอบหมาย

เอาไว้ให้สำ�ำเรจ็เป็นอัศจรรย์ ให้มีสุขภาพพลานามัยที่แข็งแรง อย่าเจ็บ 

อยา่ปว่ย อยา่ไข ้ใหบ้ญุจากพระนิพพานปกปกัรกัษาตลอดวนัตลอดคนื 

ตลอดเวลาทุกอนุวินาที จงทุกประการเทอญ ๏




