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๓๔

นัง่สมาธหินา้จอไดบ้ญุไหม


การนั่งสมาธิหน้าจอ DMC กับการ

มารว่มพธิใีนสภา* อยา่งไหนจะไดบ้ญุมากนอ้ย

ตา่งกนัอยา่งไรคะ


























* สภาธรรมกายสากล วดัพระธรรมกาย จ.ปทมุธานี
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คณุครไูมใ่หญ่


การมานัง่สมาธใินสภากบัการนัง่สมาธิ
ฟงัเสยีงถา่ยทอดจากหนา้จอ DMC อยา่งไหน

จะไดบ้ญุมากกวา่กนันัน้ กต็อ้งดวูา่ ถา้หากใจ
เปน็สมาธ ิ ใจผกูพนักบัพระรตันตรยัเหมอืนกนั 
นัง่ทีส่ภากจ็ะไดบ้ญุมากกวา่ เพราะใกลแ้หลง่

การคมุบญุ


แตถ่า้อยูท่ีส่ภา ใจไมเ่ปน็สมาธ ิ ใจไม่
ได้ผูกกับพระรัตนตรัย อยู่ที่หน้าจอใจเป็น

สมาธิมากกว่าผูกกับพระรัตนตรัยมากกว่า 

อยูท่ีห่นา้จอกจ็ะไดบ้ญุมากกวา่ ขึน้อยูก่บัวา่
ใจผกูพนัแคไ่หน เปน็สมาธแิคไ่หน


๓๐ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๐












