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บุญคืออะไร ให้ผลอย่างไร

“บุญ” คือ พลังแห่งความดี พลังแห่งความบริสุทธิ์ที่เรา

กระท�ำด้วยกาย วาจา ใจ

ทางมาแห่งบุญมี ทาน ศีล ภาวนา เป็นต้น บุญแต่ละอย่าง

มคีณุสมบตัแิตกต่างกัน ให้ผลไม่เหมอืนกนั ทานท�ำให้รวย รกัษาศลี

ท�ำให้สวย ให้หล่อ ภาวนาท�ำให้ฉลาด เราจะท�ำอย่างใดอย่างหนึ่ง

แล้วให้ได้ผลครอบจักรวาลทั้งหมด ไม่ได้ ต้องท�ำให้ครบทุกอย่าง 

เหมือนรับประทานอาหารก็ต้องทานให้ครบทั้ง ๕ หมู่ ร่างกายจึง

เจริญเติบโต แข็งแรง

เมือ่เราจะมุง่ไปสูท่ีส่ดุแห่งธรรม ซ่ึงต้องอาศยับารมมีาก เรา

ก็ต้องสัง่สมบญุให้มาก ๆ  ละบาปอกุศล แล้วกท็�ำใจให้บริสทุธิผ่์องใส 

เราจะละบาปอย่างเดียว แล้วไม่สั่งสมบุญกุศลไม่ได้

ชาวโลกมักจะคิดเอาเองว่า เราไม่ได้ท�ำความชั่วอะไร  

ไม่ได้เบียดเบียนใคร ไม่ได้รบกวนใครอย่างนีก้ด็แีล้ว ทัง้ทีบ่างทเีขา

ยังไม่รู้เลยว่า อะไรคือชั่ว ความจริงแล้วยังอยู่ในระดับละชั่ว แต่ยัง

ไม่ได้ท�ำความดี การท�ำความดีมันต้องท�ำเพิ่มเติมให้ยิ่ง ๆ ขึ้นไป  

ทั้งทาน ศีล ภาวนา เป็นต้น
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