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หวัใจของนกับวช คอื  
การรกัษาพระธรรมวนิยั

พวกเราทุกรูปมีโอกาสได้บวชตั้งแต่อายุยังน้อย ได้

เรียนรู้เรื่องบุญ เรื่องบาปตั้งแต่ยังเล็ก ไม่ต้องไปก่อเวรยิง

นกตกปลา ไม่ต้องไปเสีย่งคกุเสีย่งตะราง ไม่ต้องไปหานรก 

เข้าตวัแบบชาวโลก กข็อให้เราตระหนกัถงึความโชคดขีอง

เราไว้ให้มาก

เมื่อพวกเราทุกรูปมีบุญได้บวชกันตั้งแต่อายุ ๑๒ - 

๑๓ ปี จนกระทั่งวันนี้บวชเป็นสามเณรผ่านมา ๙ - ๑๐ ปี

แล้ว และก�ำลังจะได้บวชเป็นพระภิกษุสมความปรารถนา 

ต้องถอืว่าเป็นการบวชทีป่ระสบการณ์ราบรืน่ ได้เรยีนเตม็

ที่ ไม่ต้องห่วงเรื่องขบฉัน ไม่ต้องห่วงเรื่องขาดแคลนต�ำรา

เรียน มีอาจารย์สอนหนังสือไว้พร้อมทั้งหมด สิ่งแวดล้อม

มีความเหมาะสมเหลือเกิน ที่จะสนับสนุนให้เราได้ศึกษา

และฝึกฝนทัง้หยาบทัง้ละเอยีดให้บรสิทุธิผ์ดุผ่องยิง่ๆ ขึน้ไป

การฝึกหยาบ คอื การเรยีนด้านศาสตร์ทีเ่ป็นความ

รู้ปริยัติ เช่น ภาษาบาลี เป็นต้น

การฝึกละเอียด คือ การปฏิบัติเพื่อแก้ไขปรับปรุง

นิสัยตนเองให้บริสุทธิ์ผุดผ่องยิ่งๆ ขึ้นไป
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บางคนในโลกนี้ ร�่ำเรียนกันมาจนพูดได้หลายสิบ
ภาษา แต่ว่าขาดไปภาษาหนึ่ง นั่นคือ ภาษาคน เพราะมุ่ง
เอาแต่การเรยีนวชิาการ แต่ยงัไม่ได้แก้ไขปรบัปรงุนสิยัของ
ตน การฝึกตนจึงต้องฝึกหยาบคู่ไปกับการฝึกละเอียด มิ
ฉะนั้น จะมีแต่ความรู้ แต่นิสัยจะยังไม่ดี

ในการเรียนของการคณะสงฆ์เรา แบ่งเป็นสายบาลี
กบัสายนกัธรรม สาเหตทุีแ่บ่งเป็นสองสายแบบนี ้ก็เพราะ
ต้องการให้พวกเรารูว่้า เมือ่เรยีนภาษาบาลแีล้ว งานทีต้่อง
ท�ำ ไม่ใช่แค่การรู้ภาษาบาลี แต่ยังมีงานแก้ไขปรับปรุงตัว
เองด้วย ซึ่งการแก้ไขปรับปรุงตนเองนั้น จะมีสอนอยู่ใน
สายนักธรรม

ดงันัน้ เป้าหมายของสองสายนีจ้งึต้องไปร่วมกนั การ
เรยีนบาลที�ำให้ได้รูจ้กัการแปลภาษาบาลคีล่อง เพราะพทุธ
วจนะในการฝึกตนเกบ็อยูใ่นภาษาบาล ีการเรยีนนกัธรรม
เพื่อให้ได้รู้จักการแก้ไขปรับปรุงนิสัยตัวเอง เพราะการปิด
นรก เปิดสวรรค์ ไปนิพพานอยู่ที่การฝึกตน

พวกเราโชคดทีีบ่วชตัง้แต่ยงัเลก็ จนกระทัง่เตบิโตได้
บวชเป็นพระภกิษ ุจงึต้องรูห้ลกัการรกัษาความเป็นสมณะ
ของตนเองให้ดีว่า บาลีมีไว้ไขภาษา นักธรรมมีไว้แก้ไข
ปรับปรุงตนเอง สองอย่างนี้พรากจากกันไม่ได้

ข้อได้เปรียบของการบวชตั้งแต่เล็ก คือพวกท่านจะ
ไม่มขียะในใจ ไม่ต้องไปก่อเวรก่อบาป ไม่ต้องไปเฉยีดคกุ
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เฉียดตะรางเหมือนเด็กชาวโลกบางคน คนที่มาบวชตอน
เป็นผู้ใหญ่ กว่าจะเอาขยะในใจที่ติดมาออกไปได้ ต้องใช้
ค�ำว่าแทบลากเลือด

สมัยหลวงพ่อเข้าวัดใหม่ๆ ยังไม่ได้บวช พอหลับตา
ท�ำสมาธิ ควายที่เคยฆ่าตอนเรียนสัตวบาล มันมาดิ้นบน
ตักให้เห็นเลย กว่าจะล้างขยะออกจากใจได้ ฝึกสมาธิ
ผ่านไปเป็นสิบปี พวกท่านไม่ต้องมาผ่านเส้นทางนี้ นี่คือ
ความมโีชคของทกุคน ทีไ่ด้เตบิโตอยูใ่นเส้นทางทีบ่รสิทุธิ์
ผุดผ่องดีงาม

โบราณบอกว่า ใจบรสิทุธิเ์หมอืนผ้าขาวนัน้เป็นความ
จริง หลวงพ่อต้องมาอาศัยคุณยายอาจารย์และหลวงพ่อ
ครูไม่ใหญ่ช่วยโกยขยะออกจากใจอยู่หลายสิบปี จึงรอด
มานั่งอยู่ได้ตรงนี้ เพราะฉะนั้น เมื่อหลวงพ่อบวชแล้ว จึง
ปิดนรกหนทางนรกให้ตนเองได้ พวกเราเมื่อบวชเป็นพระ
ใหม่ กข็อให้ฝึกตนตามหลกัสตูรไป รกัษาความโชคดขีอง
เราไว้ให้ได้ อย่าไปเพิ่มขยะให้ใจตนเอง

ไม่ว่าทางโลกหรอืทางธรรม คนทีไ่ม่ได้ฝึกทัง้หยาบและ
ละเอยีดควบคูก่นัมานัน้ ชะตาชวีติจะหนไีม่พ้นต้องเป็นคน
ขยะ เมื่อพวกเราบวชแล้ว ขอให้รักษาธรรมวินัยให้ดี อะไร
ทีผ่ดิธรรมวนิยัแม้เพยีงนดิเดยีว อย่าได้ไปลองท�ำเดด็ขาด  
ต้องรู้จักรักษาความเป็นสมณะของเราให้ดี เผลอไปลอง
เข้า ไม่รักษาธรรมวินัยให้ดี เราจะกลายเป็นคนขยะทันที
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เพื่อนที่เข้ามาบวชรุ่นเดียวกับเรา นั่งเรียนเก้าอี้ติด
กันกับเรา ใช้โต๊ะตัวเดียวกัน ห้องเรียนเดียวกัน ใช้กุฏิ
นอนหลังเดียวกัน แต่หลุดออกไปก่อนก็มี เพราะเขาไม่
ได้ระวังสิ่งเหล่านี้ ซึ่งคือชีวิตของนักบวช เราต้องยืนอยู่
บนเส้นทางของธรรมวินัยให้เคร่งครัด เพราะว่าการรักษา
ธรรมวินัย คือการรักษาชีวิตพระของเรา คือการรักษาชีวิต
ของพระพุทธศาสนาเรา

เมื่อวันที่หลวงพ่อบวชเพิ่งบวชได้ ๗ วัน คุณยาย
อาจารย์เคยเตอืนหลวงพ่อว่า “ท่านทตัตะ ท่านต้องช่วยยาย
เทศน์อบรมคนนะ เพราะยายแก่แล้ว แล้วก็สอนวิธีเทศน์
ให้หลวงพ่อ” จากนั้นอีกไม่กี่วัน คุณยายก็บอกกับหลวง
พ่ออีกว่า “ท่านทัตตะ ยายขอนะ ถ้าไม่ครบ ๑๐ พรรษา  
ห้ามออกไปเทศน์นอกวัด” ก่อนบวชนั้นหลวงพ่อเคยย�่ำ
ข้ามทวีปมาแล้ว แต่พอบวชแล้ว คุณยายก็ยังขอให้บวช
ครบ ๑๐ พรรษาก่อน จึงไปเทศน์นอกวัด

หลวงพ่อก็ตอบคุณยายชัดว่า “พระไม่ได้คิดอยาก
เทศน์อะไรเลย แต่คุณยายให้เทศน์ก็เทศน์” แต่เพราะ 
หลวงพ่อเองทั้งถูกคุณยายขอร้องให้ช่วยเทศน์และขอร้อง
ไม่ให้ไปเทศน์นอกวัด หากไม่ครบ ๑๐ พรรษา จึงอยาก
ทราบเหตุผล

คุณยายท่านตอบชัดเจน “ท่านต้องรู้นะ ผู้ที่ไม่
ปรารถนาดต่ีอพระบ้าง ต่อพระพทุธศาสนาบ้าง มนัมอียู ่ท่าน
บวชพรรษาแรกๆ รูไ้ม่ทนัเขาหรอก แล้วเราเองไม่ระมดัระวงั
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ตวั ไม่รูว่้าควรท�ำไม่ควรท�ำ พอเกดิเป็นต�ำหนขิึน้มา ชาตนิี้
ทัง้ชาตท่ิานจะแก้ไขยาก เขาสกึกนัไปเยอะแล้ว” นีค่อืสิง่ที่ 
คุณยายท่านเตือนหลวงพ่อเมื่อบวชได้ไม่กี่วัน

ส่วนหลวงพ่อครไูม่ใหญ่ คณุยายท่านขอว่า “ชาตนิีท้ัง้
ชาต ิอย่าไปเทศน์นอกวดั” หลวงพ่อกเ็ลยถามเหตผุลจาก 
คณุยายว่าท�ำไม คณุยายตอบชดัเจนดเีหลอืเกนิว่า “อนัตราย 
เพราะหลวงพ่อท่านหุ่นดีเหลือเกิน พูดเพราะเหลือเกิน 
ฉลาดเหลอืเกนิ คนทีไ่ม่หวงัดต่ีอพระพทุธศาสนามอียูม่าก 
ท่านจงึตกเป็นเป้าให้โจมตไีด้ง่าย” เพราะว่าหลวงพ่อท่าน
ฉลาดเหลอืเกนินีเ่อง จงึท�ำงานใหญ่ได้ขนาดนี ้คณุยายจงึ
ต้องป้องกันไว้ตั้งแต่ต้น ทั้งๆ ที่ท่านไม่ได้ไปท�ำผิดอะไร 
แต่ก็มีคนเอาขี้ป้ายจนลากขึ้นศาล เพราะเขาเห็นว่า ท่าน
คือก�ำลังส�ำคัญของพระพุทธศาสนา เขาจึงจะเอาให้ตาย
ให้ได้ นีค่อืสิง่ทีค่ณุยายท่านมองเหน็การณ์ไกล จงึป้องกนั 
หลวงพ่อท่านไว้ตั้งแต่ต้น

คุณยายท่านป้องกันหลวงพ่อครูไม่ใหญ่และหลวง
พ่อไว้ตั้งแต่พรรษาแรกๆ แบบนี้ จึงได้มาเป็นหลวงพ่อของ
พวกเรา

ดงันัน้ เมือ่พวกท่านบวชแล้ว กข็อให้รกัษาพระธรรม
วินัยให้ดี เพราะการรักษาพระธรรมวินัย คือ การรักษา
ชีวิตพระของพวกท่านเอง ก่อนจะไปท�ำหน้าที่เป็นครูสอน
ศีลธรรมผู้อื่น ต้องรู้จักสอนตัวเองให้อยู่ในพระธรรมวินัย
ให้เป็นก่อน ถ้ายังรักษาตนเองให้พ้นจากอันตรายไม่เป็น 
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การจะไปรักษาพระพุทธศาสนา การจะไปตอบแทนคุณ
ญาตโิยมไม่มทีางท�ำได้ด ีต้องรูจ้กัวธิทีีจ่ะรกัษาความเป็น
เพชรของเราไว้ ไม่ให้กลายเป็นขยะก่อน จงึจะไปท�ำหน้าที่
ครูสอนศีลธรรมได้

เมื่อเราฝึกทั้งหยาบและละเอียด คือ มีทั้งความรู้
และปรับปรุงแก้ไขนิสัยตนเองได้ดีแล้ว การจะก้าวเข้าไป
เป็นครูสอนศีลธรรม อย่าเพิ่งไปมองอะไรไกลเกินตัว การ
ท�ำหน้าที่ของครูสอนศีลธรรมอย่างแท้จริงนั้น คือ การฝึก
อบรมคนในทิศ ๖ ให้เป็นคนดี

เราเรียนนักธรรมมาแล้วว่า หน้าที่พระภิกษุโดย 
เบื้องต้นมี ๒ ประการ

หน้าที่ข้อแรก คือ ฝึกฝนอบรมตนตามพระธรรม
วินัยอย่างเคร่งครัด

หน้าทีข้่อทีส่อง คอื สัง่สอนอบรมประชาชนในสงัคม
ให้มีศีลธรรม

พระพทุธองค์ทรงให้หลกัส�ำคญัไว้แล้วว่า การเผยแผ่
พระพุทธศาสนา คือ การเผยแผ่ผ่านทิศ ๖ พระภิกษุเรามี 
หน้าที่เป็นกัลยาณมิตรต่อชาวโลก การที่โลกจะสงบสุข
ได้ พระเราต้องสอนให้แต่ละคนปฏิบัติหน้าที่ในทิศ ๖ ให้
สมบูรณ์ โดยมีพระเราเป็นต้นแบบศีลธรรม

การที่พระพุทธศาสนาจะยืนหยัดอยู่ได้ ก็ขึ้นอยู่กับ
ว่า ทิศ ๖ ของชาวพุทธแต่ละคนมีความเข้มแข็งขนาดไหน 
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คนที่จะต้องไปท�ำให้ทิศ ๖ ของชาวพุทธเข้มแข็ง ก็คือ คน
ทีอ่ยูท่ศิเบือ้งบน ซึง่ชาวโลกยกย่องไว้ในฐานะเป็นครสูอน
ศีลธรรม

การเรยีนในห้องเรยีน วดัความรูโ้ดยผ่านผลการสอบ 
แต่การท�ำงานในฐานะครสูอนศลีธรรม วดัความส�ำเรจ็โดย
ผ่านการสร้างเครอืข่ายคนด ีในฐานะของครสูอนศลีธรรม 
เราจึงมองข้ามความส�ำคัญของใครไม่ได้เลย แม้แต่คน
งานในวัด เจ้าหน้าที่ในวัด ก็มองข้ามไม่ได้ เพราะแต่ละ
คน คือทิศ ๖ ที่อยู่รอบตัวเรา

คนที่มองข้ามคนอื่น ไม่เรียนรู้การท�ำหน้าที่ครูสอน
ศีลธรรมให้ครบทั้ง ๖ ทิศ ก็ยากจะรักษาตัวเองไว้ได้ ยาก
จะท�ำให้พระพทุธศาสนาเจรญิรุง่เรอืงขึน้มาได้ เพราะคนที่
จะมาช่วยกนัรกัษาพระพทุธศาสนา ค�ำ้จนุพระพทุธศาสนา 
ปกป้องพระพุทธศาสนาไม่ได้ตกลงมาจากท้องฟ้า แต่ว่า
มาจากทิศ ๖ รอบตัวเรา

ถ้าเราปล่อยให้คนในทิศ ๖ รอบตัวเรา ไม่ต้องมาก 
แค่คนใดคนหนึ่ง ตั้งตัวเป็นศัตรูกับพระพุทธศาสนา เราก็
ตกอยู่ในอันตรายแล้ว การบวชของเราไม่ราบรื่นแล้ว เรา
อาจจะร�่ำเรยีนเขยีนอ่านมามาก จบการศกึษามาด ีแต่ถ้า
ทิ้งเรื่องการท�ำหน้าที่ครูสอนศีลธรรมประจ�ำทิศ ๖ เท่ากับ
สอบตกโดยไม่รู้ตัว ถือว่าท�ำหน้าที่เบื้องต้นของพระภิกษุ
ไม่สมบูรณ์
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ดังนั้น เมื่อเรามีโอกาสได้บวชสามเณรมาตั้งแต่
อายุยังน้อย และได้บวชพระตั้งแต่อายุยังไม่มาก ก็ขอให้
รู้ไว้ว่า เราโชคดีที่ไม่ต้องไปก่อบาปก่อเวรเหมือนกับชาว
โลก ไม่ต้องไปหานรกใส่ตัว ไม่ต้องหาขยะมาเก็บไว้ใน
ใจ เราก็ต้องรักษาความโชคดีของเรานี้ไว้ให้มั่นคง รักษา
ตัวเองให้อยู่ในพระธรรมวินัยซึ่งเป็นชีวิตพระของเรา และ
ทุ่มเทฝึกฝนตนเองไปทั้งหยาบและละเอียด คือเป็นผู้มี
ทั้งความรู้และมีศีลธรรมบริสุทธิ์อยู่ในตัว เมื่อถึงคราวจะ
ต้องท�ำหน้าที่ครูสอนศีลธรรม เพื่อตอบแทนคุณข้าวปลา
อาหารของญาติโยม เราก็จะรักษาความเป็นพระของเรา
เป็น และท�ำหน้าทีค่รสูอนศลีธรรมให้แก่ชาวโลก ด้วยการ
เป็นกลัยาณมติรแนะน�ำการท�ำหน้าทีใ่นทศิ ๖ ให้ชาวโลก
ได้สมบรูณ์ ความเจรญิรุง่เรอืงของพระพทุธศาสนากจ็ะเริม่
แผ่ขยายออกจากตัวเราเป็นศูนย์กลางนั่นเอง

ด้วยอ�ำนาจบุญบารมีรัศมีก�ำลังฤทธิ์ของพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าทุกๆ พระองค์ หลวงพ่อขออวยพรให้การบวช 
ครั้งนี้ของลูกทุกรูป จงมีแต่ความบริสุทธิ์กาย วาจา ใจ 
อยู่บนเส้นทางพระธรรมวินัยยิ่งๆ ขึ้นไป ให้เป็นขุนพล
กล้าของกองทัพธรรม แตกฉานในวิชชาธรรมกาย เป็น
ผู้น�ำพระพุทธศาสนาและวิชชาธรรมกายแผ่ขยายไปทั่ว
โลก ฝึกฝนตนเองสร้างบารมีไปกับหลวงพ่อและหมู่คณะ
ได้ตลอดรอดฝั่ง ตราบกระทั่งวันถึงที่สุดแห่งธรรม เทอญ




