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ไม่ต้องไปแสวงหาอะไรอีกแล้ว มีความพอใจว่าอยากจะอยู่ตรงนี้นาน ๆ แต่
มักจะอยู่ไม่ค่อยนาน จะถอนออกมาเรื่อย

พระรัตนตรัยในตัวจึงเป็นที่พ่ึงอันส�ำคัญท้ังในปัจจุบันและในปรโลก  
เป็นที่พ่ึงตลอดเส้นทางเลย ทันทีท่ีเข้าถึงก็มีความสุข เบิกบาน ใกล้จะ 
ละโลกก็องอาจ แม้นอนอยู่บนเตียงผู้ป่วยก็เป็นผู้ป่วยที่สง่างามเหมือน 
ดวงอาทิตย์ยามใกล้อัสดง ทั้ง ๆ ที่ร่างกายไม่ไหวแล้ว ถูกทุกขเวทนา 
กลุ้มรุมอยู่ ร่างกายเหมือนถูกคนสิบคนที่แข็งแรงจับตรึงเอาไว้ แต่ใจสบาย 
ไม่หวาดหวั่นในมรณภัย เพราะมีพระรัตนตรัยเป็นที่พ่ึง เห็นพระชัดใสแจ่ม
อยู่ภายใน ใจจะใส แล้วเลือกภพภูมิเกิดได้ องค์พระภายในจะเป็นรหัสผ่าน
ไปสู่ปรโลกที่ดีที่สุดเลย

๒๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๖

เงินซื้อไม่ได้...ต้องท�ำเอง

นับจากวันเข้าพรรษา ๔๓ วันแล้ว เหลืออีกเดือนเศษก็จะออกพรรษา
แล้ว พรรษามีเวลา ๓ เดือน อีกไม่นานเลย เราให้ชื่อพรรษานี้ว่า พรรษาแห่ง
การบรรลุธรรม ค�ำเต็มก็คือ บรรลุพระธรรมกาย คือ พระรัตนตรัยภายในตัว
ของเรา ซึ่งมีอยู่ทุกคนในโลก ไม่ว่าจะเชื้อชาติศาสนาและเผ่าพันธุ์ใดมีหมด

ของที่มีอยู่แต่เห็นไม่ได้ ก็เป็นเรื่องที่แปลกประหลาดมากทีเดียว 

วันเวลาที่เหลืออยู่ภายในพรรษานี้ เราต้องทุ่มเทชีวิตจิตใจปฏิบัติธรรม 
ให้เข้าถงึพระธรรมกายให้ได้ ถ้ายงัเข้าไม่ถงึชวีติกย็งัไม่ปลอดภยั และยงัไม่ได้ 
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ช่ือว่าสมหวงัในชวีติ แม้ว่าเราจะสมบรูณ์ด้วยทรพัย์สนิเงนิทอง ลาภยศสรรเสรญิ

ก็ตาม ก็ยังได้ชื่อว่าชีวิตยังไม่สมบูรณ์ เพราะเราเกิดมาแสวงหาพระรัตนตรัย

ซึ่งจะน�ำเราหลุดพ้นจากภพสาม ไปท�ำพระนิพพานให้แจ้งได้

ถ้าเราเกดิมาแล้วเข้าถงึองค์พระภายในอย่างนีจ้งึจะเรยีกว่าสมหวงัในชวีติ 

ไม่ใช่วดักนัทีม่ทีรพัย์สนิเงนิทองมากมาย เพราะเงนิไม่สามารถซือ้ความรูเ้รือ่ง

ราวความจรงิของชวีติได้ จะรูไ้ด้ต้องมอีปุกรณ์ในการเรยีนรู ้อปุกรณ์นีค้อืพระ

ธรรมกายภายใน ซึ่งเราต้องปฏิบัติให้เข้าถึงให้ได้ถึงจะไปเรียนรู้ได้ เงินจะไป

แลกซื้อเพื่อจะให้เข้าถึงพระธรรมกายก็ไม่ได้ ต้องท�ำเอง ด้วยสูตรส�ำเร็จ คือ

ฝึกใจให้หยุดนิ่ง เพราะ หยุดเป็นตัวส�ำเร็จ  ถ้าไม่หยุดมันก็ไม่ส�ำเร็จ แล้ว

หยุดนี่ เขาก็ท�ำกันได้หลายคนแล้ว เพราะฉะนั้นตั้งใจกันให้ดีนะ
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ไม่แตกต่าง

นับจากวันเข้าพรรษามาได้ ๔๕ วันแล้ว พรรษาหนึ่งมีเวลา ๓ เดือน 

เรามาได้ครึ่งทางแล้ว พรรษานี้ชื่อว่า พรรษาแห่งการบรรลุธรรม ค�ำเต็มก็คือ 

พรรษาแห่งการบรรลุพระธรรมกาย ซึ่งมีอยู่ในตัวของพวกเราทุกคนในโลก  

ไม่ว่าจะเป็นเชื้อชาติศาสนาหรือเผ่าพันธุ์ใดก็ตาม จะเชื่อหรือไม่เชื่อ จะรู้หรือ

ไม่รู้ก็ตาม ล้วนมีพระธรรมกายอยู่ภายในด้วยกันทั้งสิ้น

พระธรรมกายภายในมีลักษณะท่ีงดงามมาก ประกอบด้วยลักษณะ 

มหาบุรุษครบถ้วนทุกประการ หน้าตาเหมือนกันหมดเลย ไม่มีความแตกต่าง 




