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๔๔  โรคไต / เบาหวาน 

ลูกฝาแฝดคนเล็กของลูก ป่วยเป็น
โรคไตอักเสบเรื้อรังมาตั้งแต่อายุได้เพียง  
๔ เดือน พออายุได้ ๒ ขวบ ก็ชักตาค้าง
เนือ่งจากไขข้ึน้สงูอกี เมือ่อายไุด ้๖ ขวบกวา่ ๆ   
ตรวจพบว่า เป็นโรคเบาหวาน คุณหมอ 
บอกว่า ต้องฉีดอินซูลินไปตลอดชีวิตทั้ง
เช้า-เย็น ต้องคอยระวังเรื่องอาหารและ
โรคแทรกซ้อน ห้ามมีบาดแผลเพราะแผล
จะหายยาก 

ทุกวันนี้ลูกทำ�อาหารไปส่งเขาตอน
กลางวันที่โรงเรียนทุกวัน ด้วยความรู้สึก
ที่รักลูกที่สุด ทำ�ให้ลูกรู้สึกทรมานใจและ
ทุกข์ใจมากที่สุดเช่นกัน ตั้งแต่ลูกทราบว่า
เขาเป็นโรคเบาหวานนี้ ทำ�ให้ลูกคิดมากและ
ทำ�ใจไม่ได้มาตลอด จนบางครั้งลูกอยากจะ
รับเป็นโรคนี้เสียเอง และไม่เข้าใจว่าทำ�ไม
โรคนี้ ถึงได้มาเป็นกับเด็กที่อายุเพียงแค่นี้
ด้วย 



145

ทุกวันนี้ลูกคิดมากและมีความกังวล 
หรือเป็นเพราะวจีกรรมที่ลูกเคยพูดไว้ก่อน
ที่ลูกสาวคนนี้จะล้มป่วยเพียง ๕ วัน ใน
ตอนนั้น ลูกยังไม่เข้าใจวัด ลูกดูรูปภาพงาน
สลายร่างคุณยายอาจารย์ฯ แล้วเห็นคนมา
วัดเป็นแสน ๆ ลูกก็ได้พูดว่า “พวกที่มาวัด 
คือ พวกไม่มีอะไรทำ� หรือถ้าไม่ป่วยไข้อะไร 
ก็ไม่มาวัดหรอก” 

ลูกพูดออกไปโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 
เพราะความที่ลูกไม่เข้าใจในเรื่องวัด เรื่อง
บุญ ซึ่ง ณ เวลานี้ลูกรู้สึกผิดไปแล้ว และก็
ขอถือโอกาสกราบขอขมาต่อคุณครูไม่ใหญ่ 
และท่านผู้มีบุญทุก ๆ ท่าน ที่ได้ตั้งใจมา 
สร้างบารมีด้วยค่ะ 

ทุกวันนี้ หลังจากที่พวกเราทุกคนดู 
DMC แล้ว ทำ�ให้เราเข้าใจเรื่องวัด เข้าใจ
เรื่องราวความเป็นจริงของชีวิต และตั้งใจ
สร้างบารมีกันอย่างยิ่งยวด ทำ�บุญทุกบุญ
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ไม่เคยขาดเลย และลูกกับสามีก็เป็นตัวจักร
สำ�คัญในการพาเด็กนักเรียนในโรงเรียนมา
อบรมค่ายคุณธรรม  พาเด็กนักเรียนมา
ช่วยงานบวชที่ธุดงคสถานจันทปุระอีกด้วย

วจีกรรมที่ลูกพูด มีส่วนทำ�ให้ลูกสาว
แฝดคนเลก็ของลกูปว่ยหรอืไม ่และวจกีรรม
นี้จะส่งผลกับลูกในอนาคตอย่างไร ลูกต้อง

แก้วิบากกรรมนี้อย่างไรคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

วจีกรรมที่ลูกพูดว่า “พวกที่มาวัด คือ 
พวกไม่มีอะไรทำ�  หรือถ้าไม่ป่วยไข้ก็ไม่มา

วัด” นั้นไม่เกี่ยวกับการป่วยของลูกสาวคน
เล็ก แต่เป็นวิบากกรรมส่วนตัวของลูกสาว

คนเล็กในอดีตที่เคยทุบตีสัตว์ในเวลาไม่

พอใจ และฆ่าสัตว์ทำ�อาหาร มารวมส่งผล 
โดยก่อนฆ่าก็มักจะทุบตีให้มันเจ็บทรมาน 
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วิบากกรรมนี้จึงทำ�ให้ชัก และเป็นโรคเบา

หวาน 

อีกทั้งมักจะโกงเงินพ่อแม่ เช่น พ่อแม ่

ให้ค้าขายแทนท่าน ก็มักจะงุบงิบเงินเป็น

ของตนเองเสมอ วิบากกรรมนี้จึงทำ�ให้เป็น

โรคไตอักเสบ 

วิธีแก้ ปัจจุบันก็นำ�เงินไปถวายท่าน

ก็ได้ เพราะพ่อแม่เป็นพระอรหันต์ในบ้าน 

และใหส้ัง่สมบญุทกุบญุ ทัง้ทาน  ศลี ภาวนา 

และปลอ่ยสตัวใ์หญส่ตัวเ์ลก็ ใหช้วีติสตัวเ์ปน็

ทาน แล้วอุทิศบุญกุศลไปให้สัตว์เหล่านั้น  

หนักก็จะเป็นเบา เบาก็จะหายจ้ะ

วจีกรรมที่ลูกพูดจะส่งผลกับลูก คือ 

เวลาลกูจะมาวดักจ็ะตอ้งปว่ยไขก้อ่น เพราะ
ลูกพูดว่าต้องป่วยเท่านั้นจึงจะเข้าวัด หรือ

ไม่มีอะไรจะทำ�ตามที่ลูกพูดนั่นแหละ มันจะ

เป็นอย่างนั้น แต่ว่าเมื่อขอขมาแล้ว กรรม
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นี้ก็ระงับไป ครูไม่ใหญ่ให้อโหสิจ้ะ ให้หาย

เจ็บ หายป่วย หายไข้นะลูกนะ ให้หายเป็น

อศัจรรยเ์ลย แลว้กม็าเลีย้งพระ มาหลอ่พระ  

และลูกต้องมาวัดสร้างบารมีให้ได้ตลอด 

รวมทั้งต้องไปชวนคนอื่นมาด้วย และต้อง

พูดทำ�ความเข้าใจกับคนที่ไม่เข้าใจวัด ให้

เข้าใจวัดได้ถูกต้องด้วย จึงจะแก้วิบาก

กรรมนี้ได้

๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๙
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