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(วนัอาทิตย์ทีÉ  ๒๗  เดือนเมษายน  พ.ศ. ๒๕๔๖) 

๔   กจิของนักบวช 

 
เราเป็นนกับวชปลดปล่อยวางแล้วจากเครืÉองกงัวลทั Êงหลาย  ไม่ต้องทํามาหากินแบบชาวโลก  กจิ

ของนกับวช  คือ  ศกึษาเรืÉองศีล  สมาธิ  ปัญญา  ให้เป็นพระแท้  เป็นพระทีÉสมบูรณ์ทั Êงภายนอกภายใน  เพืÉอ

ทําพระนพิพานให้แจ้ง  โดยย่อก็คือฝึกใจให้หยดุให้นิÉงให้เข้าถงึพระรัตนตรัย  นีÉเป็นกิจของนกับวช 

 

อย่าไปชกัศกึเข้าบ้าน คือ นกึคิดถงึเรืÉองราวทีÉทําให้ร้อนอกร้อนใจ กลุ้มอกกลุ้มใจ กระสบักระส่าย  

ทรุนทรุายอยู่ในใจ  อย่างนั Êนเขาเรียกว่า  ชกัศึกเข้าบ้าน  บ้านก็คือเรือนกายเรือนใจ  ต้องทําใจให้เกลี Êยง ๆ ให้

ว่าง ๆ  ให้ใจมีแต่องค์พระ  ดวงใส  บญุกศุล  ศีล  สมาธิ  ปัญญา  ทําเพียงแค่นี Êชีวิตพระกส็มบูรณ์แล้ว  จะมี

ความสขุในระดบัหนึÉงทีเดียว ซึÉงความสมบูรณ์ในระดับนี Êจะก้าวเข้าสูค่วามสมบูรณ์ในอนาคต ทีÉเป็นความ

สมบูรณ์ทีÉแท้จริง  คือ  เข้าถึงพระนพิพาน 

 
วตัถปุระสงค์ของการดํารงชีวิตอยูใ่นโลกนี Ê  ทกุชีวติ...สดุท้ายก็มุ่งเพืÉอความหลุดพ้นจากกิเลสอา

สวะ  จากความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  ซึÉงเป็นรากเหง้าแหง่อกศุลมลูทีÉทําให้กาย  วาจา  ใจของเราไม่

บริสทุธิÍ  และผลแห่งความไม่บริสทุธิÍจะทําให้เราทกุข์ทรมานในวัฏสงสาร  ไปในมหานรก  อสุสทนรก  ยมโลก  

ไปเกดิเป็นอสรุกาย  เป็นเปรต  เป็นสตัว์เดรัจฉาน  กว่าจะกลบัมาเป็นมนษุย์นี Êยาก  มาเป็นมนษุย์กเ็ป็นมนุษย์

ทีÉมีชีวิตลําบาก  ฝืดเคือง  สิÉงแวดล้อมกเ็กื Êอหนนุให้ทําบาปซํ Êาไปอีก  เมืÉอทําบาปซํ Êากล็งไปในอบายอีก  วนกนั

ไปวนกนัมาอย่างนี Ê 

  
เมืÉอเป็นนกับวชแล้ว  ต้องคิดทีÉจะหลุดพ้นจากกิเลสอาสวะให้ได้  อย่าไปพดูตามชาวโลกทีÉเราได้

ยินได้ฟังเขารําพงึกนัอยู่บ่อย ๆ  วา่  ฉนัยงัเป็นคนมีกเิลส  ต้องทําแบบคนทีÉมีกิเลส  ทําอย่างคณุไม่ได้  คดิทําไม  

พดูทําไมอยา่งนั Êน  ไม่เกดิประโยชน์  เป็นนกับวชก็ต้องคิด  พูด  ทําแบบนกับวช 

 
ยิÉงเป็นพระเป็นเณรทีÉบวชชว่งสั Êน ๆ  จะต้องให้การบวชครั Êงนี ÊนํามาซึÉงความปลื Êมปีติว่า  ครั ÊงหนึÉง

เมืÉอเราอยู่ในเพศสมณะ  เราได้ใช้ชีวิตสมณะอยา่งสมบูรณ์  อดุมไปด้วยศีล  สมาธิ  ปัญญา  สิÉงทีÉเป็นบาป

อกุศลไม่เคยเข้ามาพ้องพานอยู่ในใจเลย  มีแตค่วามคิด  คําพดู  การกระทําทีÉนํามาซึÉงความบริสทุธิÍ  และบญุ

กศุลทกุวนัทกุคืนตลอดเวลา  ต้องให้เกิดความปีติภาคภมูใิจอยา่งนี Ê  แล้วจะทําให้เราเห็นคณุค่าของ

พระพุทธศาสนา  แล้วจะรักพระพุทธศาสนา  เมืÉอเรารกัพระพุทธศาสนา  เราก็จะคอยปกป้องผองภยัและ

ชว่ยกนัเผยแผพ่ระพุทธศาสนาให้เป็นทีÉพึÉงของชาวโลกด้วยความสมคัรใจ 

 
ตอนนี Êเราเป็นนกับวช อยู่ในภาวะทีÉไม่ต้องยุ่งเกีÉยวกบัเรืÉองเศรษฐกิจ  คํานงึแตเ่รืÉองจติใจอย่าง

เดียว  เราใกล้พระนพิพานแล้ว  หมัÉนปฏิบตัิธรรมฝึกใจหยดุใจนิÉง  ให้ใจใส ๆ  เกบ็เกีÉยวความเป็นพระให้เต็มทีÉ 
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เมืÉอเรามีความรู้สกึวา่  ตวัเราเป็นพระ  สมณสญัญาก็จะเกดิขึ Êนเอง  ไม่ว่าจะนัÉง  นอน  ยืน  เดนิ  
ดืÉม  ทํา  พดู  คดิ  หยดุนิÉง  ลิ Êมรส  เหยียดแขน  คู้แขน  จะทําภารกจิอะไรก็แล้วแต่  จะมีความรู้สกึว่า  ตวัเรา

เป็นพระเกิดขึ Êนตลอดเวลา  ใจเราจะใส  กระแสแหง่ความเป็นพระจะแผ่ซา่นออกรอบตวัเรา  รุกเงียบไปใน

บรรยากาศ  ขจดัสิÉงทีÉเป็นมลทินในบรรยากาศให้ออกไปจากใจ  กระทัÉงส่งผลให้ญาติโยมทีÉเขาเหน็เราเกิดแรง

บนัดาลใจ  เปลีÉยนแปลงจิตสํานกึให้สงูขึ Êน  มีปีต ิ มีความรู้สกึว่า  ความเป็นมงคลเกิดขึ Êนในใจแล้วว่า  เราเจอ

พระรูปนี Êแล้วใจเราทําไมสงูขึ Êน  บริสทุธิÍขึ Êน  เรามีคําถามเยอะแยะอยากจะถามท่าน  แต่พอเจอทา่นมนัหมด

คําถาม  เพราะทุกข์ในใจดบัลงไปแล้ว  มีปีต ิ มีความสุข 

 
พอมีปีตมีิความสขุแล้ว  จิตก็เป็นกศุล  ความตระหนีÉในใจก็ลม่สลายไป  ความศรัทธาอยากจะ

ทําบุญกบัพระรูปนี Êก็เกิดขึ Êน  พอมีความรัก  ความเคารพ  มีความเลืÉอมใสแล้ว  มีอะไรดี ๆ  กอ็ยากถวายท่าน  
อาหารดี ๆ  ข้าวปากหม้อ  ขนมปากถ้วย  ปากชาม  ของอร่อย ๆ  อยากจะนํามาถวาย  มีปัจจยัก็อยากถวาย  

มีจวีรอนัประณีตก็อยากจะถวายให้ท่านได้นุ่งห่มดี ๆ อยากให้มเีสนาสนะ  กฏุิอะไรต่าง ๆ  ให้อยู่แล้วสบาย  

พอเจบ็ไข้ได้ป่วยก็อยากจะดูแลรักษา  เพราะมีความรู้สึกทําบญุกบัพระรูปนี Êแล้วมีความสขุ 

 
อะไรทีÉทําให้ญาติโยมเกิดความรู้สกึเช่นนี Ê  ทั Êง ๆ  ทีÉเพียงแคเ่ห็นยงัไม่ได้คยุกนัเลย  กระแสแห่ง

ความเป็นพระนัÉนแหละทําให้เกิดขึ Êน  กระแสแห่งความเป็นพระทีÉออกมาจากใจทีÉเป็นพระ  ออกมาแล้วกไ็ปตาม

ระบบประสาท  กล้ามเนื Êอ  ตามขมุขน  จนกระทัÉงเลยปลายขนออกไปรอบตวั  ญาตโิยมเขารู้สกึได้ถงึกลิÉนศีล

กลิÉนธรรมทีÉกระจายแผ่ฟุ้งไป  ไม่เพียงแต่มนษุย์ทีÉเห็นเท่านั Êน  เทวดาเขากเ็ห็น  ได้ยิน  ได้กลิÉนศีลกลิÉนธรรม  

เขากชื็ÉนอกชืÉนใจ  จะอยูใ่นวมิานไหนก็ต้องออกจากวิมานมาดูมาแลภิกษุสามเณรนกับวชรูปนี Ê  เพราะเห็นแล้ว

ปลื Êม  เห็นแล้วบุญกศุลเกิดขึ Êนในใจ 

 
เราเป็นนกับวชก็ต้องอย่างนี Ê  ให้ใจใส ๆ  เข้าไว้  ให้เข้าถงึองค์พระในตัวให้ได้  พอเป็นองค์พระ

ในตวัเท่านั Êน  จะคิด  จะพูด  จะทําอะไรก็เป็นพระ  โดยทีÉเราไม่ต้องไปตั Êงใจเคร่งเครียด  ระมดัระวงักลวัจะผิด

สิกขาบท  พอใจใสกเ็ป็นพระแล้ว  สิกขาบทเหล่านั Êนรวมประชมุอยู่ในตวัของเราเองเลย  อยู่ในจิต  อยู่ในใจทีÉ

เป็นพระแท้เป็นสามเณรแท้นัÉนแหละ  มารวมอยู่ในตวั  เกดิขึ Êนมาเองเลย  เป็นแหล่งกําเนิดแห่งความบริสทุธิÍ  

เป็นบญุกศุลทีÉเกิดขึ Êน  ความเป็นเนื Êอนาบญุของเราเกิดแล้ว 

 
กจิของพระของเณรจะไปทําอะไรแบบชาวโลกไมไ่ด้  ต้องทําแบบพระ  ตามทีÉพระสมัมาสมัพทุธ

เจ้าทรงวางหลกัสตูรเอาไว้นัÉนแหละ  หลกัสตูรของการเป็นพระแท้เณรแท้  ทําแค่นี Êเทา่นั Êน  เดีÌยวสิÉงดี ๆ  กจ็ะ

เกิดขึ Êนจากตวัของเราขยายไปสู่ผู้ ทีÉพบเห็น  เขาเห็น  เขาปีติ  เขาชืÉนใจ 

 

ภาพทีÉเคยมองพระมองเณรว่า  เป็นคนขี Êเกียจคอยเบียดเบียนเอาเปรียบสงัคม  ไม่ชว่ยเหลือ

เศรษฐกิจ  กจ็ะอยู่ในฐานะทีÉเขายกเอาไว้ในทีÉสงู  เหมือนดวงอาทิตย์  ดวงจนัทร์  ดวงดาวในอากาศ  ไม่มา

คลกุคลีเกลือกกลั Êวกบัชาวโลก  มีหน้าทีÉสาดแสงธรรม  แสงศีล  แสงแหง่ความสขุให้มาบงัเกิดขึ Êนในโลกนี Ê 

 
  ***************************** 


