
มหััศจรรย์์วัันพระ
ในทรรศนะโรงเรียีนอนุุบาลฝัันในฝัันวิิทยา

	

	 วัันพระในพระพุุทธศาสนา กำำ�หนดทางจัันทรคติิ มีี 
๔ วััน คืือ วัันขึ้้�น ๘ ค่ำำ��, วัันขึ้้�น ๑๕ ค่ำำ��, วัันแรม ๘ ค่ำำ�� และ
วัันแรม ๑๕ ค่ำำ�� (ถ้้าเป็็นเดืือนขาดก็็แรม ๑๔ ค่ำำ��)

	 ในหนึ่่� งเดืือนจะมีีวัันพระใหญ่่ ๒ วััน คืือ วัันขึ้้�น ๑๕ ค่ำำ��
และวัันแรม ๑๕ ค่ำำ��  

	 โดยเฉพาะในวันัพระใหญ่่ ขึ้้�น ๑๕ ค่ำำ�� พระจันัทร์เ์ต็ม็ดวง
มีีเรื่่ �องราวที่่�น่่าศึึกษาเรีี ยนรู้้� ซึ่่�งมีีความสำำ�คัญมาก และมีี 
ความเกี่่�ยวพัันกัันระหว่่างโลกมนุุษย์์ เทวโลก และยมโลก

วัันพระในโลกมนุษย์์
>> วัันแห่่งการสั่่�งสมบุุญบารมีี <<

	 วัันพระ เป็็นวัันสำำ�คััญในทางพระพุุทธศาสนา เป็็น 
วัันที่่�ทั้้�งพระทั้้�งโยมควรประกอบเหตุุร่ว่มกัันเพื่่�อสั่่�งสมบุุญ 
พระปฏิิบััติิหน้้าที่่�อย่่างหนึ่่� ง ฆราวาสก็็ทำำ�หน้้าที่่�อย่่างหนึ่่� ง 
ซึ่่�งต่่างก็็เกื้้�อกููลกััน 
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	 วัันพระ สำำ�หรับัญาติิโยม เป็็นวัันที่่�เราควรจะได้้
สั่่�งสมบุญุกุศุลให้ย้ิ่่�งๆ ขึ้้�นไป ด้ว้ยการทำำ�ทาน รักัษาศีีล เจริญิ
ภาวนา เพื่่�อเป็น็ปัจัจัยัให้ไ้ด้บ้รรลุมุรรคผลนิิพพาน และอุทุิศิ
ส่่วนกุุศลแก่่หมู่่�ญาติิที่่�ล่่วงลัับไปแล้้ว 

	 ก่่อนถึึงวัันพระ สาธุุชนจะเตรีียมปััจจััยไทยธรรม 
ซึ่่�งมีีดอกไม้้ ธููปเทีียน อาหารหวานคาว เป็็นต้้น สำำ�หรับันำำ�
ไปถวายคณะพระภิิกษุุในวัันพระ  

	 วัันพระ สาธุุชนทั้้�งหลายจะนำำ�ปัจัจัยัไทยธรรมเหล่า่นั้้�น
ไปบำำ�เพ็็ญบุุญที่่�วััด ไปสมาทานอุุโบสถศีีล ฟัังธรรม  
และปฏิิบััติิธรรม เมื่่�อมีีกิิจกรรมอะไรอัันเป็็นทางมาแห่่ง 
บุุญกุุศลก็็ต้้องขวนขวายตัักตวงบุุญกัันให้้เต็็มที่่� เช่่น เห็็น
ใบไม้ใ้บหญ้้า เศษขยะมููลฝอยในวัดั ก็ช็่ว่ยกันัเก็บ็กวาด หรือื
ช่่วยกัันปััดกวาดเช็็ดถูู ทำำ�ความสะอาดเสนาสนะ เป็็นต้้น
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	 บ้า้นใดมีบุีุตรหลาน วันัพระก็็ต้อ้งพาเขาไปวัดัด้ว้ย
ทุกุครั้้�ง เพื่่�อเขาจะได้โ้อกาสสั่่�งสมบุญุตั้้�งแต่เ่ยาว์ว์ัยั และ
เป็น็การสร้า้งความคุ้้�นเคยกับับุญุกุศุลกันัตั้้�งแต่ย่ังัเล็ก็ๆ 
จนเป็็นวััฒนธรรมชาวพุุทธ ที่่�ทุุกบ้้านจะพาบุุตรหลาน 
ไปทำำ�บุญุที่่�วัดัอย่่างต่อ่เน่ื่�อง เมื่่�อบุตุรหลานเข้า้เรีี ยนหนัังสือื 
ก็ห็าโอกาสพาไปสั่่�งสมบุญุในวันัหยุุด เพื่่�อปลููกฝัังให้เ้ยาวชน
ในอนาคตมีีความรักัและรับัผิดิชอบดููแลพระพุุทธศาสนา

	 วัันพระ สำำ�หรัับพระ เป็็นวัันท่ี่�พระได้้ทบทวน 
เป้้าหมายการบวชของตนว่่า ตั้้�งแต่่บวชมานั้้�น ได้้ทำำ�ถููก 
วัตัถุปุระสงค์์ของการบวชแค่ไ่หน  หลัังจากที่่�ตนได้ก้ล่า่วคำำ�  
ขออุุปสมบทต่่อพระอุุปััชฌาย์์ในโบสถ์์ท่่ามกลางคณะสงฆ์์ 
ต่่อหน้้าพระพุุทธปฏิิมากร ซึ่่�งเป็็นตััวแทนของพระบรม-
ศาสดาว่่า 

	 “การบวชของเราคราวนี้้�  มีีวััตถุุประสงค์์หลัักเพีียง
อย่่างเดีียว คืือ เพื่่�อสลััดตนให้้พ้้นจากกองทุุกข์์ มุ่่�งทำำ� 
พระนิิพพานให้้แจ้้ง” เมื่่�อถึึงวัันพระ เราก็็ทบทวนและ 
ตรวจตราสิิกขาบทของเราว่่า ครบถ้้วนบริบิููรณ์์ไหม ถ้้ายััง
ไม่่ครบ ก็็ทำำ�ให้้ครบถ้วน ถ้้าครบถ้วนแล้้วก็็เป็็นวัันที่่�จะได้้
ทบทวนข้อ้วัตัรปฏิบิัตัิดิีีงามที่่�ผ่า่นมา เพื่่�อเกิดิความปลื้้�มปีตีิิ
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เบิิกบานใจในชีีวิตอัันทรงคุุณค่่าของสมณะ ซึ่่�งเป็็นเรื่่ �อง 
ที่่�สำำ�คััญมาก 

	 เมื่่�อตั้้�งใจจะทำำ�พระนิิพพานให้้แจ้้ง สิ่่�งท่ี่�พระจะต้้อง
ฝึึกฝนให้้เต็็มที่่� คืือ ศีีล สมาธิิ ปััญญา ปริยิััติิ ปฏิิบััติิ ปฏิิเวธ 
เทศนา แสวงหานิิพพาน ซ่ึ่�งเป็็นกิิจสำำ�คััญและเป้้าหมาย 
หลัักของการบวช ดัังนั้้�นข้้อวััตรปฏิิบััติิของพระจะเกื้้�อหนุุน
เพื่่�อทำำ�พระนิิพพานให้้แจ้้ง  เมื่่�อหมั่่�นตรวจตรากายวาจาใจ
ให้ส้ะอาดบริสิุทุธิ์์�อย่า่งเดีียว ความคิดิ คำำ�พููด และการกระทำำ� 
ในสิ่่�งที่่�ดีีงามก็็จะเกิิดขึ้้�นเองอย่่างเป็็นธรรมชาติิ แม้้ว่่า 
ชาติินี้้� ยัังไปนิพพานไม่่ได้้ สิ่่�งที่่�สั่่�งสมในชาติิปััจจุุบัันก็็ 
จะเป็็นบุุญเป็็นบารมีีที่่�จะสนัับสนุุนให้้ไปถึึงนิิพพานได้้ 
ในภพชาติถิัดัๆ ไป
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	 เมื่่�อหมั่่�นทบทวนตััวเองอย่่างสม่ำำ��เสมอ เราจะเป็็น 
อายุุพระพุุทธศาสนา อยู่่�ในฐานะพุุทธบุุตรเนื้้�อนาบุุญท่ี่�
ญาติิโยมทั้้�งหลายหวัังจะได้้มาตัักตวงบุุญจากเรา การ
บริโิภคขบฉันต่า่งๆ ที่่�ญาติโิยมนำำ�มาถวายด้ว้ยความศรัทัธา
เราจะบริโิภคด้ว้ยความไม่่เป็น็หนี้้� แต่อ่ยู่่�ในฐานะเนื้้�อนาบุญุ 
อัันสููงส่่ง  

	ดั ังนั้้�น ทุุกวัันพระ เราพึึงทบทวนชีีวิิตสมณะว่่า เป็็น
โอกาสเฉพาะผู้้�มีีบุญุที่่�ได้ม้าครองผ้า้กาสาวพัสัตร์ ์เช่น่เดีียว
กับัพระสัมัมาสัมัพุุทธเจ้า้และพระอริยิสาวกทั้้�งหลาย  เราพึึง
ยกระดัับของเราให้้สููงข้ึ้�น ให้้แตกต่่างจากชีีวิิตของคฤหััสถ์์ 
ที่่�ยัังครองเรือืน

วัันพระในเทวโลก
>> ประชุุมชาวสวรรค์์ / ประกาศรายชื่่�อ <<

	 ก่อ่นวันัพระ : ประชุุมผู้้�บริหิาร ก่อ่นวันัพระ ๑ วันั 
(วัันโกน) เป็็นวัันประชุุมฝ่่ายบริหิารของสวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์์ 
กัับผู้้�ปกครองชั้้�นจาตุุมหาราชิิกา ซ่ึ่�งได้้แก่่ ท้้าวมหาราช 
ทั้้�ง ๔ หรือืท้้าวจตุุโลกบาล มีีท้าววิิรุุฬหก ท้้าววิรููปักษ์์ 
ท้า้วธตรฐ และท้า้วเวสวัณั ที่่�ปกครองครุฑุ นาค คนธรรพ์์ 
ยักัษ์์  
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