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๑๐
ภาพสุดท้าย

วันพุธที่ ๒๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๓๙

ถ้าจะเรียนวิชชาธรรมกายให้ดี ๕ ปีแรก ตั้งแต่ 
วันท่ีเป็นนักบวช ต้องไม่ไปเก่ียวข้องกับทางบ้าน คือ
ต้องตัดขาดกันเลยจากหมู่ญาติ เพื่อนฝูง สิ่งภายนอก  
สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อต่างๆ ทั้งหมดเลย เพราะว่าเป็น ๕ ปีแห่ง
การฝึกฝน ใจเรายังไม่มั่นคง

พระสัมมาสมัพทุธเจ้าทรงก�ำหนดเอาไว้ พระนวกะต้อง 
๕ ปี ไม่ควรให้กลับไปเยี่ยมโยม เพราะยังไม่มีอะไรไปโปรด
โยม มีแต่โยมจะโปรดมากกว่า เดี๋ยวโยมก็เทศน์โน่นเทศน์นี่
กลับคืนมาเสียอีก เพราะฉะนั้น ๕ ปีนี้ต้องอยู่ในความดูแล
ของพระอาจารย์ พระอุปัชฌาย์อาจารย์ แม้แต่โทรศัพท์ก็ไม่
ควรติดต่อ
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๏	สื่อ...อันตราย

ยุคน้ีการท�ำธุรกิจต่างๆ มกีารแข่งขนักนัสงูมาก สือ่ต่างๆ 
ไม่ว่าจะเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ ทีวี วิดีโอ วิทยุ หรืออะไรต่างๆ ผลิต
ออกมาต้องเอาใจตลาด ต้องขายให้ได้ เมื่อต้องแข่งขันกันใน
ยุคที่กามก�ำเริบ เขากน็�ำภาพที่ท�ำให้เกดิความรอ้นอกร้อนใจ  
น�ำเรือ่งของกามเดนิหน้า เพือ่ความอยูร่อดของธรุกจิ ในขณะ
ที่ลูกเณรยังอยู่ในวัยหนุ่ม ยังเป็นปุถุชนอยู่ มีเลือดมีเนื้อ มี
ความหิวกระหาย มีความอยากสารพัดอัดแน่นเต็มไปหมด
ในวัยนี้ เพราะฉะนั้นมันระเบิดง่าย ถ้าคลุกคลีกับสิ่งเหล่านี้  
พอตาเห็นเข้า ใจมันจะคิดปรุงแต่ง ก�ำลังนึกถึงองค์พระ 
อยู่ดีๆ หลุดไปเลย ฟุ้งซ่านไปเลย เพราะฉะนั้นถ้าจะให้ดี ๕ 
ปีนี้ต้องหลีกเลี่ยงจากสื่อเหล่านี้นะลูกนะ

๏	ดอกไม้พระอริยะ

ดอกไม้พระอยูใ่นป่าช้า ดอกไม้ชาวโลกอยูใ่นแจกนั อยู่
ในบาร์ในคลับ เขาดูแล้วสวย สบายใจ แต่ดอกไม้พระดูแล้ว
สบายใจ สดชื่น ต้องไปดูในป่าช้า เห็นซากศพ หนอน แมลง 
ก�ำลังไต่ยั้วเยี้ยแทนแมลงภู่ เต็มไปหมดเลย ดูแล้วหายกลุ้ม  
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คลายจากความก�ำหนัดยินดีต่างๆ กระทั่งได้บรรลุธรรม  
สมัยพุทธกาลเขาท�ำกันอย่างนี้นะ

๏	ภาพสุดท้าย

พุทธรัตนะ ธรรมรัตนะ สังฆรัตนะ ๓ สิ่งนี้ให้อยู่ในใจ 
ให้เป็นที่พึ่งยามว้าเหว่ ยามเหงา ซึม เครียด เบื่อ กลุ้ม และ
เป็นเคร่ืองระลึกนกึถงึตลอดเวลา นกึถงึท่านจะได้ชืน่อกชืน่ใจ  
มีอยู่ ๓ สิ่งแค่นี้ที่ดีที่สุดในโลก

ถ้าทั้งวันทั้งคืนลูกเณรมีพุทธรัตนะ ธรรมรัตนะ สังฆ
รตันะ อยูใ่นใจอย่างนี ้ไม่ช้าหรอก ไม่กีวั่นจติต้องละเอยีดแล้ว
พรบึเข้าไปสูภ่ายใน สว่างโล่งเป็นอนัหนึง่อันเดยีวกบัองค์พระ
ธรรมกาย เราเป็นพระ พระเป็นเรา เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน
ยิง่กว่ารสเปรีย้วในมะนาว รสหวานในน�ำ้ตาล ตอนนีอ้านภุาพ
จะเกิดขึ้นแล้ว สิ่งท่ีไม่เคยเห็นก็จะเห็น สิ่งท่ีไม่เคยรู้ก็จะรู้  
สิ่งที่เคยสงสัยก็จะหายสงสัยไปตามขั้นตอน

กว่าจะมาเป็นสามเณรนั่งต่อหน้าหลวงพ่อได้ เป็นกัน
มาแลว้สารพัด เป็นพระราชามหากษตัรย์ิ เศรษฐ ีมหาเศรษฐี 
ยาจก วนิพก เป็นมาหมด แต่ตอนสดุท้ายกจ็ะมาเป็นพระเป็น
เณรเรื่อยมา
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ภาพพระ ภาพสดุท้ายของโลก หลงัจากภาพสวมมงกุฎ
ถอืคทาว่าราชการ เหนือ่ยแทบตาย จะถูกแย่งชงิราชสมบตัอิยู่
ตลอดเวลา กระท่ังมาเป็นเศรษฐ ีมหาเศรษฐ ีผูค้รองเรือน รบ
กับลูกเมียสารพัด เดี๋ยวภาพเกิดเป็นสัตว์เดรัจฉาน เป็นเปรต 
เป็นอสรุกาย วนกันไปวนกนัมา แต่ภาพสดุท้ายคอืภาพนี ้ภาพ
ที่นุ่งห่มผ้ากาสายะ เป็นภาพที่เทวดา ผู้รู้ บัณฑิต นักปราชญ์
ทั้งหลายกราบไหว้บูชา

ภาพนี้ไม่ได้เกิดข้ึนง่ายๆ กว่าจะมาอยู่ตรงนี้ได้ ต้อง
สร้างบารมีมามากมาย ตอนนี้ลูกเณรมาอยู่ในภาวะอันสูงสุด
แล้ว ภาพสุดท้าย เพศสุดท้ายของการเวียนว่ายตายเกิด อย่า
ไปเริม่ต้นใหม่อกีนะ อย่าไปเปลีย่นแปลงเป็นภาพกางเกงล่ะ

คนนุง่กางเกงเขาไหว้ผูท่ี้นุง่สบง ท่ีมผ้ีาเยอะไหว้คนทีมี่ 
ผ้าน้อย ไหว้คนมีผ้า ๓ ผืน คนที่นุ่งผ้าที่เปลี่ยนแปลงอยู ่
ตลอดเวลา ไหว้คนที่ผ้าไม่เปลี่ยนแปลง ที่สวมใส่ผ้าหลากสี 
กราบไหว้บูชาผู้ที่มีสีเดียว

ผ้าผนืสดุท้าย สเีดียว เหมือนทองค�ำแห่งความบรสิทุธิ์ 
ทองไม่กลวัไฟ ใครสวมชุดนีไ้ม่กลวัความทกุข์ยากล�ำบาก ยิง่
เจอความทุกข์ยากล�ำบากเท่าไร ยิ่งสุกใสเหมือนทองที่เจอ
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ไฟยิ่งใสย่ิงสว่าง ผ้าผืนนี้มีตบะอยู่ในตัว ใครสวมชุดนี้แม้
กเิลสอาสวะจะทบุจะถอง ดนิ แดด ลม ฝน ทนได้ทกุอย่าง

ช่างทองเขายืดทองเส้นนิดเดียว เล็กเท่าเส้นผม บาท
หนึ่งยืดได้ยาวเป็นกิโลเมตร ไม่ขาดตอนเลย ผ้าผืนนี้ก็เช่น
เดียวกัน เป็นหนทางแห่งความดีท่ียาวไม่มีท่ีสิ้นสุด สีทอง
เป็นสีแห่งความบริสุทธ์ิ ทองค�ำนอกจากมีมูลค่าแล้วยังเป็น
สิ่งที่มีคุณค่า ทองน�้ำหนัก ๑ บาท ช่างทองน�ำมาทุบแบนๆ 
ตีเป็นแผ่นทองค�ำเปลว ไปติดที่ไหนก็มีคุณค่า แล้วแปลกที่
ทุกประเทศทั่วโลก เขาไม่น�ำรัตนชาติอย่างอื่นมาตีเป็นราคา
ที่รักษาคุณค่าของทรัพย์หรือเงินตรานะ แต่เขาใช้ทองค�ำ

แล้วผูท้ีจ่ดัหวัไม่เสรจ็ไหว้ผูท่ี้จัดหวัเสรจ็แล้ว ไปดูเถอะ
ทัว่โลก จัดทรงผมบนหวัไม่เสรจ็สกัท ีเดีย๋วสัน้ เด๋ียวยาว เด๋ียว
หยกิ เด๋ียวยดื กลบัไปกลบัมา ของเราใช้มดีโกนเป็นหวทีเีดยีว 
เพราะฉะนั้นควรภูมิใจทรงผมทรงสุดท้ายที่ทันสมัย

ลูกเณรมาอยู่ในภาวะอันสูงสุดแล้ว ผ้าสีสุดท้าย ผม
ทรงสุดท้าย นี่คือภาพสุดท้าย อย่าให้หลุดไปจากร่างกายนี้ 
นะ
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ภิกษุผู้มีใจฟุ้งซ่าน กลับกลอก
ถึงจะนุ่งห่มผ้าบังสุกุล

ภิกษุนั้นย่อมไม่งดงามด้วยผ้าบังสุกุลนั้น
เหมือนกับวานรคลุมด้วยหนังราชสีห์ ฉะนั้น

ส่วนภิกษุผู้มีใจไม่ฟุ้งซ่าน ไม่กลับกลอก
มีปัญญาเครื่องรักษาตน ส�ำรวมอินทรีย์

ย่อมงดงามเพราะผ้าบังสุกุล 
ดังราชสีห์ในถ�้ำ ฉะนั้น

ขุ.เถร.(บาลี) ๒๖/๓๙๘/๔๐๙
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