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เพราะฉะนั้น พรรษานี้เราต้องท�ำให้ได้นะ อย่างน้อยก็ให้เห็นพระใน 

ระดับที่พระอะไรก็ได้ พอหลับตาลืมตาก็เห็นท่านชัดใสแจ่มเลย จะเป็น 

พุทธปฏิมากร สิ่งที่แทนองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็ได้ หลากหลายอย่างไรก็ 

เอาเถอะ จะท�ำด้วยวสัดอุะไรกไ็ด้ จะเป็นเงนิ เป็นทองค�ำ เป็นเพชร เป็นพลอย 

เป็นทองเหลือง โลหะอะไรก็แล้วแต่ หน้าตาจะแตกต่างหลากหลายก็ท�ำไป

ก่อน ให้เห็นภาพเสียก่อน แล้วก็รักษาไว้ให้ดี อย่าให้หาย แล้วก็จากองค์นั้น

จะน�ำเข้าไปสู่พระธรรมกายภายในได้ในภายหลัง ถ้าเรารักษาเอาไว้อย่างดีที่

ศูนย์กลางกาย สักวันก็ต้องได้ เห็นแค่นี้ก็ยังได้ชื่อว่าเห็นพระภายในพรรษา

นี้ แล้วพอออกพรรษาเรามีเวลามาก ลุยนั่งให้สะบั้นหั่นแหลกให้หนักกว่าใน

พรรษา เดี๋ยวก็เข้าถึงได้ในที่สุด
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ถ้าไม่มีหลวงปู่ คิดแล้วหนาว

เหลืออีก ๑๖ วัน จะออกพรรษาแล้ว วันเวลาที่ผ่านไปรวดเร็วมาก เรา

คงจ�ำได้ว่าเรามีเวลาเท่ากันในการสร้างบารมี ในการเติมบุญเติมบารมีเติม

ความบริสุทธิ์กายวาจาใจเท่ากันหมดทุกคนในโลก ไม่ว่าเชื้อชาติศาสนาและ

เผ่าพนัธุใ์ด จะเป็นชนชัน้กลาง ชัน้ล่าง ช้ันสงู จะเป็นใครกแ็ล้วแต่ทกุคนมเีวลา

เท่ากัน แต่การตกัตวงบญุไม่ค่อยจะเท่ากนั เพราะไม่รูว่้าเกดิมาท�ำไม อะไรคอื

เป้าหมายของชีวิต ไม่รู้แล้วก็ยังไม่ค่อยจะขวนขวายกันเสียด้วย หรือที่พอจะ

รู้บ้างก็ชะล่าใจไม่ค่อยจะสั่งสมบุญ
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จะมีก็แต่นักเรียนอนุบาลฝันในฝันวิทยานี่แหละ รู้สึกว่าจะกระตือ 
รอืร้นกนัเป็นพิเศษ เพราะทกุคนรู้และเข้าใจได้ดีในระดับหน่ึงแล้วว่าเราเกดิมา
ท�ำพระนพิพานให้แจ้ง มาสร้างบารม ีเพราะฉะนัน้วนัเวลาทีผ่่านไปจึงเตมิบญุ
เติมบารมีกันอยู่ตลอดเวลา ซึ่งก็มีบุญประจ�ำวัน ประจ�ำอาทิตย์ ประจ�ำเดือน 
ประจ�ำปี ประจ�ำเทศกาลอะไรต่าง ๆ เหล่านั้น เป็นต้น เราก็ท�ำกันมาอย่าง 
ต่อเนื่องสม�่ำเสมอ

บางคนที่ผลุบ ๆ โผล่ ๆ ก็มีเหมือนกันนะ ฟิต ฝ่อ ฟู แรก ๆ ก็ฟิต  
นาน ๆ  ไปก็ฝ่อ พอเชียร์ก็ฟูขึ้นมาหน่อยหนึ่ง พวก ฟิต ฟิต ฟิต ที่ตั้งใจสร้าง
บารมีก็มี ยิ่งวันเวลาผ่านไปรู้ตัวว่าเหลือเวลาน้อยลงก็ยิ่งฟิต นี่ก็เป็นสิ่งที่น่า
อนุโมทนา

ถ้าไม่มีพระเดชพระคุณหลวงปู่พระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร) ผู้ค้น
พบวิชชาธรรมกาย คิดแล้วหวาดเสียว หนาวยิ่งกว่ายืนอยู่บนยอดเขาเสียอีก 
ชีวิตเราคงสะเปะสะปะ เราจะหาใครมายืนยันว่าการปฏิบัติธรรมอย่างนี้ถูก
ต้องร่องรอยท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสเอาไว้อย่างเป็นขั้นเป็นตอนอย่างนี้ 
หายาก ไม่ค่อยจะมีนะ มีแต่บอกกว้าง ๆ ว่า มี ๔๐ วิธี ที่มีบันทึกไว้ในวิสุทธิ
มรรค นอกวิสุทธิมรรคก็มีอีก ก็บอกแต่หลักวิธีการเท่านั้น แต่ก็ไม่ได้ให้ความ
มั่นใจว่าท�ำอย่างไรจึงจะถูกต้อง และไม่ทราบว่าเวลาติดขัดจะไปถามใคร ก็
เลยต้องยกยอดให้ว่า การปฏิบัติธรรมนั้นผูกขาดเฉพาะพระธุดงค์ เฉพาะผู้มี
บุญบารมีมาก ๆ เท่านั้น

จนกระทั่งพระเดชพระคุณหลวงปู่ฯ บังเกิดข้ึนมา จึงท�ำให้เรามีความ
ม่ันใจในการปฏิบัติธรรม เพราะท่านยืนยันว่า มรรคผลนิพพานอยู่ในตัว  
ต้องปฏิบัติธรรมเอาใจหยุดนิ่งให้ถูกส่วนที่ศูนย์กลางกายฐานที่ ๗ จะเข้าถึง 
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ปฐมมรรค แล้วก็พูดไปตามล�ำดับเลย เห็นดวง เห็นกายในกาย ต้ังแต่กาย 

มนุษย์ละเอียด กายทิพย์ กายพรหม กายอรูปพรหม กายธรรมโคตรภู กาย

ธรรมพระโสดาบัน กายธรรมพระสกิทาคามี กายธรรมพระอนาคามี และ 

กายธรรมพระอรหัต

ทั้งหยาบละเอียดรวมท้ังหมด ๑๘ กาย เข้าถึงได้ด้วยวิธี หยุดอย่าง
เดียว แล้วแถมยืนยันและขีดเส้นใต้ ใส่เครื่องหมายตกใจหลาย ๆ ตัวด้วยนะ 

ต้องอย่างนี้ ผิดจากนี้ไม่ใช่ โอ้โห! อย่างนี้ก็หมูเลยสิ ท�ำให้ง่ายต่อการปฏิบัติ 

เกิดความมั่นใจว่า หยุดอย่างเดียวเท่านั้นเป็นตัวส�ำเร็จ ไม่ต้องท�ำอะไร
ที่นอกเหนือจากนี้ 
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วิธีหาอริยทรัพย์ภายใน

เหลอือกี ๑๕ วนั กจ็ะออกพรรษาแล้ว พรรษาน้ีเราต้ังใจท่ีจะปฏิบัติธรรม

ให้บรรลุพระธรรมกายให้ได้ ก็ล่วงเลยมา ๗๕ วันแล้ว เหลืออีก ๑๕ วัน ก็ขอ

ให้ใช้วันเวลาให้เป็นประโยชน์กับการปฏิบัติธรรมให้เต็มที่ ให้สมกับที่ได้ตั้งใจ

เอาไว้ตั้งแต่ตอนต้นพรรษา

๑๕ วันนี้ ถ้าเรามีความเพียร และท�ำถูกหลักวิชชา เราก็สามารถเข้า

ถึงพระธรรมกายในตัวได้ ซึ่งถ้าหากเป็นนักเรียนอนุบาลฝันในฝันวิทยาที่ได้

ฟังกันอย่างสม�่ำเสมอก็คงจะทราบแล้วว่า หยุดเป็นตัวส�ำเร็จ คือต้องเอาใจ 

ที่แวบไปแวบมานั้นมาหยุดนิ่งที่ศูนย์กลางกายฐานที่ ๗ ให้ได้ตลอดเวลา  




