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ถ้าเมื่อย...ก็ขยับ 

ง่วง...ก็ปล่อยให้หลับ  

ถ้าตึง...ก็ลืมตา 

แล้วก็ว่ากันใหม่  

ปรับหาอารมณ์สบาย 

เดี๋ยวก็ได้ 

๑๙ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๖
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