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สิ่งที่เป็นปฏิปักษ์ต่อความขยัน  

คือ ความเกียจคร้าน  

ซึ่งมีวิธีแก้ได้ด้วยค�ำๆ เดียว คือ “ขยัน” 

ถ้าขยันได้ ความเกียจคร้านก็จะหมดไป

๑๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๓
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