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อย่ากังวล... 

กลัวว่าจะไม่เข้าถึงธรรมะภายใน 

ให้รักษาใจให้ใสๆ เบิกบาน 

อย่างมีความสุข เดี๋ยวก็จะดีเอง

๖ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๖
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