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วันอาทิตย์ที่ ๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๗

วันน้ีเป็นวันเข้าพรรษา เราได้เข้ามาประชุมพรอ้มกันที่อุโบสถ ต่อ

หน้าพุทธปฏิมากรซึ่งเป็นองค์แทนของพระบรมศาสดา และพรอ้มใจ

กันกล่าวคำ�ำอธิษฐานพรรษา คือ จะใช้วันเวลาภายใน ๓ เดือนน้ีอยู ่

จำ�ำพรรษา ณ วดัพระธรรมกาย ในขอบเขตทีค่ณะสงฆ์กำ�ำหนดเอาไว ้เรา

จะไมไ่ปแรมราตรทีีไ่หน ยกเวน้มกีรณียกจิที่จำ�ำเปน็ตามท่ีพระธรรมวนัิย

ทา่นอนุญาตเอาไว ้แต่วตัถุประสงคห์ลกั ต้องการใหเ้รามาอยูจ่ำ�ำพรรษา 

เพื่อที่จะได้บำ�ำเพ็ญสมณธรรมรว่มกัน

ธรรมเนียมการนั่งหัตถบาส

การทีใ่หน่ั้งหตัถบาส คอื น่ังตดิ ๆ  กนัอยา่งน้ี เพื่อต้องการใหห้มูส่งฆ์

ได้ยินกันทั่วถึงทั้งบรษัิท เพราะว่าในสมัยพุทธกาลไม่มีไมโครโฟน ไม่มี

ลำ�ำโพง แมว่้าพระสัมมาสัมพทุธเจา้ทรงมพีทุธานุภาพ ตรสัโดยปราศจาก

ไมโครโฟน แตก่ไ็ดยิ้นทั่วถงึกนัหมดทัง้ใกลแ้ละไกล แตพ่ระองค์ทรงมอง

เห็นประโยชน์ใหญ่ในอนาคตว่า บุคคลที่จะมีพุทธานุภาพอย่างพระองค์

น้ันจะลดน้อยถอยลง หรอืจะไมม่ ีหากตา่งคนตา่งน่ังกระจดักระจายกนั

ไปก็จะได้ยินกันไม่ทั่วถึง จึงให้มาน่ังติดกัน รวมกันเป็นหมู่ เป็นกลุ่ม 

เพื่อให้ได้ยินทั่วถึง 

เพราะฉะน้ัน เราก็มาน่ังกันอย่างน้ีแหละ จะได้ไม่มีรูปใดรูปหน่ึง

อ้างว่า ไม่ได้ยินข้อความที่ได้กล่าวเอาไว้ พอมาในยุคไฮเทคโนโลยี เรา

มีไมค์ มีลำ�ำโพง แม้ได้ยินกันทั่วถึงก็ยังคงต้องรกัษาธรรมเนียมปฏิบัติน้ี

เอาไว้ เพราะว่ามันก็ไม่ได้มีใชใ้นทุกหนทุกแห่ง น่ีเป็นสิ่งที่เราต้องรกัษา

กันเอาไว้ให้ดี
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วัตถุประสงค์การอยู่จำ�ำพรรษา

วัตถุประสงค์ของการมาอยู่รว่มกันในอารามในชว่งเข้าพรรษา ใน

สมัยพุทธกาลเป็นชว่งฤดูฝน ภิกษุได้เดินทางเหยียบย่�่ำำข้าวกล้าในนา 

ทำ�ำใหพ้ืชพนัธ์ุ พืชผก ผลไม ้ของชาวบ้านเสยีหายแลว้ ยงัมหีลกัที่สำ�ำคญั

คือ จะได้มาอยู่ประพฤติธรรมรว่มกัน 

เนื่องจากว่า เรายังเป็นผู้ฝึกหัดใหม่ ยังเป็นเสขบุคคลที่จำ�ำเป็นต้อง

ศึกษาเรยีนรูใ้นธรรมวินัย ยังมีจิตใจที่โลเลขึ้น ๆ  ลง ๆ  อยู่ บางครัง้จิตใจ

กเ็ฟ่ืองฟู บางครัง้กฟุ็บแฟบ เพราะเรายงัมีกิเลสอาสวะหมกัดองอยู่ในใจ 

จำ�ำเป็นต้องอยู่ใกล้ครอูาจารย์ ใกล้หมู่คณะ 

ยามใดที่ท้อถอย ได้ฟังโอวาทของพระอาจารย์ เห็นความพรอ้ม

เพรยีงของหมู ่หรอืเห็นเพื่อนสหธรรมิกตั้งใจทำ�ำความเพยีรปฏบิัติธรรม

เพื่อละกเิลสอาสวะ แมย้งัมีกเิลสอยูแ่ต่กม็กีำ�ำลงัใจสงูสง่ที่จะปฏบิติัธรรม

เพื่อขจัดกิเลสอาสวะน้ัน ก็จะพลอยทำ�ำให้เรามีกำ�ำลังใจเพิ่มขึ้น 

ท่ีจรงิกำ�ำลังใจมีอยู่ในตวัเราทกุคน แตเ่อามาใชไ้ดไ้มเ่ทา่กนั เพราะ

เราขาดสติ เมือ่เราขาดสติ กิเลสอาสวะก็จะไดช้อ่งมาบดบงปญัญา ทำ�ำให้

ลืมเปา้หมายของการบวช ซึ่งอารมณ์ชัว่วูบน้นอาจจะเปล่ียนใหเ้ราจาก

ถือบาตรไปถือทัพพี จากชวิีตนักบวชไปเปน็ชวิีตคฤหัสถ์ได ้เพราะฉะนั้น 

จึงจำ�ำเป็นต้องอยู่รว่มกัน ใกล้ชดิครูบาอาจารย์ ใกล้ชดิหมู่คณะ

วัตถุประสงค์การบวช

ทน้ีีเรามาดูวตัถปุระสงค์ของการบวช เราบวชมาทำ�ำไม น่ีคอืส่ิงทีเ่รา

จะต้องคิดและสอนตัวเองให้ได้ทุก ๆ วัน ตอกย้�้ำำซ้�้ำำเดิมกันไปทุกวันว่า 
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วตัถปุระสงคข์องการบวชมีเพียงประการเดียวเปน็หลกั คือ การทำ�ำ 

พระนิพพานใหแ้จง้ รองลงมากแ็สวงบุญ สรา้งบารมี ทัง้เนกขมัมบารมี

และบารมีอย่างอื่น เจรญิรอยตามเย่ียงอย่างพระบรมโพธิสัตว์ 

พระบรมโพธสิัตว์ ไม่ว่าท่านจะเกิดเป็นมนุษย์กี่ยุค กี่สมัย จะอยู่ใน

ฐานะชนชัน้ไหนก็ตาม ชัน้ล่าง ชัน้กลาง หรอืชัน้สูง แม้กระทั่งไปเป็น

พระเจ้าจักรพรรดิ ถึงตอนสุดท้ายเมื่อกำ�ำลังบุญส่งผล ท่านก็เกิดความ

คิดอยากจะออกบวช ปลดปล่อยเคร ื่องกังวลทั้งหลายในทางโลก เพื่อ

จะได้มีโอกาสว่างในการบำ�ำเพ็ญสมณธรรม 

เพราะเป็นหนทางเดียวเท่าน้ันที่จะหลุดพ้นจากกิเลสอาสวะ หรอื

สลัดตนเองให้พ้นจากความทุกข์ได้ เนื่องจากเป็นชีวิตที่เรยีบง่าย มี

เคร ื่องกังวลน้อย มีอัฐบรขิารเท่าที่จำ�ำเป็น มีกายและใจ มีข้อวัตรปฏิบัติ 

มีชวีิตที่เป็นอิสระเหมือนนกน้อยที่ล่องลอยไปบนอากาศ ที่มีแต่ปีกกับ

หางเท่าน้ันพยุงตัวไป 

เพราะฉะน้ัน พระบรมโพธสิัตว์ท่านก็จะออกบวชทุกชาติ บวชแล้ว

ก็ไม่ปล่อยวันเวลาให้ผ่านไปโดยเปล่าประโยชน์ แต่มุ่งเจรญิสมณธรรม 

ข้อวัตรปฏิบัติสำ�ำหรบัสมณะ ผู้ต้องการความสงบกาย วาจา และใจ 

พูดง่าย ๆ  คือ ฝึกใจให้หยุดให้น่ิง ให้สงัดจากกาม จากอกุศลธรรม 

ละวิตก วจิาร ปตี ิสุข เขา้ถงึเอกัคคตา บรรลปุฐมฌาน ทตุยิฌาน ตตยิฌาน  

จตุตถฌาน กระทั่งได้สมาบัติ ๘ ทรงอภิญญา ๕ อย่างน้ี เป็นต้น ซึ่งเรา

ก็ได้ศึกษาได้เรยีนรูก้ันจากตำ�ำรบัตำ�ำรา จากครบูาอาจารย์จนคล่องปาก

ขึ้นใจกันแล้วทุกคน 
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เหตุที่บวชได้ไม่ตลอด

ทีน้ีเรามาพูดถึงในหมู่คณะของเรา ซึ่งมีเป้าหมายใหญ่ คือ การไป

สูท่ีส่ดุแห่งธรรม เมื่อเรามวัีตถุประสงค์จะไปสูท่ี่สดุแห่งธรรม ซึ่งจะไปได้ 

น้ันจะต้องมีบารมีมาก บารมีมากก็ต้องสั่งสมมาก แล้วก็ต้องสั่งสมให้ 
ต่อเนื่องอย่างมาก และจะสั่งสมได้ดีที่สุดในเพศของนักบวช 

การมาอยู่ในเพศนักบวชในชาตน้ีิไมใ่ชเ่ร ื่องใหม่สำ�ำหรบัเรา เปน็เร ื่อง

เก่าที่เกิดขึ้นบ่อย ๆ  ซ้�้ำำแลว้ซ้�้ำำเล่า บวชก็เพื่อบำ�ำเพ็ญสมณธรรม ไมว่่าจะ

เร ิม่ตน้ชวีติอยา่งไรกต็าม สดุทา้ยกต็อ้งออกบวช เราไดผ้า่นการบวชกนั

มานับครัง้ไม่ถ้วนแล้ว บางครัง้ก็บวชตลอด บางครัง้ก็ไม่ตลอด 

ทีบ่วชไมไ่ดต้ลอดน้ัน มีหลายสาเหต ุสาเหตใุหญ ่ๆ  กค็อื ไมเ่อื้อเฟ้ือ

ตอ่พระธรรมวนัิย มใีจรกัผูห้ญงิ ทนตอ่คำ�ำแนะนำ�ำสัง่สอนตกัเตอืนไดย้าก 

เบื่อหน่ายในกฎเกณฑ์ของหมู่คณะ ดูเหมือนหลัก ๆ ก็จะเป็นอย่างน้ี  

ที่นอกเหนือจากน้ีเป็นเร ื่องปลีกย่อย 

พระธรรมวินัยคือลู่ชีวิต 

เมือ่เรามาบวชแล้ว เราตอ้งเอ้ือเฟื้ อตอ่พระธรรมวินัย ไม่งั้นเราจะ

เป็นพระท่ีสมบูรณ์ได้อย่างไร ธรรมวินัยน้ีจะเป็นกรอบ เป็นลู่ชวิีต ให้

เราได้มีกายวาจาใจที่สงบ สะอาด บรสิุทธ์ิ เกลี้ยงเกลา สงัดจากกาม 

และบาปอกศุลธรรม จะละวิตก วิจาร ปติี สขุ กระทัง่เข้าถึงเอกคัคตาได้  

และเข้าถึงพระธรรมกายในตัวได้ เข้าถึงวิชชาธรรมกายได้

จะไปสู่ที่สุดแห่งธรรมน้ัน ต้องเข้าถึงพระธรรมกายเพียงประการ

เดียว เพราะต้องไปเห็นแจ้งรูแ้จ้ง ถ้าไม่เห็นแจ้งไม่รูแ้จ้งแล้วเราจะไป
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สู้กับพญามารซึ่งปล่อยกระแสธารแห่งกิเลสอาสวะได้อย่างไร ต้องเห็น

แจ้งรูแ้จ้งเพียงประการเดียวถึงจะสู้กับเขาได้ 

น่ันหมายความวา่ เรากต็อ้งมกีรอบของชวีติ มีลูข่องชวีติ ที่จะตะล่อม

ให้กายวาจาใจของเราสงบและหยุดน่ิงได้อย่างสมบูรณ์ ภายในก็เป็น 

พระแท้ ภายนอกก็เป็นพระแท้ เป็นพระแท้ทั้งข้างนอกข้างใน 

ถา้ภายในน่ิง มัน่คง เขา้ถงึพระรตันตรยัในตวั กจ็ะขยายความสงบ 

ความสำ�ำรวมอินทรยี์ออกมาทางภายนอกเอง ความสำ�ำรวมเมื่อเกิดขึ้น 

ก็จะเกิดความสำ�ำราญใจ ใจจะเบิกบาน แชม่ชื่น จะมีความสุขในเพศของ

นักบวช 

การท่ีเราเอ้ือเฟื้ อต่อพระธรรมวินัย จึงมีความจำ�ำเป็นเพื่อตัวเรา

อย่างยิ่ง ทำ�ำอย่างน้ีก็เพื่อตัวเรา ไม่ใชเ่พื่อใคร ส่วนเพื่อส่วนรวม เพื่อ

พระศาสนา หรอืเพื่อผู้อ่ืนน้นเป็น by-product เป็นผลพลอยได้ แต่

หลักใหญ่ ๆ เพื่อเราจะได้เข้าถึงพระธรรมกายได้เรว็ขึ้น 

เราอยู่ในสายตาสวรรค์

เมื่อวัตถปุระสงค์ทีเ่รามาบวชเพื่อการน้ี กจ็ะตอ้งรกัษาพระธรรมวินัย  

เอื้อเฟ้ือต่อพระธรรมวินัยในทุกหนทุกแห่ง ทั้งที่ลับที่แจ้ง แม้จะอยู่ตาม

ลำ�ำพัง หรอืจะอยู่กับใครก็ตาม จะอยู่ตามป่า เขา ห้วย หนอง คลองบึง 

หรอืท่ีไหนก็แล้วแต ่เราตอ้งเอื้อเฟ้ือตอ่พระธรรมวินัย เราจะอยู่ในสายตา

ของตัวเราเอง ของหมู่คณะ ของญาติโยม และโดยเฉพาะสายตาสวรรค์ 

ของอดตีมนุษย์ทีม่ดีวงตาละเอยีดกวา่เรา ของภมุเทวา เจา้หน้าทีเ่ขต ซึ่ง

เปน็หน้าที่ของเขาทีต่อ้งทำ�ำเมื่อเปน็อดตีมนุษยแ์ลว้ และกส็ง่ตอ่ ๆ  กนัไป

ตามลำ�ำดับ 
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ถ้าเราทำ�ำสิ่งที่ดี ความดีก็จะปรากฏอยู่บนสวรรค์ ความปีติภาคภูม ิ

ใจก็จะเกิดขึ้นกับตัวเรา กำ�ำลังใจก็จะเกิดขึ้นกับหมู่คณะ หมู่คณะก็จะอยู่

อยา่งเปน็สขุ เพราะฉะน้ันการเอื้อเฟ้ือตอ่ธรรมวินัยจึงมคีวามจำ�ำเปน็และ

สำ�ำคัญอย่างยิ่ง

พระธรรมวินัยคือส่วนหนึ่งของชีวิต

ในพรรษาน้ี หลวงพ่ออยากให้ลูกทุกรูปได้ระลึกถึงข้อน้ีเป็นสำ�ำคัญ 

เพราะว่าจะให้หลวงพ่อหรอืครูบาอาจารย์ หรอืพระเถระ มาเฝ้ามองดู

เราตลอดน้ัน มันเป็นไปไม่ได้ และถ้าเฝ้ามองตลอด เราก็จะอึดอัด ดี

ทีส่ดุคอื เราปลูกจติสำ�ำนึกขึ้นมาใหร้กัธรรมวนัิย ใหเ้อื้อเฟ้ือตอ่ธรรมวินัย 

โดยเหน็อานิสงส์ของการเอื้อเฟ้ือตอ่พระธรรมวนัิยว่า สิง่ทีเ่ราทำ�ำน้ันเพื่อ 
ประโยชน์สุขของเรา เราจะได้สมหวังที่เรามาบวชในคราวน้ี น่ีเป็นสิ่งที่

เราจะต้องทำ�ำให้ได้ 

อดีตที่ผ่านมาเราอาจจะขาดตกบกพรอ่ง อยู่วัดไปนาน ๆ เข้า ก็

เห็นชอ่งทางท่ีเราจะหลบหลีก ไม่เอื้อเฟ้ือต่อพระธรรมวินัยมากขน ซึ่ง

ไม่ถูกหลักวิชชา 

ยิ่งอยู่นานไปพระธรรมวินัยก็ต้องเป็นประดุจอวัยวะ หรอืส่วน

หน่ึงของชวิีตเรา เหมือนแขน เหมือนขา เหมือนหู ตา จมูกที่ติดอยู่

ในใบหน้าเรา โดยท่ีเราไม่ต้องรกัษา หรอืพยายามที่จะรกัษา แต่ว่า

มันเป็นเน้ือ เป็นหนัง เป็นชวิีต เป็นจิตวิญญาณของเราไปแล้ว เพราะ

เวลาท่ีผ่านไป เราได้บ่มอินทรยี์ด้วยความเอื้อเฟื้ อต่อพระธรรมวินัย 

จนเป็นอัตโนมัติ 
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ที่ผ่านมาเราอาจจะบกพรอ่ง ซึ่งเรารูด้้วยตัวของเราเองอยู่แล้ว แต่ 

พรรษาน้ีต้องทำ�ำให้สมบูรณ์ เพื่อตัวของเราเองจะได้มีความปลื้มปีติ 

ภาคภูมใิจไปทกุ ๆ  วนัทีเ่ราไดค้รองผา้กาสาวพสัตร ์เปน็สมณศากยบตุร 

เป็นพุทธบุตร เป็นเนื้อนาบุญ เป็นอายุพระศาสนา ที่มนุษย์เทวดาเขา 

กราบไหว้บูชา และเป็นแหล่งแห่งความรูข้องพระสัมมาสัมพุทธเจ้า

หมั่นทบทวนสิกขาบท

พรรษาน้ีใหต้รวจตรากายวาจาใจของเรา แล้วกมาทบทวนสิกขาบท 

โดยเฉพาะในวันพระปาติโมกข์ อย่าฟังเพียงผ่าน ๆ แม้ส่วนใหญ่จะไม่

เขา้ใจภาษาบาล ีเราก็ควรจะมาทบทวนสิกขาบท รกัษาธรรมเนียมปฏิบัติ

เอาไว้ กับตั้งใจที่จะสมาทานสิกขาบท 

ออกจากอุโบสถไปแล้ว ก็ไปทบทวนที่เป็นภาษาไทย ตรวจตราไป

เร ื่อย ๆ  ขาดตกบกพรอ่งขอ้ไหน เราก็ทำ�ำให้สมบรูณ์ เพื่อตัวของเราเองที่

จะได้บวชเป็นพระแท้ ขบฉันภัตตาหารด้วยความเป็นเนื้อนาบุญ ไม่เป็น

หน้ี ซึ่งเป็นสิ่งที่ยิ่งใหญ่ทีเดียว กิตติศัพท์อันดีงามนี้ก็จะกระจายไปใน 
หมู่คณะ และกระจายไปทั่วสังฆมณฑล 

สังฆมณฑลต้องการแรงบันดาลใจ

ตอนน้ี สงัฆมณฑลต้องการแรงบันดาลใจจากหมู่คณะใดคณะหน่ึง 

แต่ว่าหมู่คณะน้ันเหมือนอยู่ในความฝันของสังฆมณฑล ยังไม่เคยเจอ

หมู่คณะในฝัน เราน่ีแหละจะทำ�ำความฝันน้ันให้เป็นจรงิ ให้หมู่คณะของ

เราสรา้งแรงบันดาลใจในสังฆมณฑล ทั้งภายในและต่างประเทศให้เกิด

การตื่นตัวที่จะเป็นพระแท้ พุทธบุตรแท้ ซึ่งนอกจากผู้ปฏิบัติจะได้รบั
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ประโยชน์ กย็งัถึงพทุธบรษัิท ๔ ถึงพระศาสนา และชาวโลกทยงัไม่รูเ้ร ื่อง

ราวความเปน็จรงิของชวีติ เขาเชื่อในส่ิงทีไ่ม่ควรเชื่อ แตส่ิง่ทีค่วรเชื่อหรอื

บคุคลทีค่วรเชื่อน้ันเขาไมเ่ชื่อ เราน่ีแหละจะเปน็แรงบนัดาลใจใหเ้ขาเกดิ

ความเปลี่ยนแปลงในชวีิตอันยิ่งใหญ่ โดยการเอื้อเฟ้ือต่อพระธรรมวินัย 

เพราะฉะน้ันไปศึกษาให้ดีนะลูกนะ

เอื้อเฟื้อต่อกฎเกณฑ์ของหมู่คณะ 

นอกเหนือจากการเอื้อเฟ้ือตอ่พระธรรมวินัยแลว้ ยงัมีกฎเกณฑ์ของ

หมูค่ณะ ซึ่งเราจะตอ้งเอื้อเฟ้ือตอ่กฎเกณฑน้ี์ดว้ย เพราะเรามาอยูร่วมกนั

เปน็หมู่เปน็คณะใหญ ่อาจจะกลา่วไดว้า่เปน็คณะใหญท่ี่สุดในประเทศไทย 

ที่มีจำ�ำนวนพระภิกษุสามเณรมากที่สุด เป็นเรอืนพันในขณะน้ี จึงต้องมี

กฎ มีเกณฑ์ มีข้อวัตรปฏบิตั ิเพื่อที่จะให้เกิดความอยู่เปน็สุขของหมู่คณะ 

หลวงพ่ออยากให้ลูกทุกคนสละความสะดวกสบาย สละความ

เอาแตใ่จของตวัเราออกไปเสียจากใจ สละไปเสีย เรายอมทีจ่ะรบัความ

ไมส่ะดวกสบายบ้าง ไม่ตามใจอำ�ำนาจกิเลสในใจของเราบ้าง เพ่ือความ

อยู่เป็นสุขของหมู่คณะ ความอยู่เป็นสุขของหมู่คณะนำ�ำมาซึ่งการเข้า

ถึงพระธรรมกายในตัวทั้งทีม เพราะว่าใจสบาย ใจสบายก็ง่ายต่อการ

เข้าถึงธรรม 

อันตรายจากการไม่เอื้อเฟื้อต่อกฎเกณฑ์ของหมู่คณะ

ถ้าสมมติ เราไม่เอื้อเฟ้ือต่อกฎระเบียบของหมู่คณะ ท่ีนอกเหนือ

จากพระวินัย เวลาไปตักเตือน ไปแนะนำ�ำกัน เราก็จะขัดเคือง ขุ่นมัว จะ

น้อยใจ การกระทบกระทัง่อยา่งน้ีมหีลายตวัอยา่งใน case study วา่ เขา
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จากหมูค่ณะไปเพราะตามใจตวัเอง ไมย่อมสละความสะดวกสบาย ดว้ย

ความคุ้นเคยในชวีิตฆราวาส เอาความตามใจน้ันมาใชใ้นเพศสมณะ จึง

เกิดกระทบกระทั่งกันในหมู่คณะ 

เมื่อไม่ทำ�ำตามกฎเกณฑ์ที่หมู่คณะตั้งเอาไว้ ใหม่ ๆ ก็ตักเตือนกัน 

พอตักเตือนเข้ากิเลสในตัวก็ฟุ้งข้ึนมา ทำ�ำให้เกิดมานะทิฏฐิขึ้นมาในใจ 

ไม่อยากทำ�ำตาม ฮึดฮัด ขัดเคืองใจ แล้วก็จากหมู่คณะไป 

การจากหมู่คณะไปน้ัน บุญในชว่งน้ันก็ขาดตอน เมื่อบุญขาดตอน 

ละโลกไปแลว้กพลดักนั เพราะกำ�ำลงับญุไมท่ดัเทยีมกนั กจ็ะไปอยู่กนัตาม

กำ�ำลังบุญ วงโคจรแห่งการเกิดก็ไม่เท่ากัน เมื่อผู้ที่เอื้อเฟ้ือต่อธรรมวินัย  

ต่อกฎเกณฑ์ของหมู่คณะ เขาไปอยู่ดุสิตบุร ีวงบุญพิเศษเขตใน แต่ผู้ที่

ฮึดฮัด ขัดเคืองใจทีต่ามใจอำ�ำนาจกเลสในตัว เพราะถือว่าเปน็สิทธเิสรภีาพ

ส่วนตัว เคยสะดวกสบาย พอได้รบัคำ�ำแนะนำ�ำตักเตือนที่ดีแล้วขุ่นมัว ก็

พลดัไปเกดิทีอ่ื่น การเกิดในภพภมูอิื่นมท้ัีงภพภูมขิองสคุตแิละภพภมูขิอง

อบายซึ่งวงโคจรไม่เทา่กนั เมื่อวงโคจรไมเ่ทา่กนั เกดิมากไ็มเ่จอหมูค่ณะ 

การเกิดมาไม่เจอหมู่คณะ คือ อันตรายใหญ่หลวงสำ�ำหรบัผู้ที่จะ

มุ่งไปสู่ที่สุดแห่งธรรม บ้างก็ไปเจอความเชื่ออื่นที่นอกบุญเขต เพราะ

ความถือมานะทิฏฐิว่า ไม่เข้าหมู่เข้าคณะก็ได้ ไปนับถือท่ีความเชื่ออื่น

ซึ่งสะดวกสบายกว่าก็ได้ แล้วก็จะพลัดกันไป 

บางคนพลัดกันเป็นพุทธนัดร บางคนพลัดกันเป็นกัป บางคนพลัด

กนัไปทีละหลาย ๆ  กปั กว่าจะโคจรมาเจอกนั เพราะเชื้อบุญเกา่ทีเ่คยอยู่

รว่มกนัดงึดดูใหม้าเจอกนัอกี แตก่อ็าจจะอยูก่นัคนละสถานะ อาจจะไมไ่ด้ 

อยู่ในเพศของนักบวช อาจจะอยู่ในเพศของกองเสบียง หรอืกวาจะมา
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เจอกันก็บั้นปลายของชวีิตแล้ว โอกาสจะสั่งสมบุญรว่มกันน้ันยาก เมื่อ

บารมีน้อยก็ต้องถอยไปอยู่ท้ายแถว

เพราะฉะน้ัน พรรษาน้ีต้องตั้งใจกนให้ดี เอื้อเฟ้ือต่อธรรมวินัย 

เอื้อเฟ้ือตอ่กฎเกณฑ์ของหมูค่ณะ สละความสะดวกสบายตามใจตวัของ

เราเองบา้ง หรอืใหม้นัหมดสิน้ไป เพื่อรกัษาความสามัคค ีความรกัในหมู่

คณะของเราให้ด ีซึ่งก็จะเปน็ผลประโยชน์ตอ่ตวัเรา ต่อหมูค่ณะ ขยายไป

ถึงสังฆมณฑลและชาวโลก

อย่าพลัดพรากจากหมู่คณะ

การมาเกิดของพวกเราไม่ใชง่า่ย วนัน้ีเรามาเกิดนับวันเวลาจากภพ

เก่าที่เรามาเกิด โดยเฉพาะสำ�ำหรบัผู้ที่ตามติดหมู่คณะตลอด ไม่นับผู้ที่

พลัดจากหมู่คณะไป จากการฝันในฝันก็ ๑ พุทธนัดรนะลูกนะ 

เกดิครัง้ลา่สดุของเรา คอื พทุธนัดรทีแ่ล้ว หลงัจากพทุธปรนิิพพาน

ของพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ที่ ๓ 

ในภัทรกัปน้ี ผู้ที่ไม่ได้พลัดจากหมู่ อยู่บนโน้น ๑ พุทธนัดร แล้วเราจึง 

ค่อยลงมาหลังจากพุทธปรนิิพพานของพระสมณโคดมพุทธเจ้าของเรา 

พระองค์น้ี เราจะมาเกิดช่วงตรงน้ี มักจะไม่ได้เกิดรว่มยุคสมัยของ 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้า เพราะว่าคนละภารกิจ 

คิดให้ดีนะลูกนะว่า เราควรจะพลัดจากหมู่ หรอืว่าเราจะไปพรอ้ม

เพรยีงกันทั้งหมู่ พรรษานี้จะต้องเป็นพรรษาที่เราต้องตัดสินใจกันแล้ว

ละว่า เราจะเอาอย่างไร เพราะว่าเมื่อบารมีมาถึงขนาดน้ี จะมารอคอย

กันไม่ได้แล้ว จะต้องรดุไปข้างหน้า ต้องไปพรอ้ม ๆ กัน 
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ถ้าเราจะไปพรอ้ม ๆ กันแล้ว เราต้องเอ้ือเฟ้ือต่อพระธรรมวินัย 

ตอ้งเอือ้เฟื้ อตอ่กฎเกณฑข์องหมูค่ณะ ทำ�ำตวัใหเ้ปน็คนวา่นอนสอนงา่ย  

รกัเพศสมณะ

ถ้าเรารกัเพศสมณะ มีมโนปณิธานแน่วแน่ที่จะไปสู่ที่สุดแห่งธรรม 

การเอื้อเฟ้ือตอ่พระธรรมวนัิยและกฎเกณฑ์ของหมูค่ณะ กจ็ะไมห่นักใจ 

ไม่มีอุปสรรคอันใดเกิดขึ้น แต่ถ้าเรายังไม่แน่ใจ ไม่มั่นใจที่จะไปตรงน้ัน 

เพราะอาจจะคดิวา่ มนัเหลอืวสิยั เปน็ความฝัน หรอืคนอยา่งเรามีบญุน้อย 

เราคงไปไม่ได้ เราก็ทำ�ำแบบเดิมน่ันแหละ เพราะฉะน้ันก็จะพลัดจากกัน 

พรรษาที่ต้องเข้มงวดกับตัวเอง

พรรษานี้จะเป็นพรรษาที่ลูกจะต้องเข้มงวดกวดขันกับตัวเองให้ยิ่ง

ไปกวาพรรษาที่ผ่านมา เพราะอีกนานกว่าจะลงมาอีกทีหน่ึง ถ้าเราจะ

พลดักจ็ะพลดักันตรงน้ี ถา้เราไม่พลดัเราก็จะไปพรอ้มกนัตรงน้ี หลวงพอ่ 

ในฐานะเป็นอธบิดีสงฆ์กจะเป็นผู้นำ�ำให้ลูกทุกรูปได้ไปถึงที่สุดแห่งธรรม 

หวงัอยากจะเห็นลูกทกุรูปไปพรอ้ม ๆ  กัน จะไม่ใหใ้ครตกหล่นเลยแม้แต่

คนเดียว 

ถ้ารกัหลวงพ่อ รกัตัวเอง รกัทีมงาน และรกัเป้าหมายมโนปณิธาน 

ก็ขอให้

>> เอื้อเฟื้ อต่อพระธรรมวินัย เอื้อเฟื้ อต่อกฎเกณฑ์ของหมู่คณะ 

>> ตั้งใจบำ�ำเพ็ญสมณธรรมให้เต็มที่ ปฏิบัติธรรมให้เข้าถึงพระ

ธรรมกายให้ได้
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>> สิ่งใดที่เป็นข้าศึกต่อการกุศลและพรหมจรรย์ ก็ให้ห่างไกล 

>> ภารกิจอันใดท่ีหมู่คณะมอบหมายให้ จงทำ�ำภารกิจนั้นให้

สมบูรณ์ ให้ใชค้วามสามารถ ศักยภาพที่มีอยู่ในตัวเราออกมาให้เต็มที่  

อยา่ขยักเอาไว ้มอีะไรก็มาปรกึษาหารอืกนั และใชก้ำ�ำลังความรู ้สตปิญัญา 

ของเราทุ่มเทชวีิตจิตใจให้เต็มที่ 

>> สอนตัวเองเสมอทุกวันว่า เรามีมโนปณิธานจะไปสู่ที่สุดแห่ง

ธรรม เราจะพลัดจากหมู่คณะไมไ่ด ้ไมมี่ใครสอนตวัของเราไดดี้เท่ากับ

ตัวของเราเอง เมื่อไรเราสอนตัวเราเองได้ เมื่อน้ันชวีิตในเพศสมณะ

จะมั่นคง และจะเป็นประโยชน์ต่อเพื่อนสหธรรมิก ต่อพุทธศาสนา ต่อ

ญาติโยม ต่อชาวโลก ต่อเทวดา และสรรพสัตว์ทั้งปวง เพราะเมื่อเรา

สอนตัวเราเองได้ เราก็จะสอนผู้อื่นได้

หลวงพ่ออำ�ำนวยพร

	ว ันน้ี หลวงพ่อขออนุโมทนาบุญ ที่ลูกตั้งใจที่จะประพฤติปฏิบัติ

อย่างดี ได้นำ�ำปัจจัย ๔ มาสรา้งมหาทานบารมี ขอให้วันน้ีเป็นวันแห่ง

ความสวา่งของชวีติใหมท่ีเ่ราจะเร ิม่ตน้ภายในพรรษาน้ี ใหพ้รรษาน้ีเปน็

พรรษาแห่งการบรรลุธรรม 

ขออานุภาพแหง่บญุ บารมี รศัมี กำ�ำลัง ฤทธิ ์อำ�ำนาจ สทิธ ิเฉียบขาด 

ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุก ๆ พระองค์ นับอสงไขยพระองค์ไม่ถ้วน 

ในอายตนนิพพาน พระต้นธาตุต้นธรรม พระพุทธเจ้าจักรพรรดิ  

พระปัจเจกพุทธเจ้า พระอรหันตเจ้าทั้งหลาย มหาปูชนียาจารย์ทุกท่าน 

มพีระเดชพระคณุหลวงปูพ่ระมงคลเทพมนีุ (สด จนฺทสโร) ผูค้น้พบวิชชา
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ธรรมกาย มีคุณยายอาจารย์มหารตันอุบาสิกาจันทร ์ขนนกยูง เป็นต้น 

และทีมงานของพระเดชพระคุณหลวงปู่ 

ตลอดจนกระทั่งบารมี ๓๐ ทัศ ที่ได้สั่งสมอบรมมาตั้งแต่ปฐมชาติ

ที่ได้เกิดมาเป็นมนุษย์ สรา้งบารมีเร ื่อยมานับภพนับชาติไม่ถ้วนมาจน

กระทั่งถึงปัจจุบันน้ี จงมารวมอยู่ในศูนย์กลางกายฐานที่ ๗ 

ให้กลั่นกายวาจาใจลูกทุก ๆ รูป ให้สะอาด บรสิุทธิ ์หลุดพ้นจาก

การเป็นบ่าวเป็นทาสของพญามาร จากวิบัติ บาปศักดิ์สิทธิ ์วิบากกรรม 

วิบากมาร อุปสรรคต่าง ๆ นานาในชวีิตให้ละลายหายสูญไปให้หมด ให้

พรรษาน้ีเป็นพรรษาแห่งการบรรลุธรรม แห่งการเข้าถึงพระธรรมกาย

ของลูกทุก ๆ รูป

ธรรมอันใดที่พระเดชพระคุณหลวงปู่ฯ และคุณยายอาจารย์ฯ ได้

บรรล ุใหลู้กทกุรูปจงบรรลธุรรมน้ัน จะศึกษาเลา่เรยีนพระธรรมวนัิยของ

พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ให้แตกฉานทั้งปรยิัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ จะเทศนาก็

ให้ไพเราะเบื้องต้น ท่ามกลาง เบื้องปลาย บรสิุทธิบ์รบิูรณ์ทั้งอรรถและ

พยัญชนะ ใครได้ยินได้ฟังก็ให้บรรลุธรรมกาย

ความปรารถนาอันใดก็ตามที่เป็นไปเพื่อการสรา้งบารมี ขอความ

ปรารถนาน้ัน จงเป็นผลสำ�ำเรจ็ จงเป็นผลสำ�ำเรจ็ จงเป็นผลสำ�ำเรจ็ ด้วย

อานุภาพแห่งพระธรรมกายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์จง

ทุกประการเทอญ ๏




