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เราแก่กันไปทุกวัน 

ร่างกายเสื่อมไปทุกวัน 

เราพร้อมที่จะต้องตายเสมอ 

แต่เตรียมพร้อม 

ส�ำหรับความตายแล้วหรือยัง

๑๘ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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