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เวลาทำอะไรพลาด อย่าคิดนำไปก่อน

เพราะว่าเม่ือคิดนำไปแล้ว

มารจะเข้าแทรกผัง

ให้เราคิดได้เป็นเร่ืองเป็นราวทันที

ย่ิงคิด ย่ิงมีผลเสียแก่ตัวเราเอง

ถ้าคิดอย่างน้ีแล้วใจจะตก

มารจะแทรกผังสำเร็จใส่ทันที

ทำให้เร่ืองท่ียังไม่มีอะไร

กลับกลายเป็นเร่ืองร้ายทันที

ย่ิงคิดจะยิง่เสยี ฉะนัน้เมือ่เกิดเร่ือง

ให้เราทำใจหยุดท่ีศูนย์กลางกายอย่างเดียว

อย่าคิดไปเอง

๖




