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วันพุธที่ ๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๒

พรรษาแห่งการบรรลุธรรม

วันน้ีเป็นวันเข้าพรรษา นับจากวันน้ีไปถึงวันออกพรรษาก็ไม่นาน

เท่าไรเลย เรามีเวลาจำ�ำกัดมากภายในพรรษา เดี๋ยวก็วันเดี๋ยวก็คืนเดี๋ยว

ก็ออกพรรษากันอีกแล้ว 

พรรษานี้กเชน่เดยีวกบัพรรษาที่ผา่น ๆ  มา คือ พรรษาแห่งการบรรลุ

ธรรม ที่ตั้งชื่ออย่างน้ีในทุก ๆ  พรรษา ก็เพื่อจะได้กระตุ้นเตือนจิตสำ�ำนึก

ของเราให้รูว้่า ในแต่ละวันแต่ละคืนของพรรษาจะต้องใชทุ้กอนุวินาทีให้

เป็นประโยชน์ต่อการบำ�ำเพ็ญสมณธรรม ซึ่งเป็นวัตถุประสงค์หลักของ

ชวีิตของสมณะ และเพื่อที่จะได้บรรลุวัตถุประสงค์ของการมาบวช คือ 

การทำ�ำพระนิพพานให้แจ้ง สลัดตนให้พ้นจากกองทุกข์ 

โดยเฉพาะลูก ๆ ที่วัดพระธรรมกายน้ี เรามีมโนปณิธานที่จะไปสู่

ทีส่ดุแหง่ธรรม ที่จะศกึษาวิชชาธรรมกาย เพราะฉะน้ันเราจะตอ้งให้ความ

สำ�ำคัญกับทุก ๆ อนุวินาทีท่ีเรายังมีชวีิตอยู่ในพรรษาน้ี ในการบำ�ำเพ็ญ

สมณธรรม ฝึกใจของเราให้หยุดน่ิง ตามหลักวิชชาที่พระเดชพระคุณ

หลวงปูท่า่นไดอ้บรมส่ังสอนถา่ยทอด จนกระท่ังตกมาถงึพวกเราน้ี แลว้

ก็ทราบกันเป็นอย่างดีแล้ว 

ใหต้ัง้อกตัง้ใจประกอบความเพียรกนัใหเ้ตม็ที ่แมว่้าเราจะมีภารกิจ 

มีกิจวัตรกิจกรรมงานพระศาสนา ต้องเรยีนหนังสือ หรอืช่วยเหลือ

กิจการงานของพระศาสนา เป็นต้น ก็ไม่เป็นอุปสรรคในการบำ�ำเพ็ญ

สมณธรรม ท่ีเราสามารถทำ�ำควบคู่กันไปได้ 
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โดยเฉพาะพรรษาน้ี อยากให้เป็นพรรษาแห่งความสมหวังกันของ

ลูก ๆ  ท้ังองค์กร ที่จะไดเ้ขา้ถงึพระธรรมกายกันทัง้หมดเลย ถา้เราเขา้ถงึ

ได้ ก็จะเป็นกำ�ำลังใจให้กับพุทธบุตรตามอารามต่าง ๆ  ทั่วสังฆมณฑลว่า 

เมื่อวัดพระธรรมกายทำ�ำได้ ทุก ๆ วัดก็จะต้องทำ�ำได้ด้วย

วิกฤตพระพุทธศาสนา

โดยเฉพาะชว่งน้ีพระพทุธศาสนาอยูใ่นชว่งที่วกิฤต ซึ่งเปน็เร ื่องสำ�ำคญั 

แตดู่เหมือนวา่มนัปกต ิถา้ยิง่ศกึษาลงไปใหล้กึซึ้ง เราจะเห็นวา่ในหลาย ๆ   

วัดทั่วประเทศ การบวชเพื่อให้ได้ครบพรรษา ซึ่งเป็นธรรมเนียมปฏิบัติ

หรอืเป็นความตั้งใจที่ดี ตั้งใจจรงิของบรรพบุรษุของเรา ปู่ย่าตายาย ว่า

กุลบุตรออกจากตระกูลแล้ว จะต้องบวชให้ได้อย่างน้อย ๑ พรรษา 

เดีย๋วน้ีเขาไมไ่ดใ้หค้วามสำ�ำคญักบัตรงน้ี มกัจะบวชชว่งสัน้ ๆ  ๗ วนั 

บา้ง ๒ อาทติย์บา้ง ๓ อาทติย ์หรอืเดือนหน่ึง แลว้กล็าสกิขาไป ลาสกิขา

ไปแลว้กไปพดูตอ่ ๆ  กันไปวา่ บวชแลว้ไมไ่ดอ้ะไร มแีตน่ั่ง ๆ  นอน ๆ  วัน ๆ   

ไมม่อีะไรจะทำ�ำ ถ้าขืนใหเ้ปน็อยูอ่ยา่งนี้สงเหลา่นี้จะเปน็อนัตรายอยา่งยิง่

ต่อพระพุทธศาสนา ต่อชาวพุทธ และชาวโลกต่อไปในอนาคต 

เราจงึจะต้องให้ความสำ�ำคญักบัการบวชใหม้าก ๆ  โดยเฉพาะลูกเปน็

ผู้มีบุญ มีโอกาสมาบวชแล้วอยู่รว่มกันอย่างน้ี ฉะน้ันจะต้องเป็นต้นบุญ 

ตน้แบบท่ีด ีเปน็กำ�ำลงัใจของผูท้ีเ่ขาจะมาภายหลงั ที่จะบวชในรุน่ตอ่ ๆ  ไป  

ทั้งวัดพระธรรมกายและวัดอื่น ๆ โดยการให้พรรษาน้ีเป็นพรรษาแห่ง

การบรรลุธรรมยกชัน้กันจรงิ ๆ 
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ต้องตื่นตัวเรื่องการปฏิบัติธรรม

หลวงพ่ออยากเห็นลูก ๆ  ทุกรูป ตั้งใจทำ�ำอย่างน้ี หลับตา ลืมตา น่ัง 

นอน ยนื เดนิ เรากจ็ะเห็นองคพ์ระชดัใสแจม่ อยา่งน้อยกเ็หน็ดวงใส ๆ  จะ

เรยีนหนังสือก็เห็นดวงใส เห็นองค์พระใส ถ้าทำ�ำศาสนกิจต่าง ๆ  ที่ได้รบั

มอบหมายจากหมู่คณะก็มีแต่ดวงใส ๆ  องค์พระใส ๆ  ทั้งหลับตา ลืมตา 

อบรมพระธรรมทายาท รุ่่�น ๗ พ.ศ ๒๕๒๒ ปัักกลดในพื้้�นที่่� ๑๙๖ ไร่่



87หยาบก็เฉียบ ละเอียดก็ฉิว

ถ้าเราทำ�ำกนได้อย่างน้ี กิตติศัพท์อันดีงามนี้ก็จะกระจายไปยัง

อารามตา่ง ๆ  ตัง้แตว่ดัสาขาของเราที่กระจดักระจายกนัอยูท่ัง้ภายในและ 
ตา่งประเทศกจ็ะเกดิแรงบนัดาลใจ เกดิการตื่นตวัพากนัปฏบิตัธิรรม ซึ่ง

จะมีผลไปถึงเพื่อนสหธรรมิกตามอารามต่าง ๆ และญาติโยมทั้งหลาย

ด้วยว่า เราสามารถเข้าถึงธรรมตามกำ�ำลังแห่งบารมีได้เชน่เดียวกบใน

สมัยพุทธกาล 

กระแสน้ีเมื่อขยายออกไปแลว้ ลูก ๆ  ลองนึกดูแลว้กนัวา่ จะมสีิง่ด ีๆ   

เกิดขึ้นไปทั่วสังฆมณฑลท้ังภายในและต่างประเทศ จะเป็นส่วนหน่ึงที่

เป็นทางมาแห่งบุญบารมีของเรา ที่เราเป็นต้นบุญต้นแบบ เป็นกำ�ำลังใจ

ที่ทำ�ำให้สิ่งดีงามน้ีหวนคืนมาอีก เหมือนย้อนยุคในสมัยพุทธกาล แม้ว่า

จะมีข้อแตกต่างกันบ้างนิดหน่อย 

เชน่ บวชในสมัยพุทธกาลเขาบวชทีเดียว คือ บวชเพราะเห็นภัยใน

วัฏสงสาร เบื่อหน่ายในเพศของคฤหัสถ์ว่า เป็นที่อึดอัด คับแคบ ไม่เกิด

ประโยชน์อย่างเต็มที่ ไม่บรสิุทธิไ์ม่บรบิูรณ์ จึงมาออกบวช แล้วมุ่งทำ�ำ

พระนิพพานให้แจ้ง สลัดตนให้พ้นจากกองทุกข์ 

สมัยพุทธกาลเขาบวชทีเดียว ออกจากตระกูลต่าง ๆ ตั้งแต่ตระกูล

กษัตรยิ ์เศรษฐี มหาเศรษฐี ไลเ่ร ื่อยลงมาเลย ในทกุชนชัน้กอ็อกบวชมุง่

มรรคผลนิพพานกัน สมัยพุทธกาลเขาทำ�ำกันอย่างน้ัน แต่ว่าตอนหลัง ๆ  

บวชได้ชว่งยาว แล้วต่อมาเหลือบวชชว่งสั้น แต่ขนาดสั้นของเขาก็บวช

อย่างน้อย ๑ พรรษา รบักฐิน แล้วก็ลาสิกขากันไป 

แตม่าถงึยคุของเรา ถดถอยลงมาเร ื่อย ๆ  เราจะใหถ้ดถอยไปมากกวา

น้ีไม่ได้แลว้ น่ีคอืความสำ�ำคัญท่ีหลวงพอ่อยากจะแจง้ใหลู้กทงหมดได้รบั
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ที่ราบ ในสัิ�งที่ี�เกิัดขัึ�นกัับวิงกัารพระพุที่ธศาสนาในตอนนี� เพ่�อล่กัจ้ะได้

มีแรงบันดาลใจ้ที่ี�จ้ะให้ควิามสั�าคัญกัับตนเองในกัารบ�าเพ็ญสมณธรรม

เพ่�อตัวิเรา เพ่�อพระพุที่ธศาสนา และเพ่�อชุาวิโลกั

เพราะฉะนัี้�นี้ น่ัี้ง นี้อนี้ ยืนี้ เดิินี้ ในี้ทกุ ๆ  กิจวัิตรกิจกรรมอยา่ใหใ้จ

หา่งจากศน้ี้ยก์ลางกายฐานี้ที ่๗ แมม้นัี้หลดุิไปบุ้าง แตเ่ม่ือร้ตั้วิกดึ็ิงกลับุ

มาใหม ่แลว้ิกฝ็กึกันี้ไปอยา่งนีี้� หลดุิไปกดึ็ิงกลับุมาใหต้ั�งม่ันี้อย่้ภายในี้ 
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เพ่�อนสหธรรมิกัขัองเราในหลาย ๆ ชุุดกั็มีผ่ลกัารป็ฏิบัติธรรมที่ี�ดี 

ในอาคาร ๖๐ ป็ ีกัม็ผี่ลกัารป็ฏบิตัธิรรมที่ี�ดใีนระดบัหนึ�ง มีควิามตั�งใจ้

จ้รงิสมกัับที่ี�หม่ค่ณะให้โอกัาสไป็ที่�าควิามเพยีรกันัเตม็ทีี่� โดยไม่ตอ้งมารบั

ภารกัจิ้งานหยาบ ตา่งกัป็็ระกัอบควิามเพยีรกันัอยา่งกัลั�นกัลา้ อยา่งเตม็ที่ี� 

และมีผ่ลกัารป็ฏิบัติตามกั�าลังแห่งควิามเพียรที่ี�ที่�าอย่างถ่กัหลักัวิิชุชุา

อกีัสัว่ินหนึ�งอย่ใ่นหม่บ้่านป็ฏบิตัธิรรม กัม็ผี่ลแห่งกัารป็ฏิบตัธิรรมทีี่�

ดใีนระดบัหนึ�ง ที่ี�เป็็นเคร่�องย่นยันวิา่ ลก่ั ๆ  ทัี่�งหมดนี�สามารถที่�าไดอ้ยา่ง

น้อยกั็อย่างนั�น ไม่วิ่าจ้ะมีภารกัิจ้หยาบมากักัวิ่าผ่่้ที่ี�อย่่ในหม่่บ้านป็ฏิบัติ

ธรรม หรอ่อย่่ในอาคาร ๖๐ ป็ี กั็ตาม 

อกีัสัว่ินหนึ�งที่ี�พทุี่ธศลิป็ ์ซึ�งที่�างานหยาบดว้ิย คอ่ตอ้งที่�า Animation 

ที่�าภาพให้เป็็นแบบบที่เรยีนออกั DMC เขัากั็บรหิารเวิลาสั�าหรบับ�าเพ็ญ

สมณธรรม ก็ัมผี่ลกัารป็ฏบิตัธิรรมที่ี�ด ีบางท่ี่านดมีากั บางที่า่นดปี็านกัลาง 

บางที่่านกั�าลังถึงจุ้ดที่ี�พรอ้มที่ี�จ้ะเขั้าไป็สั่่ภายในได้อย่างง่าย ๆ 

ภาพ : ปฏิบััติิธัรรม สวนเพชรแก้ว จ.เชียงใหม่
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ของพุทธศิลป์จะเป็นตัวอย่างที่ดีสำ�ำหรบัลูก ๆ ส่วนใหญ่ ลูกพระ

ลูกเณรที่มีกิจวัตรกิจกรรม มีงานหยาบอยู่ เราสามารถแบ่งเวลาในการ

บำ�ำเพญ็สมณธรรมได ้เพราะว่าพทุธศลิป์เขามีงานหยาบอยา่งท่ีเลา่ใหฟั้ง

หลวงพ่อมั่นใจว่า ลูกทั้งหมดเป็นผู้มีบุญ มีบารมีที่จะเข้าถึงธรรม

ได ้และเคยเขา้ถงึกนัมาแลว้ แตป่จัจบนัน้ีเรายงัใหค้วามสำ�ำคญักบัตรงน้ี

ได้ไม่ ๑๐๐ เปอรเ์ซน็ต์ จะเป็นชว่ง ๆ  ของอารมณ์ มักจะมีข้ออ้าง ข้อแม้ 

เงื่อนไขบ้าง 

พรรษาน้ีอายุทุกคนเพิ่มข้ึน อายุพรรษาก็เพิ่มขึ้น หลวงพ่ออยาก

ให้เป็นพรรษาท่ีแตกต่างจากทกพรรษาที่ผ่านมา ให้ลูกให้ความสำ�ำคัญ

กับการบำ�ำเพ็ญสมณธรรมให้มาก ๆ ทำ�ำควบคู่กันไปกับภารกิจหยาบ 

ให้เป็นพรรษาแห่งความมหัศจรรย์ให้ได้ ท่ีแม้มีงานหยาบแต่เรา

สามารถทำ�ำละเอียดได ้และทำ�ำไดดี้ดว้ย อย่างน้ีกจ็ะไดเ้ปน็แบบอยา่งให้

กับพุทธบุตรทั่วสังฆมณฑลได้ ที่ท่านเหล่านั้นก็มีงานหยาบทั้งบรหิาร

งานวัด ทั้งรบักิจนิมนต์ เรยีนหนังสือ เป็นต้น ก็จะไม่มีข้อแม้ ข้ออ้าง 

เงื่อนไขใด ๆ ในเมื่อเรามีภารกิจ แต่เราทำ�ำได้ เพราะฉะนั้นท่านก็ต้อง

ทำ�ำได้

ตอนน้ีหมดยุคที่เราจะมองเฉพาะวัดของเราวัดเดียว เป็นเร ื่องที่ทั่ว

สังฆมณฑลจะต้องคิดเหมือนกัน พูดเหมือนกัน และทำ�ำเหมือนกันแล้ว 

เป็นแต่เพียงว่าขาดต้นแบบ ตัวอย่างที่จะทำ�ำให้เกิดแรงบันดาลใจว่า แม้

มงีานหยาบกท็ำ�ำงานละเอียดได ้ลูกทัง้หมดจะเปน็แรงใจ เปน็กำ�ำลงัใจให้

กับพุทธบุตรทั่วทั้งสังฆมณฑล ทั้งภายในและต่างประเทศ 
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ฉะน้ัน พรรษานี้ขอให้เป็นพรรษาที่แตกต่างจากทุก ๆ ปีที่ผ่านมา 

เป็นสิ่งที่สำ�ำคัญ ถ้าลูกทำ�ำอย่างนี้ก็จะได้สุขจากสมาธ ิ สุขจากสมาธเิป็น

สิ่งที่ยิ่งใหญ่ ที่จะทำ�ำให้เกิดการพัฒนาชวีิตของเราไปในทางที่ดีขึ้น และ

เป็นธงชยัของญาติโยมทั้งหลายด้วย ที่แม้เขามีภารกิจหยาบ เขาก็จะมี

กำ�ำลังใจที่จะทำ�ำอย่างเราด้วย 

นั่งธรรมะให้ปลื้มทุกวัน

เรือ่งสำ�ำคญั ทีห่ลวงพ่ออยากจะฝากลูก ๆ  ท้ังหมดในวนัเขา้พรรษาน้ี  

ตั้งแต่วันนเป็นต้นไป ให้ตั้งใจบำ�ำเพ็ญสมณธรรมในระดับท่ีเราปลื้มใจ

เป็นวนต่อวัน ให้เป็นอาหารหล่อเลี้ยงใจของเรา ปีติหล่อเลี้ยงใจของ

เราให้แชม่ชืน่ เมื่อเราห่มครองผ้ากาสาวพัสตรช์ุดน้ด้วยความปีติและ

ภาคภูมิใจสมกับที่เราได้ตั้งใจมาบวช โยมพ่อ โยมแม่ ญาติโยมทุกคน

สนับสนุน ทำ�ำนบำ�ำรุง ก็ขอให้ปลื้มใจอย่างน้ีเป็นวันต่อวันจนกระทั่งถึง

วันออกพรรษา เราก็จะได้มาปลื้มใจกันพรอ้ม ๆ กัน 

หลวงพ่ออำ�ำนวยพร

ในทีส่ดุน้ี หลวงพอ่ขออนุโมทนาและขออำ�ำนวยพร และขอตัง้ความ

ปรารถนากุศลจติด้วยความมุ่งม่ัน ในพรรษาน้ีให้ลูกทกุคน จงมสีขุภาพ

พลานามัยที่แข็งแรง อย่าเจ็บ อย่าป่วย อย่าไข้ ให้ปลอดกังวลจากสิ่งที่

เป็นข้าศึกต่อการกุศลและพรหมจรรย์ ให้เป็นผู้ที่เป็นที่รกั ที่เคารพบูชา

ของมนุษย์และเทวดาทั้งหลาย ให้ลูกมีความเพียร ประกอบความเพียร

อย่างแกรง่กล้า อย่างถูกหลักวิชชา ให้ลูกเข้าถึงพระธรรมกาย เข้าถึง 

๑๘ กาย เขา้ถงึวชิชาธรรมกายใหไ้ดเ้ปน็อศัจรรย ์จงทกุประการเทอญ ๏




