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ว่าจะท�ำให้เกิดขึ้นได้อย่างไร ถ้าหากว่าเขาได้ท�ำตามค�ำสอนของพระสัมมา 

สมัพทุธเจ้าซึง่เป็นค�ำสอนสากล มรรคผลนพิพานเป็นของสากลของทกุ ๆ  คน  

ไม่ไช่ของคนใดคนหนึ่ง ถ้าท�ำตามนี้ได้ป่านนี้ก็บรรลุเป้าหมายกันไปนานแล้ว 

เพราะฉะนัน้จงึต้องตกมาเป็นหน้าทีข่องพวกเรา เพราะเรารู้ว่าเราเกิดมาท�ำไม อะไร 

คือเป้าหมายของชีวิต เราก็จะต้องเร่งขวนขวายไปสู่เป้าหมายของชีวิตให้ได้

เราทราบกันแล้วว่ามรรคผลนิพพานอยู ่ในตัว ไม่ได้อยู ่ที่ไหน  

แต่การจะไปถึงตรงนั้นได้ต้องมีบุญบารมีมาก ๆ ต้องปฏิบัติธรรมให้เข้าถึง 

พระรัตนตรัยในตัว และพระรัตนตรัยในตัวนั่นแหละท่านจะพาเราข้ามพ้น

วัฏสงสารไปสู่ฝั่งพระนิพพานได้ ก็ต้องเป็นหน้าที่ของพวกเราที่จะต้องรับ

ภารกิจนี้ต่อไป

เพราะฉะนั้น ค�ำขวัญของโรงเรียนอนุบาลฝันในฝันวิทยาที่ว่า เมื่อเรา
สว่าง โลกก็สว่างด้วย ไม่ใช่ตั้งขึ้นมาให้หรู ๆ ดูดี แต่ตั้งขึ้นมาเพื่อกระตุ้น

จิตส�ำนึกของเราว่า มีภารกิจอันยิ่งใหญ่รอคอยเราอยู่ ภารกิจนั้นจะส�ำเร็จ 

ได้ขึ้นอยู่กับเรา เพราะฉะนั้นเราจะต้องเข้าถึงพระรัตนตรัยในตัวให้ได้  

เพราะ เมื่อเราสว่างโลกก็สว่างด้วย 

๖ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๖

วางความเชื่อดั้งเดิมไว้ชั่วคราว

นับจากวันเข้าพรรษามาได้ ๕๕ วันแล้ว เหลืออีกเพียง ๓๕ วัน ก็จะออก

พรรษาแล้ว เวลาผ่านไปอย่างรวดเร็ว เดีย๋ววนัเดีย๋วคนืเดีย๋วกจ็ะหมดเวลากนั
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แล้ว เวลาแห่งการสร้างบารมีด้วยกายมนุษย์มันกระชั้นเข้ามาเรื่อย ๆ  ภายใน

พรรษานี้เรานับกันวันต่อวันเลย เพื่อที่เราจะได้ไม่ประมาท ไม่ชะล่าใจว่ายัง

เหลือเวลาอีกตั้งเยอะในพรรษา ซึ่งความจริงแล้วมันไม่ได้นานเท่าไร

พรรษานี้เราต้ังใจกันว่าจะประพฤติปฏิบัติธรรมให้เต็มที่ เพื่อให้เข้าถึง

พระธรรมกายในตัว ไม่ว่าจะเป็นพระหรือคฤหัสถ์ เพราะฉะนั้นพระต้องเห็น

พระ เณรต้องเห็นพระ โยมก็ต้องเหน็พระ พรรษานีก้็เลยตัง้ชือ่ว่า พรรษาแหง่

การบรรลุธรรม ค�ำเต็มคือ บรรลุพระธรรมกาย เป็นพระรัตนตรัยในตัวซึ่งมีอยู่

ทกุ ๆ  คนในโลก ไม่ว่าเชือ้ชาตศิาสนาหรือเผ่าพันธุใ์ดกต็าม จะเชือ่หรือไม่เชือ่ 

รู้หรือไม่รู้ก็แล้วแต่ ทุกคนล้วนมีพระรัตนตรัยในตัว

ไม่ว่าเราจะไปเกดิในครอบครวัทีม่คีวามเชือ่แตกต่างจากชาวพทุธ

ก็ตาม หรือจะปฏิเสธพระแค่ไหน เจอพระพุทธรูปก็ทุบบ้าง ท�ำลายบ้าง 

ไม่อยากเห็นบ้าง หรือให้เอาออกจากห้องก็ตาม แม้จะปฏิเสธแค่ไหนก็

ยงัมีพระรตันตรยัอยูใ่นตวั แต่เราไม่รู ้เพราะไม่ให้โอกาสตวัเองได้ศึกษา

เรือ่งราวความเป็นจรงิของชวีติเพิม่เตมิจากความรู้ทีเ่ราเคยได้ยินได้ฟัง

มาจากบรรพบุรุษ หรือจากครอบครัวที่เขาเล่าสู่กันฟัง

เราปิดหูปิดตาตัวเอง เหมือนอยู่ในกรอบ อยู่ในเส้นรอบวง แต่ถ้าหาก

เราตัดเส้นรอบวงออก ลืมไปช่ัวคราวว่าเรามีความเชื่ออย่างไร แล้วท�ำใจให้

เป็นอิสระ ท�ำใจให้เป็นสากล ไม่ว่าความรู้อะไรเราศึกษาทั้งนั้น เหมือนเวลา

เราเข้าเรียนในโรงเรียน ตั้งแต่ชั้นประถม มัธยม เตรียมอุดม อุดมศึกษา 

มีความรู ้อะไรเราก็ศึกษาทั้งนั้น ความรู ้เป็นของสากลเหมือนอากาศที่

ทุกคนขาดไม่ได้ เม่ือศึกษาแล้วก็ใช้สติปัญญาพิจารณาเอาว่าควรจะเชื่อ
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หรือไม่เชื่อแค่ไหน ดีกว่าปิดหูปิดตาปิดโอกาสตัวเอง มันต้องเปิดโอกาส 

ให้กับตัวเองได้ศึกษาความรู้อันยิ่งใหญ่และเป็นความรู้ที่แท้จริง

จะเชื่อหรือไม่เชื่อก็แล้วแต่ ทุกคนล้วนมีพระรัตนตรัยอยู่ในตัว ไม่เชื่อ 

ก็ลองดูสิ ถ้าไม่มีก็เจ๊ากัน เท่าทุน ไม่มีขาดทุน ดังนั้นควรจะมาศึกษา อย่าให้

โอกาสเป็นวิกฤติ ตอนนี้ความรู้ที่แท้จริงยังมีอยู่ ยังถูกบันทึกเก็บเอาไว้ และ

ยังมีผู้ที่ได้ศึกษาเรียนรู้ไปถึงในระดับหนึ่งแล้ว เรายังแข็งแรงสดชื่นควรจะ 

ให้โอกาสตวัเองได้มาศกึษา ถ้าเราปล่อยจนกระทัง่ถงึวยัชราแก่หง่อม เป็นอุย้ 

เป็นหม่อน เป็นทวด เป็นปู่ทวดไปแล้ว หรืออยู่บนเตียงผู้ป่วยแล้วก็ไม่ไหว 

โอกาสก็จะเป็นวิกฤติ ถ้าไม่เตรียมเนื้อเตรียมตัวให้ดี

สักวันหนึ่ง ถ้าเราไม่ตายด้วยอุบัติเหตุ เราต้องอยู่บนเตียงผู้ป่วย 

แน่นอน ไม่ว่าเตียงนั้นจะอยู่ในบ้านหรือนอกบ้านก็ตาม อย่างไรก็ต้องอยู่  

ถ้าไม่เตรียมตัวไว้ เราไม่พร้อมนะลูกนะ ไม่พร้อมนี่เป็นอันตรายส�ำหรับชีวิต  

เพราะว่ามันมีสูตรชีวิตอยู่ สูตรที่จะไปสู่ปรโลกขึ้นอยู่กับความหมองความ

ใสของใจ ถ้าใจผ่องใสไม่เศร้าหมองก็เป็นรหัสผ่านไปสู่สุคติโลกสวรรค์ ถ้าใจ 

หมองไม่ผ่องใสก็เป็นรหัสผ่านไปสู่อบาย ตรงนี้อันตรายส�ำหรับเรา

เพราะฉะนั้น เตรียมเนื้อเตรียมตัวของเราให้ดี สักวันหน่ึงเราจะต้องมี

สภาพอย่างนั้น มันหมดเรี่ยวหมดแรงเลยนะ แต่ถ้าเราเตรียมตัวอย่างดี แม้

อยู่บนเตียงผู้ป่วย ขยับเนื้อขยับตัวไม่ไหว ก็ป่วยอย่างสง่างาม อย่างองอาจ 

ไม่หวาดหวั่นในมรณภัย ไม่ตีโพยตีพาย ไม่วิตกกังวลว่าตายแล้วจะไปไหน

ก็ไม่รู้ บุญกุศลเราก็ไม่ได้ท�ำเอาไว้ ถ้าเกิดนรกมีจริงเราท่าจะแย่ จะได้ไม่ต้อง

ไปนอนกลุ้มกันตอนนั้น




