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นั่งธรรมะอย่าให้ขาดเลยแม้แต่วันเดียว 

เป็นทางเดียวที่จะเชื่อมโยงเรา 

กับผู้รู้ ผู้มีอานุภาพภายใน 

ซึ่งจะพบกันครึ่งทางที่กลางกาย

ท่านจะกลั่นจิตกลั่นใจเรา

เติมบุญ เติมบารมี รัศมี กำ�ลัง ฤทธิ์ 

อำ�นาจ สิทธิ เฉียบขาดให้แก่เรา
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