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วันพฤหัสบดีที่ ๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๑

วนัน้ีเปน็วนัเขา้พรรษา เมื่อสักครูน้ี่เราไดพ้รอ้มใจกนัอธษิฐานพรรษา 

โดยมีความตั้งใจมั่นว่า เราจะจำ�ำพรรษาอยู่ในขอบเขตท่ีสงฆ์ได้กำ�ำหนด

เอาไว้เท่าน้ัน เราจะอยู่รกัษาพระธรรมวินัยน้ี ตลอดระยะเวลา ๓ เดือน 

สำ�ำหรบัประเพณีการอยู่จำ�ำพรรษา พวกเราได้ศึกษาและทราบกันดีอยู่

แล้ว หลวงพ่อจะไมน่ำ�ำมาอธบิายในทีน้ี่ แตมี่เร ื่องที่จะมาพูดคยุแนะนำ�ำให้

พวกเราไดท้ราบว่า ในระหว่างท่ีอยู่จำ�ำพรรษาน้ัน เราควรทำ�ำอะไรกันบา้ง

ตามแบบอย่างพระพุทธองค์

การท่ีเราได้ตัดสินใจสละท้ิงทุกสงทุกอย่าง ท้ิงความสนุกสนาน

เพลดิเพลนิในทางโลก ทิง้หมู่ญาต ิทิง้ครอบครวั ทิง้ธุรกจิการงาน ทิง้ทุกสิง่

มา เพราะพิจารณาเหน็วา่ ชวีติของฆราวาสน้ันอดึอัดคบัแคบ ไม่กวางขวาง  

ไม่เหมาะที่จะแสวงหาทางพ้นทุกข์ เพราะต้องเก่ียวของกับเครื่องกังวล

มากมาย จึงหาโอกาสมาศึกษาวิธีการที่จะทำ�ำตัวของเรา ทำ�ำใจของเรา

ให้พ้นจากความทุกข์ทั้งหลาย

ดังที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าของเรา ได้เคยตรสัไว้ว่า “ชวิีตฆราวาส

คับแคบ เป็นทางมาแห่งธุลี บรรพชาเป็นทางปลอดโปรง่ การท่ีบุคคล

ผูค้รองเรอืนจะประพฤติพรหมจรรยใ์ห้บรสิทุธิ์บรบิูรณ์เพียงอยา่งเดียว

ดุจสังข์ขดั ไม่ใชท่ำ�ำได้ง่าย อย่ากระนั้นเลย เราพึงปลงผมและหนวด 

นุ่งห่มผ้ากาสาวพัสตร ์ออกบวชเป็นบรรพชติ”
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ดงัน้ัน ลูก ๆ  จงึตดัสนิใจอยา่งเดด็เดีย่วเขา้มาบวชในบวรพระศาสนา 

เพราะเห็นว่า ชวีิตนักบวช และคำ�ำสอนของพระบรมศาสดาเท่าน้ัน ที่

สามารถทำ�ำให้หลุดพ้นจากความทุกข์ทั้งปวงได้ โดยศึกษาจากต้นแบบ 

คือ พระสัมมาสัมพุทธเจ้า และพระอรยิสาวกทั้งหลายในกาลก่อน

พระพุทธองค์และพระอรยิสาวกทงหลายน้ัน แต่เดิมท่านก็เป็น

บุคคลธรรมดา มีชวีิตเชน่เดียวกับพวกเราน่ีแหละ แต่ท่านมีดวงปัญญา

และกำ�ำลังบุญบารมีมากมายมหาศาล ท่านมองเห็นว่า ชวีิตในโลกน้ัน

เป็นทุกข์ มีสุขน้อย แต่มีทุกข์มาก ไม่ว่าจะเป็นชนระดับใดก็ตาม จะเป็น

ชนชัน้ล่าง ชัน้กลาง ชัน้สูง เป็นเศรษฐี มหาเศรษฐี หรอืเป็นพระราชา

มหากษัตรยิ์ ล้วนแต่มีความทุกข์ด้วยกันทั้งสิ้น

โดยเฉพาะพระบรมครูของเรากม็าจากตระกูลกษัตรยิ ์พระอรยิสาวก

ทัง้หลายทีม่าจากตระกูลกษัตรยิ์กม็ากมาย จากมหาเศรษฐี พ่อคา้ คหบดี 

นักวชาการกม็าก จากชนชัน้กลาง ชัน้ลา่ง กไ็มน้่อย ซึ่งชวีติของชาวโลก 
ในยคุน้ันกับยุคนี้กไมไ่ดแ้ตกตา่งกนั เพราะพื้นฐานของชวีติน้ันเปน็ทกุข์

เหมือนกัน

ทา่นเหลา่น้ันไดพ้จิารณาเห็นวา่ ชวีติเปน็ทกุข์ จงึคดิหาหนทางที่จะ

ออกจากทุกข์ ด้วยปัญญาของท่านก็พบว่า ชวีิตของฆราวาสน้ันอึดอัด 

คบัแคบ ตอ้งเสยีเวลาทำ�ำมาหากนิ สนุกสนานเพลดิเพลนิไปวนั ๆ  มหินำ�ำซ้�้ำำ

ยังมีเคร ื่องกังวลมากมาย และมองเห็นว่าชวีิตของนักบวชมีเคร ื่องกังวล

น้อย มีเพียงปัจจัย ๔ เป็นเครื่องอาศัย เพื่อให้ชวีิตดำ�ำรงอยู่ได้เท่าน้ัน ไม่

ตอ้งเสยีเวลาไปยุง่เกีย่วกบัสงัคมภายนอก มเีวลาวา่งมากพอสำ�ำหรบัการ

แสวงหาหนทางพ้นทุกข์ 
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ทา่นจงึตดัสินใจออกบวช แลว้ศกึษาฝึกฝนอบรมตนเอง จนกระท่ัง

ได้พบหนทางพ้นทุกข์ เข้าถึงพระธรรมกายภายใน เข้าถึงความเป็น

อรยิบุคคล เข้าถึงความเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าในที่สุด

พวกเราทั้งหลายก็เชน่เดียวกัน ได้อาศัยท่านเหล่าน้ันเป็นต้นแบบ 

แล้วก็เกิดกุศลศรทัธา อยากจะทำ�ำอย่างท่าน อยากเป็นอย่างท่าน เราจึง

ได้ทิ้งทุกสิ่งทุกอย่างมาบวช เพื่อเจรญิรอยตามท่านเหล่าน้ัน

บดัน้ีเราได้ดำ�ำรงอยู่ในเพศของนักบวชโดยสมบูรณ์แลว้ เมื่อมคีวาม

ตัง้ใจแน่วแน่อยากเปน็อย่างทา่น เรากจ็ะตอ้งทำ�ำอยา่งทา่น ทา่นทำ�ำอยา่งไร 

เราก็ต้องทำ�ำอย่างน้ัน

ภายในพรรษาน้ีเรามีเวลาอย่างจำ�ำกัด ในฤดูกาลที่ดี อากาศยัง

ไมทั่นหนาว และเพ่ิงผา่นฤดูรอ้นมาหยก ๆ  ฝนฟ้าก็ตกลงมาให้ความชุม่ฉ่�่ำำ 
เย็นกายเย็นใจ ให้กายและใจของเราน้ันบันเทิง รา่เรงิ สดชื่น เหมาะสม

ที่จะศึกษาพระธรรมวินัย และประพฤติปฏิบัติธรรมกันอย่างเต็มที่

เพราะฉะน้ัน ภายในพรรษาน้ี เมื่อเราตั้งใจจะอยู่จำ�ำพรรษากันที่น่ี 

โดยไมไ่ปคา้งคนืทีไ่หน กข็อใหทุ่้มเทชวีติจติใจ เพื่อศกึษาพระธรรมวนัิย 

และตั้งใจประพฤติปฏิบัติธรรมให้เต็มที่

ไตรสิกขา การศึกษาที่แท้จริง

พระธรรมคำ�ำสอนน้ันท่านแบ่งเอาไว้เป็น ๓ ป. คือ ปรยิัติ ปฏิบัติ 

ปฏิเวธ เร ื่องของการศึกษาก็มีอยู่เพียง ๓ อย่าง คือ ไตรสิกขา ได้แก่ 

ศีลสิกขา จิตตสิกขา และปัญญาสิกขา 
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การศกึษาท้ังสามอย่างน้ีเปน็หน้าท่ีอนัสำ�ำคัญของพระภกิษุสามเณร

ที่บวชเข้ามาในบวรพระพุทธศาสนาที่จะพึงศึกษาอย่างเต็มที่ เพราะ

เป็นการศึกษาที่แท้จรงิ

หลวงพ่อขอยืนยันว่า ไตรสิกขาน้ี เป็นสิ่งที่นักบวชควรศึกษา และ

ตอ้งศกึษาใหไ้ด ้เมื่อเราไดค้รองผา้กาสาวพสัตรอ์ยูใ่นเครื่องแบบน้ีแลว้ 

สิ่งที่ควรศึกษาก็มีเพียงเท่าน้ี 

เรียนเพื่อพ้นโลก 

หลวงพอ่เหน็นักบวชบางทา่น แทนที่จะศกึษาเร ื่องไตรสกิขา กลบัหัน

ไปศกึษาวิชาทางโลก หวังจะไดว้ฒิุเทยีบเทา่ปรญิญาตร ีโดยใหเ้หตผุลวา่  

เรยีนเพื่อให้ทันโลก เพราะถ้าไม่ทำ�ำอย่างน้ัน ก็ไม่รูจ้ะนำ�ำความรูอ้ะไรไป

สอนญาติโยมได้ บอกว่าเรยีนเพื่อให้ทันโลก แต่เท่าที่สังเกต ในกาล

ต่อมาก็ไม่ทันโลกสักที เพราะในที่สุดก็มักจะลาสิกขาออกไปอยู่กับโลก

วตัถปุระสงค์ทีแ่ทจ้รงิในการศึกษาของพระภกิษุสามเณรน้ัน ไมใ่ช่

เรยีนเพื่อให้ทันโลก แต่เราเรยีนเพื่อให้พ้นโลก ไม่อย่างน้ันจะเรยีกวา 

“โลกุตระ” ได้อย่างไร

เราเรยีนเพื่อวัตถุประสงค์อย่างน้ีเท่าน้ัน เรยีนเพื่อความพ้นโลก 

เพราะว่าโลกน้ีเปน็ทกุข์ โลกทัง้สาม ท้ังกามภพ รูปภพ และอรูปภพ ไมม่ี

อะไรที่น่าสนใจอย่างจรงิจังที่จะติดข้องอยู่ มีเพียงที่เดียวที่เราควรจะไป

และอยู่ ที่น้ันก็คือ “พระนิพพาน” น่ีคือวัตถุประสงค์ของการบวช ที่มี

พระผู้มีพระภาคเจ้าและพระอรยิสาวกทำ�ำเป็นแบบอย่างเอาไว้
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หลวงพ่อเชื่อว่า ลูกหลวงพ่อทุก ๆ รูป ก็คงมีความตั้งใจเชน่เดียว

กับพระผู้มีพระภาคเจ้าและพระอรยิสาวกทงหลาย เราได้ใชส้ติปัญญา

พจิารณาตนเอง และไตรต่รองคำ�ำสอนของพระสมัมาสมัพทุธเจา้แลว้ จงึ

ได้ตัดสินใจอย่างเด็ดเดี่ยวที่จะเข้ามาบวชในบวรพระพุทธศาสนา

เพราะฉะน้ัน เมื่อเราเป็นนักบวชแล้วจงเรยีนเพื่อความพ้นโลกเถิด 

อย่าไปหวังเรยีนแค่ให้ทันโลกเลย เพราะไม่เกิดประโยชน์อันใด

สิ่งที่ชาวโลกอยากรู้

หลวงพ่อบวชมา เผลอประเดี๋ยวเดียวปีน้ีเข้าพรรษาที่ ๓๐ แล้ว  

หลวงพ่อทตัตะ ทา่นบวชมาเกือบ ๓๐ พรรษา พระเถรานุเถระทีน่ั่งขา้ง ๆ  

หลวงพ่อ กล็ว้นมพีรรษามากทัง้สิน้ ไดเ้ปน็ครบูาอาจารย์สัง่สอน แบง่ปนั

ความรูท้ีไ่ดศ้กึษามาใหแ้ก่สาธุชนทัง้หลายซึ่งเปน็ชาวโลก แตก็่ไมเ่คยถูก

ถามเกีย่วกบัเร ื่องวชิาทางโลกเลย ไมว่า่จะเปน็เศรษฐศาสตร ์รฐัศาสตร ์

คณิตศาสตร ์ หรอืศาสตรอ์ื่นใดก็ตาม สิ่งที่เขาถามกันน้ันล้วนเป็นส่ิง

ที่เขาไม่รู ้แล้วก็อยากจะรู ้เพื่อที่จะดำ�ำเนินชวีิตให้ถูกต้องและปลอดภัย

เขาจะถามเร ื่องบญุ เร ื่องบาป ทำ�ำดไีดด้ ีทำ�ำชั่วได้ชั่ว เพราะเขาอยาก

จะเปน็คนดี ตัง้แตเ่ปน็คนดใีนระดบัหน่ึง ทีเ่รยีกวา่ กลัยาณชน จนกระท่ัง

อยากมีความดีที่ยิ่ง ๆ  ขึ้นไป แต่เขาไม่รูว้่าความดีน้ันคืออะไร และจะทำ�ำ

อย่างไรจึงจะได้ความดี เพราะการเป็นคนดีน้ัน จะต้องมีความดี จึงจะ

เรยีกว่า เป็นคนดี น่ีคือคำ�ำถามที่เขาอยากจะได้คำ�ำตอบกัน 

เขาอยากจะรูเ้ร ื่องของชวีิต เชน่ว่า

ก่อนที่จะมีชวิีตในปัจจุบัน ชวิีตในอดีตมีไหม ?
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หลกัในการดำ�ำรงชวิีตในปจัจบุนั ทำ�ำอยา่งไรจึงจะดี จึงจะประณีต 

จึงจะวิเศษ ?

ชวิีตหลังความตายมีไหม ?

ทำ�ำอยา่งไรจึงจะทำ�ำใหช้วิีตหลงัจากละโลกไปแลว้ประณีต มีความสขุ 

ยิ่ง ๆ ขึ้นไป ?

ชาวโลกเขาอยากรูอ้ย่างน้ี น่ีคือส่ิงที่หลวงพ่อขอยืนยัน และ 

พระเถระที่น่ังอยู่รอบข้างหลวงพ่อก็ยืนยันอย่างน้ี

ฉะน้ัน ลูกทงหลายท่ีไดต้ัง้ใจมาบวชอยู่รว่มกนัในวดัพระธรรมกาย 

จะเป็นพระเป็นเณรก็ดี ก็ควรมีความคิดเดียวกันว่า เราจะมาศึกษา 

พระธรรมวินัย ศึกษาไตรสิกขา คือ ศีล สมาธ ิปัญญา ให้เข้าใจถ่องแท้ 

เพื่อให้พ้นโลก ให้คิดกันอย่างน้ีนะลูกนะ

เมื่อเราคดิอย่างน้ีแลว้จะมผีลอยา่งไร ก็จะเกิดผลอนัยิง่ใหญ ่ทำ�ำให้

เราอยากเปน็พระเปน็เณรทีส่มบรูณ์ แลว้กจ็ะศึกษาคน้ควา้วธิกีาร ที่ทำ�ำให้

ได้เป็นพระเป็นเณรที่สมบูรณ์

หลวงพอ่ทัตตะทา่นไดจั้ดทำ�ำหนังสือเลม่หน่ึง ชื่อวา่ “พระแท”้ เพื่อ

ใหท้ราบวา่ พระภกิษุสามเณรทีแ่ทค้วรเปน็อยา่งไร ทา่นกค็ดัลอกมาจาก

พระไตรปิฎก ผนวกกบัประสบการณ์ของท่าน และส่ิงทีเ่กิดขึ้นในปจัจบนั 

นำ�ำมารวบรวมและเรยีบเรยีงเป็นหมวดเป็นหมู่ เพื่อให้ง่ายต่อการศึกษา 

ให้พวกเราไปอ่านไปศึกษาและปฏิบัติตาม
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เมื่อความรูส้ึกชนิดน้ีเกิดขึ้น คือ ความรูส้ึกที่ยิ่งใหญ่ที่อยากจะเป็น

พระเปน็เณรท่ีสมบูรณ์ กจ็ะทำ�ำใหเ้กิดการขวนขวายที่จะศกึษาหาความรู ้

เพิ่มเติม 

หลวงพ่อถือว่า ใครก็ตามที่บวชเข้ามาครองผ้ากาสาวพัสตรแ์ล้ว 

มีความคิดอยากเปน็พระเปน็เณรทีแ่ทจ้รงิ ถือว่าเปน็ความคิดทียิ่ง่ใหญ่ 

ใหญ่กว่าความคิดที่จะเป็นพระเจ้าจักรพรรดิที่ครองโลกเสียอีก

เพราะความรูส้ึกชนิดน้ีเมื่อเกิดขึ้นแล้ว จะทำ�ำให้เราตั้งใจศึกษา 

พระธรรมวินัยอยา่งเต็มท่ี แลว้จะศึกษาด้วยใจรกั มีฉันทะเกดิขึ้นเอง ไมใ่ช่

ศกึษาดว้ยความจำ�ำใจหรอืจำ�ำยอม เราจะศกึษาพระธรรมวนัิย และทำ�ำกจิ

ของสงฆ์ด้วยความสุข สนุกสนาน และมีความบันเทิงตลอดเวลาทีเดียว

เมื่อมฉัีนทะแลว้ วิรยิะ จิตตะ วิมงัสาจะตามมา ธรรมเปน็คุณเครื่อง

แห่งความสำ�ำเรจ็ ที่ทำ�ำให้เราเป็นพระเณรที่สมบูรณ์ ก็จะเกิดขึ้นตามมา

เป็นลำ�ำดับ

เมื่อเปน็อยา่งน้ี ความปรารถนาของเราท่ีอยากจะเขา้ถงึพระธรรมกาย

ก็ดี อยากจะเป็นพระธรรมกายก็ดี หรอือยากศึกษาวิชชาธรรมกายก็ดี 

ความปรารถนานี้กจ็ะอยู่ในกำ�ำมือ เราจะสมหวังไดด้้วยความรูส้กึอยา่งน้ี 

คอืความอยากเปน็พระเปน็เณรทีแ่ทจ้รงิ อยากจะเรยีนเพื่อความพน้โลก

การบวชที่ได้อานิสงส์อันยิ่งใหญ่

การบวชของเรา ไมว่่าเราจะบวชชว่งสัน้หรอืบวชชว่งยาวกต็าม หรอื

บางคนอาจจะลาพักชั่วคราวจากการทำ�ำงาน จากการศึกษาเล่าเรยีน ที่
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เราเรยีกวา่ บวชชว่งสัน้น้ัน เราจะตอ้งมคีวามคดิอยากจะเปน็พระเปน็เณร

ที่แท้จรงิ มีความตั้งใจทำ�ำพระนิพพานให้แจ้งเหมือนกัน การบวชคราวน้ี

จงึจะมอีานิสงส์มาก อยา่คดิวา่บวชเพยีงแคใ่หผ้า่น ๆ  ไปวนหน่ึงคืนหน่ึง  

กระทั่งครบ ๓ เดือน แล้วจะได้อานิสงส์ใหญ่ อย่าพึงคิดอย่างน้ัน

บุญกุศลจะเกิดข้ึน ต่อเมื่อเราคิดอยากเป็นพระเป็นเณรท่ีแท้จรงิ 

แล้วก็ตั้งใจศึกษาพระธรรมวินัย ทุ่มเทชวีิตจิตใจประพฤติข้อวัตรปฏิบัติ

ตามแบบแผนทีพ่ระผูม้พีระภาคเจา้ทรงวางเอาไวแ้ละไดม้พีทุธานุญาตไว้  

ซึ่งเป็นทั้งคำ�ำสั่งและคำ�ำสอนอย่างน้ี

บวชเข้ามาแล้วต้องมีความนึกคิด มีจิตสำ�ำนึกอย่างน้ี การบวชใน

ครัง้นี้จึงจะเกิดอานิสงส์อันยิ่งใหญ่

ไม่ใชเ่ป็นนักบวชแล้ว แต่ยังมีการกระทำ�ำอย่างชาวโลก คิดอย่าง 

ชาวโลก ทำ�ำแบบชาวโลก อยา่งน้ันเขาเรยีกวา่ เอาผา้เหลอืงมาหอ่ ๆ  เอาไว้  

ยังไม่ได้เป็นอันหน่ึงอันเดียวกับผ้ากาสาวพัสตร์

เพราะฉะน้ัน จะบวชชว่งสั้น หรอืบวชชว่งยาวไม่สำ�ำคัญ แม้จะบวช

เพียงวันเดยีว ท่ีเขาเรยีกวา บวชหน้าไฟในงานศพ บวชเพยีงวันเดยีว แต่

อยากใหผู้ต้ายไดอ้านิสงส์มาก พอเร ิม่ตน้บวช เราก็ตอ้งมคีวามตัง้ใจที่จะ

ทำ�ำพระนิพพานให้แจ้ง จะตั้งใจประพฤติปฏิบัติธรรมอย่างเต็มที่ เพราะ

การประพฤติปฏิบัติธรรมมีอานิสงส์อันยิ่งใหญ่ หากเราทำ�ำใจหยุดแค่

ประเดี๋ยวเดียว ชั่วระยะชา้งกระดิกหู งูแลบลิ้น ที่พบความสว่างภายใน 

อานิสงส์น้ันกจ็ะยิง่ใหญไ่พศาล ยิง่กวา่การสรา้งโบสถ ์สรา้งวหิารหลาย

หลังทีเดียว เพราะฉะน้ันแม้บวชเพียงวันเดียวก็ให้มีความคิดอย่างน้ี
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ลูก ๆ ที่ลามาบวช ๓ เดือน ควรจะตระหนักให้ยิ่งกว่าน้ันเข้าไปอีก 

หรอือยา่งน้อยก็คดิอยา่งน้ัน จงึจะไดอ้านิสงส์ใหญต่ดิตวัไป เมื่อลาสกิขา

ไปแล้ว จะได้มีความปีติ ภาคภูมิใจ และมีความสุขใจทุกครัง้ที่นึกถึง

ยามใดระลกึยอ้นหลงัวา่ เราไดล้าครอบครวั ลาที่ทำ�ำงานมาบวชเปน็

เวลา ๓ เดือน ตลอดพรรษาเราไดเ้ปน็พระแท ้ตัง้ใจศกึษาพระธรรมวินัย  

ปฏิบัติตามข้อวัตรปฏิบัติ ตามคำ�ำสงคำ�ำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า

อย่างเต็มที่ 

นึกถึงทีไรก็นำ�ำมาซึ่งความชื่นใจ ปลื้มใจ แล้วก็ภาคภูมิใจทุกครัง้ 

เพราะเราไมเ่คยคดิมากอ่นเลยวา่ คนอยา่งเราน่ีหรอืจะทำ�ำอย่างน้ีได ้แต่

เราก็ได้ทำ�ำไปแล้ว และทำ�ำได้ด้วยความชื่นบาน

ตื่นจากจำ�ำวดเหน็ผ้าเหลืองหม่คลมุกาย วญิญาณของความเปน็พระ

เปน็เณรกส็วมใสอ่ยูใ่นกายในใจของเราตลอดเวลา ทั้งวนัเรากป็ระพฤติ

ปฏบิตัติามคำ�ำสัง่สอนของพระสมัมาสมัพทุธเจา้ จนกระทัง่เขา้จำ�ำวดั ภาพ

เหลา่นี้กพรัง่พรูฉายมาใหเ้หน็ เปน็ภาพการสรา้งบารมอีนังดงาม นึกถงึ

ทีไรเราก็ปลื้มปีติ มีความชื่นบานร่�่ำำไป

แม้ลาสิกขาไปแล้ว ก็ยังเห็นคุณค่า เห็นประโยชน์ของพระศาสนา 

ก็จะชว่ยกันยกย่องสรรเสรญิคำ�ำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ชว่ยกัน

ทำ�ำนุบำ�ำรงุพระพุทธศาสนากันสืบต่อไป

การบวชดว้ยความตัง้ใจเปน็พระแทมี้อานิสงส์มากอย่างน้ี และไมใ่ช่

แคน้ั่น ยงัเปน็พลวปจัจยัสง่ผลไปถงึภพชาติต่อไปในอนาคต ใหเ้ราไดเ้กดิ

ในบวรพระพุทธศาสนา ได้เดินในเส้นทางพระนิพพานของพระอรยิเจ้า 

ต่อไปอีก
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สว่นผูท้ีต่ัง้ใจบวชอทุศิชวีติ เพื่อที่จะศกึษาวชิชาธรรมกาย เมื่อบวช

เข้ามาแลว้ก็จะต้องตั้งใจทำ�ำให้เต็มท่ีเต็มกำ�ำลัง สิ่งใดท่ีเป็นข้าศึกต่อการ

เขา้ถงึวชิชาธรรมกาย กพ็งึละเวน้ส่ิงน้ัน ส่ิงใดเปน็เคร ื่องสง่เสรมิตอ่การ

ศึกษาวิชชาธรรมกาย เราก็ทำ�ำสิ่งน้ันให้เพิ่มพูนทับทวียิ่ง ๆ ขึ้นไป 

๙๐ วัน ช่วงเวลาแห่งเพชรพลอย 

ภายในพรรษาน้ี เรามีเวลาจำ�ำกัดแค่เพียง ๙๐ วันเท่าน้ัน ประเดี๋ยว

เดียวก็ออกพรรษาแล้ว ให้ลูกทุกรูปใชว้ันเวลาตลอด ๙๐ วันน้ี ให้เป็น

ชว่งเวลาแห่งเพชรพลอย คือ ให้มีคุณค่าสูงสุดสำ�ำหรบัชวีิต ให้ตั้งใจ

ประพฤติข้อวัตรปฏิบัติต่าง ๆ ที่สงฆ์กำ�ำหนดไว้ให้ดี รกัษาศีลให้บรสิุทธิ์

บรบิรูณ์ ทำ�ำสมาธใิหแ้จม่แจง้ เพราะสมาธเิปน็บอ่เกดิแหง่ปญัญา จะเปน็

จุดเชื่อมโยงของทุกสิ่ง 

เพราะฉะน้ัน พรรษาน้ีพงึตัง้ใจฝึกฝนอบรมตนเองอยา่งเตม็ท่ี ทำ�ำใจ

ให้หยดุน่ิงใหเ้ขา้ถงึพระธรรมกายใหไ้ด ้ไมว่่าเราจะมภีารกิจอนัใดก็ตาม 

อยา่ใหส้ิง่เหลา่น้ันมาเปน็ขอ้อา้งหรอืเงื่อนไข ที่จะทำ�ำใหเ้ราเกยีจครา้นใน

การฝึกฝนใจใหห้ยุดใหน่ิ้ง หยดุน่ิงน่ีแหละจะทำ�ำใหเ้กดิปญัญา เกดิความ

สุขภายใน อันเป็นแหล่งประชุมแห่งคุณธรรม ความดีงามทั้งหลาย และ

อานุภาพทั้งปวง 

ดอูย่างหลวงปูว่ดัปากน้�้ำำ ภาษีเจรญิ ครบูาอาจารย์ของเราเปน็แบบ

อยา่ง ท่านมปีีต ิมีความสขุอยูก่บัใจหยุดใจน่ิงตลอดเวลา และสรรเสรญิ

คำ�ำว่า “หยุดเป็นตัวสำ�ำเรจ็” ท่านสรรเสรญิคำ�ำน้ีตลอดชวีิตของท่าน
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แมใ้ครมภีารกจิอนัใดก็ตาม จะศกึษาเลา่เรยีน จะทำ�ำหน้าทีเ่ปน็ครบูา

อาจารย์เขา หรอืชว่ยเหลือกิจการงานส่วนรวมของพระศาสนาก็ตาม 

อย่าให้สิ่งเหล่าน้ันเป็นอุปสรรคหรอืข้ออ้าง ที่จะทำ�ำให้เราเกียจครา้นใน

การทำ�ำใจหยุดใจน่ิง

กิจวัตรกิจกรรมต่าง ๆ ที่หลวงพ่อได้มอบหมายให้หมู่คณะทำ�ำน้ัน 

ล้วนเป็นบุญเป็นกุศลที่จะคอยเกื้อกูลสนับสนุน ให้เราได้เข้าถึงวิชชา

ธรรมกายอย่างแท้จรงิทั้งสิ้น เพราะฉะน้ันอย่าหลีกเลี่ยงที่จะทำ�ำกิจวัตร

กิจกรรมเหล่าน้ันนะลูกนะ ให้เราทำ�ำกิจวัตรกิจกรรมต่าง ๆ ควบคู่กันไป

กับการประพฤติปฏิบัติธรรม

อย่างเชน่ เราเป็นนักเรยีนต้องเรยีนพระปรยิัติธรรม และหลวงพ่อ

ตัง้เปา้ใหส้อบใหไ้ดย้กชัน้ เรากทุ่็มเทชวีติจติใจ เพื่อการศกึษาพระปรยัิติ

ธรรมให้เต็มที่ ศึกษาพระบาลีให้เต็มท่ี สอบยกชัน้ให้ได้ควบคู่กับการ

ปฏิบัติธรรม ให้ทำ�ำไปพรอ้ม ๆ กันอย่างน้ี

ยกชั้นพระบาลี 

พดูถงึการศกึษาพระบาลน้ัีน เปน็สิง่ทีม่คีวามจำ�ำเปน็อย่างยิง่ นอกจาก

เราจะได้ความรูท้างด้านอักษรศาสตรแ์ล้ว ยังได้ทราบถึงแนวทางที่จะ

ดำ�ำเนินชวีิตตามคำ�ำสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งจะทำ�ำให้เราพ้น

โลกได้ มีส่ิงที่ดีงามท่ีซอ่นอยู่ในภาษาบาลี ท่ีเก็บรกัษาคำ�ำสงสอนของ

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเอาไว้อีกมากมายก่ายกองทีเดียว

หลวงพอ่ยงันึกเสียดายว่า หลวงพอ่ไมม่โีอกาสได้ศกึษาภาษาบาลี 

พอบวชได้วันหน่ึง รุง่ขึ้นอีกวันหน่ึงก็ต้องสรา้งวัดเร ื่อยมา และต้องสอน

ธรรมปฏบิตัอิยา่งเดยีว ไมม่เีวลาศกึษาพระบาล ีเพราะฉะน้ันลูกรูปไหน



223๓ ป. ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ

เปน็ผูม้บีญุทีไ่ดม้โีอกาสศกึษาพระบาล ีกข็อใหศ้กึษาแทนหลวงพอ่ดว้ย 

ศึกษาให้เต็มที่ และสอบยกชัน้ให้ได้

การสอบยกชัน้น่ีเป็นเร ื่องปกติของการศึกษา ไม่ว่าจะอยู่ทางโลก

หรอืทางธรรมกต็าม ทางโลกเมื่อเรยีนไปแลว้กต็อ้งสอบใหไ้ด ้สอบไมไ่ด้  

กต็อ้งซ้�้ำำชัน้ ตอ้งเสยีเงนิเสยีทอง เสยีเวลา เสยีอารมณ์ เสยีกำ�ำลงัใจ เสยี

อะไรอีกเยอะแยะ เพราะฉะน้ันทางโลกเขาก็ต้องสอบให้ได้

ทางธรรมก็เหมือนกัน เราเรยีนบาลีกันปีหน่ึงมี ๒ วิชาบ้าง ๓ วิชา 

บ้าง อย่างมากก็ ๔ วิชา มีไม่กี่วิชาแค่น้ีเอง และเป็นวิชาที่น่าเรยีน 

น่าศึกษา เพราะเกี่ยวข้องกับวิชชาของเราเสียด้วย ก็ควรจะทุ่มเทจิตใจ

ศึกษาให้เต็มที่ สอบให้ได้

ถ้าลูก ๆ  ทีเ่ปน็นักเรยีนมีความคดิอย่างน้ี หลวงพอ่วา่ทกุคนจะสอบ

ยกชัน้ไดส้ำ�ำเรจ็อยา่งแน่นอน ให้เกดิเปน็ความอัศจรรย์ของการศกึษาพระ

บาล ีซึ่งการสอบไดย้กชัน้จำ�ำนวนเปน็หลกัรอ้ยอยา่งน้ียงัไม่เคยมีมากอ่น 

ตัง้แตส่รา้งชาตสิรา้งแผ่นดนิมา ตัง้แตมี่พระพุทธศาสนาปักหลกัในชาติ

ของเรา เราก็จะได้สรา้งความอัศจรรย์น้ีให้บังเกิดขึ้น และทำ�ำให้เกิดขึ้น

ทุก ๆ ปี จนกลายเป็นเร ื่องปกติทีเดียว

ถา้เราทำ�ำได้ การสอบไดย้กชัน้นี้กจะมผีลตอ่วงการคณะสงฆ์ทั่วทัง้

สังฆมณฑล เขาจะหันมาตื่นตัวศึกษาพระบาลีกันอย่างเต็มที่ แทนที่จะ

ไปศึกษาเอาวุฒิปรญิญาเทียบกับทางโลก ก็จะหันมาศึกษาพระบาลีกัน

อย่างจรงิจัง

เมื่อพระเณรสนใจศกึษาพระบาล ีก็จะมคีวามรูแ้บง่ปันให้กับญาตโิยม

ที่สนับสนุนเรา พระพุทธศาสนาจะได้เจรญิรุง่เรอืงยิ่ง ๆ ขึ้นไป
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บริหารเวลาให้เป็น

ส่วนในเร ื่องกิจวัตรกิจกรรมต่าง ๆ  ที่ได้จัดเอาไว้ก็ไม่เป็นอุปสรรค

สำ�ำหรบัการศึกษา การปฏิบัติธรรมก็ดี หรอืการทำ�ำงานส่วนรวม การปัด

กวาดเสนาสนะก็ดี สิ่งเหล่าน้ันเป็นสิ่งที่ควรทำ�ำ ทำ�ำแล้วได้เหงื่อ ได้งาน 

ได้บุญ ได้ความสำ�ำราญใจ ทั้งบุญ ทั้งเหงื่อ ทั้งงาน ทั้งความสำ�ำราญใจ

ไปพรอ้ม ๆ กัน

การออกกำ�ำลงักาย คอื การทำ�ำใหร้า่งกายของเราสดชื่นกระปรี้กระเปรา่ 

การไม่ออกกำ�ำลังกาย คือ การทำ�ำรา้ยตัวเอง ทำ�ำให้เลือดลมในตัวของเรา

เดนิไมส่ะดวก รา่งกายกจ็ะเจบ็ไขไ้ดป้ว่ย เพราะฉะน้ันกจิวตัรกจิกรรมที่

จดัเอาไวใ้หน้ั้นเปน็ไปเพื่อสขุภาพกาย สขุภาพใจ และบญุกศุล ตลอดจน

กระท่ังการอยู่รว่มกันอยา่งเปน็สุขของหมู่คณะ และเปน็ประโยชน์ตอ่การ

เข้าถึงวิชชาธรรมกายทั้งสิ้น

ส่วนผู้ที่ทำ�ำหน้าที่บรหิารงานก็ดี หรอืทำ�ำงานด้านโยธาก็ดี พึงรบั

ทราบเอาไว้ว่า หน้าที่น้ันเป็นส่วนหน่ึงแห่งการสรา้งบารมี แต่อย่าให้สิ่ง

เหล่าน้ันมาขัดขวางหนทางแห่งการเข้าถึงวิชชาธรรมกาย

แม้จะมีภารกิจมากมายเกี่ยวกับเร ื่องการบรหิารก็ดี เก่ียวกับเร ื่อง

การบรกิารกด็ ีหรอืงานโยธากด็ ีถา้เราบรหิารเวลาของเราเปน็ หลวงพ่อ 

เชื่อว่า เราจะมีเวลาสำ�ำหรบัการประพฤติปฏิบัติธรรม เพื่อให้เข้าถึงวิชชา

ธรรมกายอยา่งแน่นอน เพราะญาติโยมท้ังหลายท่ีเขามภีารกิจอยู่ในทาง

โลก เขายงัจัดสรรเวลาสำ�ำหรบัน่ังธรรมะ จนกระท่ังเขา้ถงึวิชชาธรรมกายได้

หลวงพอ่ขอย้�้ำำวา เขา้ถงึวชิชาธรรมกาย ไมใ่ชเ่ฉพาะเขา้ถงึธรรมกาย

อย่างเดียวเท่าน้ัน 
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น่ีเป็นตัวอย่างที่ดีที่เราควรจะศึกษาและนำ�ำมาปฏิบัติ บางอย่างเรา

หากำ�ำลงัใจในการทำ�ำความดจีากญาตโิยม บางอย่างเราก็จะต้องสรา้งด้วย

ตัวของเราเอง จรงิ ๆ  แล้วกำ�ำลังใจที่จะสรา้งความดีน้ันมีอยู่แล้ว ภายใน

กลางตัวของเรา เหลืออย่างเดียว คือ ให้นำ�ำออกมาใชเ้ท่าน้ัน

เพราะฉะน้ัน หลวงพ่อหวังว่า ภายในพรรษาน้ี ลูกทุก ๆ รูป จะ

ตัง้ใจประพฤตธิรรมกันอย่างเตม็ท่ี ใหส้มกับทีไ่ดต้ัง้ใจบวชเขา้มาในบวร

พระพุทธศาสนา และได้อยู่จำ�ำพรรษารว่มกันที่วัดพระธรรมกายแห่งน้ี 

เพื่อให้เป็นแบบแผนแบบอย่างที่ดีต่อวงการคณะสงฆ์ต่อไปในอนาคต

หลวงพ่ออำ�ำนวยพร

ในที่สุดน้ี หลวงพ่อขออำ�ำนวยพร ขออานุภาพแห่งบุญ บารมี รศัมี  

กำ�ำลัง ฤทธิ์ อำ�ำนาจ สิทธิ เฉียบขาด ของพระต้นธาตุ พระพุทธเจ้า

จักรพรรดิ หลวงปู่วัดปากน้�้ำำ ภาษีเจรญิ และคุณยายอาจารย์มหารตัน

อุบาสิกาจันทร ์ ขนนกยูง ตลอดทั้งธรรมปฏิบัติ และความตั้งใจดีที่จะ

สรา้งบารมีของลูก ๆ ทุกรูป 

ให้บุญทั้งหมดมารวมกันอยู่ที่ศูนย์กลางกายฐานที่ ๗ ให้เป็นดวง

บุญใหญ่ที่มีความสว่างไสวยิ่งกว่าพระอาทิตย์ตอนเที่ยงวัน ให้ดวงบุญ

นี้ขจดัสิง่ทีเ่ปน็มลทนิแหง่ใจ ขจดัสิ่งทีเ่ปน็อปุสรรคตอ่ความเปน็นักบวช 

ขจัดสิ่งที่เป็นอุปสรรคต่อการเข้าถึงวิชชาธรรมกายให้หมดสิ้นไป

ในพรรษานี้ขอให้มสีุขภาพรา่งกายแข็งแรง อย่าเจบ็ อยา่ปว่ย อย่า

ไข้ ขอให้อยู่เย็นเป็นสุขในธรรมะของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า มีความ

สวา่งไสวย่ิงกวาพระจันทรใ์นคืนวนัเพญ็ ใหไ้ดเ้ขา้ถงึวิชชาธรรมกายทุกรูป  

จงทุกประการเทอญ๏
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