
23mini

๗ ภัยมืดจากสัตว์เลี้ยง

บุพกรรมใดภรรยาของผมป่วยเป็น 

เส้นอักเสบ ท�ำให้นั่งสมาธิได้ไม่นาน จะมีวิธี

แก้ไขอย่างไรครับ

คุณครูไม่ ใหญ่

ภรรยาเส้นอักเสบ จนท�ำให้นั่งสมาธิ

นานๆ ไม่ได้ เพราะกรรมทุบตีสัตว์เลี้ยงเพื่อ

สั่งสอนบ้าง เพื่อระบายอารมณ์ใส่สัตว์เลี้ยง

บ้างมาส่งผล

เห็นไหมจ๊ะว่า เราจะไปคิดว่าเราเลี้ยง

มัน ให้อาหารมัน เราจะตีมันหรือระบาย

อารมณ์กบัมนั จะสอนให้มนัท�ำโน่นท�ำนีก่ไ็ด้ 

มันต้องเชื่อฟังเราอย่างเดียว ซึ่งไม่น่าจะมี

วิบากกรรม แต่วิบากกรรมไม่มีเว้น ไม่ว่าจะ

ท�ำกับคนหรือสัตว์ 
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24 ที่นี่มีค�ำตอบ

วิธีแก้ไขให้นึกถึงบุญทุกบุญด้วยใจ

ใสๆ ดื่มน�้ำเยอะๆ ออกก�ำลังกาย และหมั่น

อธิษฐานจิตทุกวันให้โรคหาย เดี๋ยวก็จะเจอ

หมอดียาดีมารักษา หรือไม่ก็หายเองจ้ะ

๑๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๘ 
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