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เวลานั่งอย่าไปตั้งความหวัง 

จะต้องท�ำให้ได ้

จะต้องท�ำให้เห็น 

จะต้องเป็นอย่างนั้น อย่างนี ้

เพราะเดี๋ยวจะตั้งใจมากแล้วเครียด  

ต้องฝึกนะ ฝึกให้สบาย

๑๗ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๖

243


	kummailex5__1-275
	kummailex5__276-279
	kummailex5__280-288

