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อย่าคิดว่า เราจะมีชีวิตอยู ่

ถึงอายุขัยเฉลี่ยของมนุษย์ ๗๕ ป ี

หรือบวกลบคูณหารแล้ว 

ยังเหลือเวลาอีกตั้งเยอะ 

คิดอย่างนั้น...ถือว่ายังประมาทอยู ่

ต้องคิดแค่ว่า 

หายใจเข้าแล้วไม่ออกก็ตาย  

หายใจออกแล้วไม่เข้าก็ตาย  

หรือมันไม่เข้าไม่ออกก็ตายอีก  

แปลว่า ความตายมันจ่อเราอยู่ตลอดเวลา 

๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๗
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