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๑๑๐ 

ชีวิตมีไว้สร้างบารมี


เรามีเวลาสร้างบารมีอยู่ในโลกนี้จำกัด


เดี๋ยววัน เดี๋ยวคืน เดี๋ยวก็หมดเวลาแล้ว 


อย่าคิดว่า เราจะมีชีวิตอยู่ถึงอายุขัยเฉลี่ยของมนุษย์ ๗๕ ปี


หรือบวกลบคูณหารแล้วยังเหลือเวลาอีกมากมาย


คิดอย่างนั้นยังประมาทอยู่ ต้องคิดแค่ว่า 


หายใจเข้าแล้วไม่ออกก็ตาย หายใจออกแล้วไม่เข้าก็ตาย


หรือมันไม่เข้าไม่ออก ก็ตายอีก


แปลว่า ความตายมันจ่อเราอยู่ตลอดเวลา 


มาร ๕ ฝูง ที่เป็นเครื่องมือสำคัญของพญามาร


คอยกำกับชีวิตเราอยู่ เราก็ต้องเอาชนะมันให้ได้ 


ด้วยการสอนตัวเราทุกวันว่า


เรามาเกิดเพื่อสร้างบารมี 


ก็ต้องใช้ทุกสิ่งที่เรามีอยู่อย่างจำกัด


มาสร้างบารมีให้เต็มที่ 
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ใครจะสอนเราก็ไม่เท่ากับที่เราสอนตัวเราเอง 


ต้องเตือนตัวเองทุกวัน ตั้งแต่ตื่นนอนกระทั่งเข้านอน


เพราะพญามารเขาทำงานกันทุกอนุวินาที 


พระก็ทำงานทุกอนุวินาที ยังไม่แพ้ไม่ชนะกันอยู่ 


จะประมาทไม่ได้ นี่เป็นเรื่องที่สำคัญ 


๒๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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