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ปฐมเหตุอานิสงส์กฐินตามพระธรรมวินัย

สมยัน้ัน พระสัมมาสมัพทุธเจา้ประทบัอยู่ ณ วดัพระเชตวนั อาราม

ของท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี ในเมืองสาวัตถี 

คร ัง้น้ัน พระภกิษุชาวปาไฐยรฐั จำ�ำนวน ๓๐ รูป เดนิทางไปพระนคร

สาวัตถีเพื่อเข้าเฝ้าพระสัมมาสัมพุทธเจ้า แต่เน่ืองจากใกล้ถึงวันเข้า

พรรษา พระภิกษุเหล่าน้ันไม่สามารถเดินทางถึงพระนครสาวัตถีให้ทัน 

ในวันเข้าพรรษาได้  จึงต้องจำ�ำพรรษา ณ เมืองสาเกต ในระหว่างทาง 

คณะพระภกิษุกต็า่งจำ�ำพรรษาดว้ยใจทีร่ะลกึถงึพระผูม้พีระภาคเจา้ 

นึกเสียดายว่า “พระพุทธองค์ประทับอยู่ใกล้ ๆ เรา ระยะทางห่างเพียง 

๖ โยชน์ แต่พวกเราไม่มีโอกาสได้เข้าเฝ้าพระองค์”

ครั้้ �นล่ว่งไตรมาส สิ้้�นสุดุระยะจำำ�พรรษา คณะพระภิกิษุุได้ท้ำำ�ปวารณา

ซึ่่�งกันัและกันั คือื ยอมให้ว้่า่กล่า่วตักัเตือืนซึ่่�งกันัและกันัได้โ้ดยไม่ถื่ือโทษ

โกรธเคือืงเสร็จ็เรียีบร้อ้ยแล้ว้ จึงึออกเดินิทางไปยังัวัดัพระเชตวันั แต่ข่ณะ

นั้้�นฝนยัังตกชุุก  พื้้�นดิินเต็็มไปด้้วยน้ำำ��เป็็นหล่่มเลน  ภิิกษุุทั้้�งหลายจึึงมีี

จีวีรเปียีกชุ่่�มไปด้ว้ยน้ำำ�� ทำำ�ให้ค้วามเป็น็อยู่่�และการเดินิทางลำำ�บากยิ่่�งนััก 

เมื่อคณะพระภิกษุเดินทางมาถึงวัดพระเชตวัน ก็พากันไปเข้าเฝ้า 

พระผูม้พีระภาคเจา้ ถวายบงัคมแลว้น่ังในทีอ่นัควร  พระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

ทอดพระเนตรเห็นภิกษุเหล่าน้ัน แล้วตรสัถามว่า 

“ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย พวกเธอยังพอทนได้หรอื พอยังอัตภาพให้

เป็นไปได้หรอื พวกเธอเป็นผู้พรอ้มเพรยีงกัน รว่มใจกัน ไม่วิวาทกัน  

จำ�ำพรรษาด้วยความผาสุกและไม่ลำ�ำบากด้วยบิณฑบาตหรอื” 
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ภิกษุเหล่าน้ันกราบทูลว่า 

“พวกข้าพระพุทธเจ้ายังพอทนได้ พอยังอัตภาพให้เป็นไปได้ 

พระพทุธเจา้ข้า ข้าพระพทุธเจ้าท้ังหลายเปน็ผูพ้รอ้มเพรยีงกนั รว่มใจกนั  

ไม่วิวาทกัน จำ�ำพรรษาด้วยความผาสุก และไม่ลำ�ำบากด้วยบิณฑบาต 

“พวกขา้พระพุทธเจา้เปน็ภิกษุปาไฐยรฐัจำ�ำนวน ๓๐ รูป เดนิทางมา

พระนครสาวัตถี ปรารถนาจักเข้าเฝ้าพระบรมศาสดา แต่เมื่อจวนถึงวัน

เขา้พรรษา ไม่สามารถเดนิทางถงึพระนครสาวตัถใหท้นัในวนัเขา้พรรษา 

จึงต้องจำ�ำพรรษา ณ เมืองสาเกต ในระหว่างทาง พวกข้าพระพุทธเจ้า 

ต่างจำ�ำพรรษาด้วยใจที่เฝ้าระลึกถึงแต่พระองค์ ได้แต่นึกเสียดายว่า  

พระผู้มีพระภาคเจ้าประทับอยู่ใกล้ ๆ เรา ระยะทางห่างเพียง ๖ โยชน์ 

แต่พวกเราไม่มีโอกาสได้เข้าเฝ้าพระองค์

“ครัน้ลว่งไตรมาส พวกขา้พระพทุธเจา้ไดอ้อกพรรษา ทำ�ำปวารณา

เสรจ็สมบูรณ์แล้ว จึงพากันออกเดินทางมาที่น่ี แต่ฝนยังตกชุก พื้นดิน

เต็มไปด้วยน้�้ำำ เป็นหล่มเลน เหล่าข้าพระองค์จึงมีจีวรเปียกชุม่ด้วยน้�้ำำ 

อดทนลำ�ำบากกาย เดินทางมาปรารถนาจักเข้าเฝ้าพระผู้มีพระภาคเจ้า  

พระพุทธเจ้าข้า”

พระผู้มีพระภาคเจ้า เมื่อทรงทราบเร ือ่งราวแล้ว จึงรบัสั่งกับภิกษุ 

ทั้งหลายว่า

“ดูก่อนภกิษุทัง้หลาย เราอนุญาตให้ภกิษุทัง้หลาย ผูจ้ำ�ำพรรษาแลว้ 

ได้กรานกฐิน พวกเธอผู้กรานกฐินแล้ว จักได้อานิสงส์ ๕ ประการ คือ
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	 ๑. เที่ยวไปไหนไม่ต้องบอกลา

	 ๒. ไม่ต้องถือไตรจีวรไปครบสำ�ำรบั (ผ้า ๓ ผืน คือ สบง จีวร 

สังฆาฏิ)

	 ๓. ฉันคณโภชน์ได้ (ฉันเป็นหมู่ได้ คือ ภิกษุตั้งแต่ ๔ รูปขึ้นไป 

เจ้าภาพสามารถบอกชือ่อาหารให้พระภิกษุทราบ คือ โภชนะ ๕ ได้แก่ 

ข้าวสุก ขนมสด ขนมแห้ง ปลา เน้ือ)

	 ๔. ทรง (เก็บ) อติเรกจีวรไว้ได้ตามปรารถนา (ปกติเก็บไว้ได้ไม่

เกิน ๑๐ วัน)

	 ๕. จีวรอันเกิดขึ้น ณ ที่น้ัน จักได้แก่พวกเธอ (จีวรลาภใดที่เกิด

ขึ้นแก่สงฆ์ในอาวาสน้ัน ก็จะเป็นของภิกษุทั้งหลายที่ได้กรานกฐินแล้ว)

	ดู ก่อนภิกษุทั้งหลาย อานิสงส์ ๕ ประการน้ี จักได้แก่เธอ 

ทั้งหลายผู้ได้กรานกฐินแล้ว ๏

อ้างองิ : กรานกฐิน ภกิษชุาวปาไฐยรฐั / พระผูอ้ยูจ่ำ�ำพรรษาจะได้อานสิงส์กฐิน  

ปฐมเหตุการทอดกฐิน (จากกฐินขันธกะ พระวินัยปิฎก และอรรถกถาแปล เล่ม

ที่ ๕ มหาวรรค ภาคที่ ๒ , ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย เล่มที่ ๗/๙๕ น.๑๙๓)


