
เพีียรวัันเพ็็ญ

	คื นนี้้�  วัันขึ้้�น ๑๕ ค่ำำ�� พระจัันทร์เ์ต็็มดวงสว่่างไสว 
เราอย่่าให้้ราตรีีที่่�งดงามนี้้�ผ่่านไปเฉยๆ ควรทำำ�ความเพีียร
กันัเท่า่ที่่�จะทำำ�ได้ ้บนท้อ้งฟ้้าสว่่างด้้วยแสงจันัทร์ ์ภายในของ
เราก็็ต้้องสว่่างด้้วยแสงธรรม

	ทุ กุวันัขึ้้�น ๑๕ ค่ำำ�� พระนิิพพานจะส่่งผังัสำำ�เร็จ็ที่่�จะบรรลุุ
มรรคผลนิิพพานมา วัันนี้้� เราจะต้้องคลายความผููกพัันใน 
ทุุกสิ่่�ง ไม่่ยึึดมั่่�นถืือมั่่�นอะไรเลย ให้้มีีแต่่ตััวกับหัวใจและ
ศููนย์์กลางกายฐานที่่� ๗ คิิดว่่าสมบััติิเรามีีเพีียงแค่่นี้้�

	ถ้ า้เราให้โ้อกาสกับัตัวัเองในการทำำ�ความเพีียร และทำำ�
อย่่างถููกหลัักวิิชชา เราจะต้้องสมหวัังอย่่างแน่่นอน

๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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วัันพระให้้ไปเข้้าวััดใกล้้บ้้าน
ไปฟัังธรรม ปฏิิบััติิธรรม บำำ�เพ็็ญบุุญ

...และถืืออุุโบสถศีีล...
แล้้วพาลููกหลานตััวเล็็กตััวน้อย

เข้้าวััดด้้วย
อย่่างนี้้�จึึงจะถููกหลัักวิิชชา

ในฐานะที่่�เราเป็็นพุุทธศาสนิิกชนที่่�ดีี
เพื่่�อเป็็นการฟ้ื้�นฟููวััฒนธรรมชาวพุุทธ

ปัักหลัักให้้ยั่่�งยืืนยิ่่�งขึ้้�นไป

๖ กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. ๒๕๕๓
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