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๒๐
พระผู้ปราบมาร

ถา้หากไม่มีพระเดชพระคณุหลวงปู ่พระมงคลเทพมนีุ 

(สด จนฺทสโร) พระผู้ปราบมาร บังเกิดขึ้น แล้วก็ตัดสินใจ

สละชวีติ “ถา้หากว่า ไมไ่ดบ้รรลธุรรม ยอมตาย” ถา้ไมม่ี

ท่าน วิชชาธรรมกายสูญหายไปเลย นี่ขนาดมีท่านค้นคว้า 

ขึ้นมาได้ สืบทอดจนกระทั่งมาถึงปัจจุบัน ก็ยังมีคนท่ียัง

ข้องใจเกี่ยวกับเรื่องธรรมกาย 

ถ้าไมม่ทีา่นมาบงัเกดิขึน้ ธรรมกายกจ็ะสญูพนัธุไ์ปเลย  

มปีรากฏเฉพาะแตใ่นคัมภร์ีต่างๆ ท้ังในเถรวาทและมหายาน 

แล้วการตีความ แปลความ คำ�ว่า “ธรรมกาย” ก็หลาก

หลายกันไป จนหาขอ้สรปุทีจ่ะปฏบิตัเิพือ่ใหเ้ขา้ถงึไมไ่ดเ้ลย 

ส่วนใหญ่มักจะตีไปว่า เป็นเรื่องนามธรรม เป็นเร่ือง

ที่หาข้อปฏิบัติไม่ได้ เช่น แปลว่า เป็นที่รวมหมวดหมู่แห่ง

ธรรม แล้วเราจะไปหาตรงไหน มารวมกันอย่างไร เมื่อแปล

ยังไม่ค่อยรูเ้ร่ืองอยา่งนี ้การปฏบิตัเิพือ่ใหเ้ขา้ถงึจงึไมเ่กดิขึน้ 
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น่าหวาดเสียวนะ ถ้าหากไม่มีหลวงปู่ ไม่มีการค้นคว้า

ร้ือฟ้ืนกลับคืนข้ึนมาใหม่ หลวงพ่อว่าพวกเราคงสะเปะสะปะกัน 

ยังไม่รู้จะยึดอะไรเป็นแบบ แม้เป็นชาวพุทธก็เป็นแต่เพียง

ในนาม ที่จะเข้าสู่การปฏิบัติคงไม่มี เพราะไม่รู้วิธีว่าจะทำ�

อย่างไร

“พระธรรมกาย” มีอยู่ในตัวของทุกๆ คน แต่มนุษย์

ไมเ่คยรูเ้ลย แลว้กไ็มเ่ฉลยีวใจดว้ยวา่ มอียู ่จนกระทัง่หลวงปู่

ทา่นมาบอกวา่ “ม”ี ทา่นไดเ้ขา้ไปถงึจรงิๆ มจีรงิและกด็จีรงิ 

และสิ่งท่ีถึงนั้นเรียกว่า “ธรรมกาย” เป็นตัวพระรัตนตรัย 

เป็นเนื้อหนังของพระพุทธศาสนา มีอยู่ในตัวของมนุษย์ 

ทุกคน เข้าถึงได้ด้วยการหยุดกับนิ่ง 

ขอ้สรปุวา่ “หยุดกับนิง่ และเขา้ถึงได”้ นีก่เ็ปน็สิง่ทีม่ี

คณุคา่อยา่งมหาศาลต่อมวลมนษุยชาติ เพราะบางทีถา้หาก

เรารู้ว่า “มี” แต่ไม่รู้ว่า จะปฏิบัติเข้าถึงอย่างไร นึกไม่ออก

เลย ก็ทำ�ให้ไม่ม่ันใจในการปฏิบัติ ถ้าไม่มีใครมายืนยันว่า  

ทำ�อย่างนี้ เข้าถึงอย่างนี้ เป็นอย่างนี้ พอหลุดจากนี้ถึงจะ

ถึงธรรมกาย ถ้าไม่มีใครมายืนยัน เราไม่มั่นใจ ถึงแม้ว่าจะ

รักการปฏิบัติธรรมแค่ไหนก็ตาม

เมื่อหลวงปู่ท่านยืนยันว่า ต้องอย่างนี้ ผิดจากนี้ไป

ไมใ่ช ่ตอ้งเริม่ตน้จากตรงนี ้หยุดนิง่ทีศ่นูยก์ลางกายฐานท่ี ๗ 

แล้วเดีย๋วก็จะดำ�เนนิเข้าไปเร่ือยๆ จนกระทัง่เขา้ถงึธรรมกาย 
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และจากการเข้าถึงธรรมกาย ทำ�ให้ความรู้ในพระพุทธศาสนา

ท่ีบันทึกไว้ในพระไตรปิฎกกระจ่างข้ึนมาอีกเยอะเลย ด้วย

อานุภาพของพระธรรมกาย ไม่อย่างน้ันเราไปอ่านพระไตรปิฎก 

มันไม่ค่อยจะรู้เรื่อง 

บางททีำ�ให้เกิดข้อสงสัยดว้ยซ้ำ�ไป เอะ๊! นรกมจีรงิไหม 

สวรรคมี์จรงิไหม นพิพานมจีริงไหม ผูบ้รรลมุรรคผลนิพพาน 

มีจริงหรือเปล่า เม่ือธรรมกายได้เปิดเผยข้ึนมา จะทำ�ให้เราหาย

สงสัย เหลือเพียงประการเดียว คือการเข้าถึงของเรา เม่ือเรา

เข้าถึงแล้ว ตอนน้ีถึงจะหายสงสัยอย่างแท้จริง อย่างสมบูรณ์

เพราะฉะนั้น เรื่องของธรรมกายสำ�คัญมาก หลวงพ่อ

จงึอยากใหล้กูทกุคนเขา้ถงึ จะไดห้ายสงสยั จะไดม้คีวามสขุ 

ทันทีที่เข้าถึง การดำ�เนินชีวิตของเราจะได้ถูกต้อง แล้วก็

สมัครใจที่จะดำ�เนินชีวิตอย่างถูกต้อง 

ไม่่ใช่่ดีีชั่่�วรู้้�หมด แต่่อดไม่่ได้้ 

แต่่พอไปถึึงตรงนั้้�นแล้้ว 

ชั่่�วไม่่เอาเลย จะเอาแต่่ดีีอย่่างเดีียว 

๑๕ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๕
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