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ใจหยุด คือ ที่สุดแห่งการแสวงหา

เพราะเมื่อใจหยุดแล้ว

เราจะเข้าถึงความสุขที่แท้จริง

เป็นความสุขที่สมบูรณ์

ไม่มีทุกข์มีโทษเลย 

ไม่ถูกครอบงำ�ด้วยความหายนะ 

เหมือนความสุขในทางโลก

ที่ชาวโลกเขาเข้าใจกัน
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