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ควรปฏิบัติตัวอย่างไร

เมื่ออยู่ในมหาวิทยาลัย

ธทญ. : พระอาจารย์เล่าว่า 

สมัยที่หลวงพ่อไปเรียนธรรมะกับคุณยาย 

ขณะอยู่บนรถเมล์ หลวงพ่อจะท�ำสมาธิไปด้วย 

อยากขอค�ำแนะน�ำหลวงพ่อ เนื่องจากชีวิตประจ�ำวันที่

ต้องไปเรียนในมหาวิทยาลัย ต้องนั่งรถเมล์ในกรุงเทพฯ 

เป็นเวลานาน ๒ - ๓ ชั่วโมงค่ะ

หลวงพ่อ : หลวงพ่อรักธรรมะมาก ในใจหลวงพ่อตอนนั้น มีแต่ 

คณุยายกบัธรรมะเท่านัน้ ไม่มเีรือ่งอืน่เลย นัง่รถเมล์จากบางเขนไป

วัดปากน�้ำต้องนั่งรถถึง ๓ ต่อ บางครั้งไปลงปากคลองตลาดก็ต้อง 

นัง่เรอื แล้วแต่จะไปทางไหน หลวงพ่อกไ็ม่รูจ้ะไปดอูะไร สองข้างทาง  

ไม่มีอะไรน่าดู มีแต่คนสัตว์สิ่งของ ก็ดูองค์พระในตัวดีกว่า ก็เลย

หลับตาดูองค์พระไปเรื่อย ๆ มีความรู้สึกแป๊บเดียวเท่านั้น ลืมตา

อกีทถึีงตลาดหมอชิต ลืมตาอกีทถีงึสนามหลวง หลบัตาลมืตาอกีที 

ถึงตลาดพลูแล้ว คือหลับตามองดูองค์พระภายในแล้วมีความสุข  

ใจสบาย ก็เลยไม่รู้จะไปดูอย่างอื่นท�ำไม หลวงพ่อก็ท�ำอย่างนี้ 
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ธทญ. : เนื่องจากทุกวันนี้รถเมล์ขับซิ่งมาก 

กลัวว่าเวลายืนหรือนั่งท�ำสมาธิแล้ว

เกิดรถเบรกกะทันหันกลัวจะไถลไปข้างหน้าเจ้าค่ะ

หลวงพ่อ : หลวงพ่อว่า รถสมัยนั้นกับสมัยนี้มันก็เหมือน ๆ  กันนะ  

มีอยู่คราวหนึ่งรถชนกัน หรือเกิดอุบัติเหตุอย่างไรไม่ทราบ รถที่นั่ง 

มนัเข้าไปในร้านก๋วยเต๋ียว เก้าอีมั้นพบั ๆ  เข้ามา แล้วมาจ่อทีผู่ห้ญงิ 

ที่นั่งข้าง ๆ เขาก็ไม่เจ็บนะ แต่เขาเป็นลมไปเลย ในรถมีคนไม่เจ็บ 

อยู ่๒ - ๓ คน มหีลวงพ่อและคนทีน่ัง่ข้าง ๆ  ส่วนกระเป๋ารถกระเด็น

หลุดไปเลย 

หลวงพ่อกแ็ปลกใจตวัเอง ท�ำไมตอนนัน้เราเป็นแบบนัน้ คอื 

ไม่รูส้กึตืน่เต้น ตกใจอะไรเลย ใจมนันิง่ ๆ  มคีวามสขุอยูข้่างใน แล้วกล็ง

จากรถไปขึน้รถต่อมาหาคุณยายเลย ตอนนัน้ก็ไม่ได้นึกอศัจรรย์นะ  

แต่พอมานึกย้อนหลังแล้วแปลก ท�ำไมเราเป็นอย่างนี้นะ
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