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วันอังคารที่ ๑๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๙

ลูกพระลูกเณรท่ีรกัทัง้หลาย วันน้ีเปน็วนัทีลู่ก ๆ  ทกุรูป พรอ้มใจกนั

มาอธษิฐานอยู่จำ�ำพรรษารว่มกัน เปน็ธรรมเนียมของบรรพชติที่สืบทอด

กันมายาวนาน 

การอยู่จำ�ำพรรษา มีวัตถุประสงค์เพื่อใชว้ันเวลาที่มีอยู่อย่างจำ�ำกัด 

ในพรรษาน้ี ในเทศกาลฤดฝูนทีไ่ปไหนมาไหนไม่คอ่ยสะดวกมาบำ�ำเพญ็

สมณธรรมรว่มกนั โดยเฉพาะสำ�ำหรบัวัดพระธรรมกายก็ทำ�ำอยา่งน้ีตอ่เนื่อง

กันมา ซึ่งนอกจากเอื้อเฟ้ือตามพระธรรมวินัยแล้ว ยังเป็นวัตถุประสงค์

หลักของการเข้ามาสู่รม่เงาพระพุทธศาสนา คือ การบำ�ำเพ็ญสมณธรรม 

เพื่อสลัดตนใหพ้น้จากกองทกุข์ ใหไ้ด้บรรลมุรรคผลนิพพาน โดยเฉพาะ

หมูค่ณะของเรามุง่ศกึษาวชิชาธรรมกายที่จะไปสูร้บปรบมอืกบัพญามาร

เพื่อไปสู่ที่สุดแห่งธรรม

หมั่นทบทวนพระธรรมวินัยและเป้าหมายการบวช

วันน้ี เราได้มาอธษิฐานพรรษารว่มกันแล้ว ขอบเขตจำ�ำพรรษาเรา

ก็รูอ้ยู่แล้ว ส่วนรายละเอียดให้เราไปศึกษากัน สำ�ำหรบัผู้บวชมาก่อน

คงเข้าใจอย่างดี แต่สำ�ำหรบัผู้บวชใหม่ก็จะต้องศึกษาให้แจ่มแจ้ง นอก

เหนือจากศกึษาในหอ้งเรยีนกบัพระอาจารยแ์ลว้ นอกหอ้งเรยีนกจ็ะตอ้ง

ศกึษาขวนขวายหาความรูใ้หด้ว่ีา เรามาบวชทำ�ำไม และทำ�ำอย่างไรจึงจะ

เป็นนกบวชที่สมบูรณ์ ถูกวัตถุประสงค์ของการบวชในครัง้น้ี ที่จะเป็น

ประโยชน์ต่อตัวเอง โยมพ่อ โยมแม่ หมู่ญาติและสรรพสัตว์ทั้งหลาย
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แม้ผู้ท่ีบวชมาก่อนแล้ว ก็อย่าดูเบาในเร ื่องที่จะทบทวนศึกษาพระ

ธรรมวินัยให้เข้าใจแจ่มแจ้งยิ่งขึ้น ยิ่งนานวันจะต้องยิ่งแจ่มแจ้ง อย่าให้

มีอะไรเป็นอุปสรรคต่อการศึกษาเร ื่องศีล สมาธ ิปัญญา แม้เราจะได้รบั

มอบหมายภารกิจจากหมู่คณะให้ปฏิบัติภารกิจในหน้าที่ต่าง ๆ ก็ตาม

เร ื่องการศกึษาพระธรรมวินัยเปน็เร ื่องสำ�ำคญัสำ�ำหรบัชวีติของนักบวช 

ที่ตั้งใจเป็นนักบวชที่แท้จรงิตามวัตถุประสงค์ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

และเพื่อตัวของเราเองด้วย การทบทวนจะทำ�ำให้เราตอกย้�้ำำซ้�้ำำเดิมใน 
สมณสัญญา แล้วจะทำ�ำให้เราไม่ประมาทในการดำ�ำเนินชวีิต 

เรือ่งธรรมวินัยและเปา้หมายการมาบวช ต้องทบทวนทุกวนั อยา่

ให้ขาดเลยแม้แต่เพียงวันเดียว ขาดวันไหนก็ได้ชือ่ว่า ประมาทแล้ว 

เพราะว่าอกุศลพรอ้มที่จะเข้ามาสิงจิตได้ตลอดเวลา ๒๔ ชั่วโมง 

เพราะเรายังไม่หมดกิเลส ธรรมปฏิบัติภายในเราก็ยังไม่สมบูรณ์ บาง

ชว่งกำ�ำลังใจของเราก็จะถดถอยไป ยิ่งมีสิ่งเรา้ใจยั่วเย้า หรอืประมาทใน

การดำ�ำเนินชวีติ ไปคลกุคลกีบัสิง่ทีเ่ปน็ขา้ศกึตอ่การกุศลและพรหมจรรย์ 

ก็มีโอกาสเพลี่ยงพล้�้ำำได้อย่างน่าเสียดาย 

การออกบวชในสมัยพุทธกาล

ถา้เราไดศึ้กษาในพระไตรปฎิก เราจะเหน็วา่ การบวชในสมยัพทุธกาล

ที่บวชแล้วลาสิกขาน้ันไม่ค่อยมี เพราะทุกคนที่ออกบวชมาจากตระกูล

ต่าง ๆ เป็นกุลบุตร กุลธดิา ตระกูลชัน้ล่าง ชัน้กลาง ชัน้สูง แม้ตระกูล

กษัตรยิ ์ออกบวชเพราะเห็นประโยชน์ของการบวช และเห็นทุกข์โทษภัย

ในชวีิต เห็นพันธนาการของชวีิตในเพศของคฤหัสถ์ อยากจะสลัดตน 

ให้พ้นจากกองทุกข์อย่างแท้จรงิ
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กุลบุตรที่ออกบวชมาเป็นพระ หรอืกุลธดิามาบวชเป็นพระภิกษุณี

กต็าม ต่างขวนขวายที่จะบำ�ำเพญ็สมณธรรมท้ังสิน้ บา้งกอ็ยูจ่ำ�ำพรรษาใน

วดัพระเชตวนั วดับพุพาราม หลงัจากออกพรรษาไปแลว้ ทรงจำ�ำคำ�ำสอน

ของพระสัมมาสัมพทุธเจา้ได้ กจ็ะปลกีวเวกบำ�ำเพญ็สมณธรรม เพราะการ

จะสลดัตนใหพ้น้จากกองทุกข์น้ัน ใครทำ�ำแทนกนัไมไ่ด ้ตอ้งทำ�ำดว้ยตวัเอง 

ท่านจึงปลีกวิเวกเพื่อแสวงหาที่ร ื่นรมย์ ที่เป็นสัปปายะ เหมาะสมในการ

บำ�ำเพ็ญสมณธรรม ฝึกใจให้หยุดน่ิง ตามโคนไม้บ้าง เรอืนว่างบ้าง ป่า

เขาลำ�ำเนาไพร ห้วยหนองคลองบึง ถ้�้ำำ สถานที่ต่าง ๆ เหล่าน้ัน เป็นต้น 

เมื่อใจคลายความผูกพันจากทุกสิ่งทุกอย่าง แม้กระท่ังชวีิตของ

ตนเองได ้โดยมุง่แสวงหาสิง่ทีด่ทีีส่ดุ ที่จะไมต่อ้งมชีวีติใหมใ่นวฏัสงสาร 

เพราะเห็นว่าชีวิตในวัฏสงสารไม่ว่าจะเกิดเป็นอะไรก็ตามล้วนมีทุกข์ 

ทั้งสิ้น แม้สิ่งที่มนุษย์ผู้ไม่รูแ้สวงหาอำ�ำนาจ ทรพัย์ อะไรต่าง ๆ เหล่าน้ัน 

แตเ่รากพ็บวา่สิง่เหลา่น้ันไม่ไดใ้หค้วามสขุทีแ่ทจ้รงิเลย ทุกข์กย็งัคงมีอยู่ 

แม้แวดล้อมด้วยขา้ทาสบรวิาร มทีรพัยศ์ฤงคารมากมาย แตก่ย็งัมีความ

ทกุข์ แม้เปน็พระเจา้จกัรพรรด ิเปน็บรมเศรษฐี มีสมบติัจกัรพรรดิตักไม่

พรอ่ง ทกุข์น้ันกย็งัตามเบยีดเบียนรกุเรา้กนัอยู่ตลอดเวลา ๒๔ ชั่วโมง แม้

มทีีน่อนอนัออ่นนุ่ม มเีสยีงดนตรปีระโคมขบักลอ่มแตก็่ยงันอนเปน็ทกุข์

ภาคภูมิใจในความเป็นพระ

การที่ลูกทุกรูปได้ตัดสินใจเข้ามาสู่รม่เงาของพระพุทธศาสนา

เป็นการตัดสินใจที่ถูกต้องแล้ว เพราะฉะน้ันก็ควรดำ�ำเนินชีวิตให้ถูก

ต้องด้วย อย่าให้กาลเวลาที่ผ่านไปแต่ละวันน้ันเปลี่ยนแปลงความตั้งใจ

ดีดั้งเดิมของเราไป
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ต้องสั่งสมความดีดั้งเดิมก่อนเรามาบวชให้เพิ่มมากขึ้น ให้มีความ

เป็นพระเพิ่มขึ้นทุก ๆ วัน จนเราเคารพตัวเราเองได้ ไม่ว่าเราจะน่ัง จะ

นอน จะยืน จะเดิน มีแต่ความปีติและภาคภูมิใจในความเป็นสมณะใน

ทุกหนทุกแห่งได้ ไม่ว่าจะอยู่ตามลำ�ำพัง จะอยู่ในหมู่คณะ หรอือยู่แห่ง

หนตำ�ำบลใดกต็าม เราก็มีความรูส้ึกว่า เราเป็นพระ มคีวามภาคภูมิใจใน

ความเป็นพระว่า เป็นชวีิตที่สูงส่งกว่ามนุษย์และเทวดาทั้งหลาย 

ความภาคภูมิใจเหล่านี้จะเกิดขึ้นเมื่อเราบำ�ำเพ็ญสมณธรรม และมี

สมณสัญญา ฉะน้ันพรรษาน้ีอย่าใหผ่้านไปเปลา่ ๆ  เปน็ฤดูกาลท่ีเหมาะสม 

แก่การบำ�ำเพ็ญสมณธรรมอย่างยิ่ง

ต้นแบบที่ดีในการบำ�ำเพ็ญสมณธรรม

หลาย ๆ  รูปที่เข้ามารบัดวงแก้วจากมือหลวงพ่อ หลวงพ่อดีใจและ

อัศจรรย์ใจในหลาย ๆ รูปว่า ท่านเอาเวลาไหนมาบำ�ำเพ็ญสมณธรรม 

ผู้ที่หลวงพ่อถามน้ัน หลวงพ่อคุ้นเคย รูจ้ัก และใชง้านอยู่ งานที่ใช้

น้ันไม่มีเวลากระดิกกระเดี้ยไปที่ไหนเลย ไม่มีโอกาสจะคิดเร ื่องอื่นเลย 

เพราะเป็นงานที่ต้องคิดติดตามต่อเนื่องกันตลอด แล้วหลวงพ่อก็เห็น

ว่า ท่านรบัภารกิจเร ื่องงานหยาบ ๆ น้ันมาก แต่หลวงพ่ออัศจรรย์ใจจน

ต้องถามท่านว่า เอาเวลาที่ไหนมาทำ�ำสมาธ ิ

งานเยอะมาก ต้องเตรยีมงานเร ื่องโรงเรยีนอนุบาลฝันในฝันวิทยา

ก็หมดเวลาของชวีิตไปแทบจะไม่ต้องทำ�ำอะไรเลย และเมื่อจบรายการ

โรงเรยีนอนุบาลฝันในฝัน ซึ่งก็สี่ทุ่มเศษแล้ว แต่ท่านก็ยังปลีกตัวมาน่ัง

สมาธทิี่ศาลาจาตุมหาราชกิาไปถึงเที่ยงคืน ทุกวันอย่างสม่�่ำำเสมอ เป็น
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เวลาต่อเนื่องกันมาหลายเดือนน้ี โดยเราจะกำ�ำหนดเป็นชว่ง ๆ ตั้งแต่วัน

คลา้ยวนัเกิดหลวงพอ่ เมื่อวนัที ่๒๒ เมษายน ที่ผา่นมา เปน็เวลาประมาณ 

๔ เดือน ซึ่งหลวงพ่ออัศจรรย์ใจพรอ้มกับชื่นชมปีติยินดีด้วย

เมื่อเพื่อนภิกษุของเราทกุรูปทหลวงพ่อถาม ยงัมเีวลาให้ความสำ�ำคญั

กับการปฏิบัติธรรม ก็ไม่น่าจะมีเหตุผลอันใดที่ลูกทุก ๆ รูป จะไม่ให้ 

โอกาสตัวเองเจรญิสมาธิภาวนาอย่างต่อเนื่องทุกวัน เพราะหลวงพ่อ 

ยังนึกไม่ออกเลยว่า ลูกจะบรหิารเวลาไม่เป็นกันอย่างไร เมื่อเรามี

ตัวอย่างดี ๆ อย่างน้ี 

กห็วังวา่ ภายในพรรษาน้ี จำ�ำนวนผูท้ีส่นใจเจรญิสมาธภิาวนา จะเพิม่ 

ขึ้นมากในระดบัทีห่ลวงพอ่เพิม่ความอศัจรรย์ขึ้นไปอกี ถา้หากทกุรูปทำ�ำ

อย่างน้ีได้ นอกจากจะเป็นบุญของตัวเองแล้ว หลวงพ่อจะมีส่วนได้รบั

อานิสงส์น้ีด้วย และหลวงพ่อก็ชื่นใจ สำ�ำคัญที่สุด คือ ถูกวัตถุประสงค์

ของการมาบวชในครัง้น้ี โดยเฉพาะมาบวชที่วัดพระธรรมกาย

อยู่วัดพระธรรมกาย ต้องเข้าถึงพระธรรมกาย

วัดพระธรรมกายแตกต่างจากวัดอื่นอย่างไร วัดพระธรรมกาย 

แตกต่างจากวัดอื่นตรงที่มีการศึกษาวิชชาธรรมกาย เราอย่าให้ชื่อ วัด

พระธรรมกาย เป็นชื่อลอย ๆ  เลย ชื่อวัดพระธรรมกาย ต้องแปลว่า พระ

ภิกษุสามเณรทุกรูปได้ศึกษาวิชชาธรรมกาย ได้ปฏิบัติธรรมจนเข้าถึง

พระธรรมกาย ซึ่งเปน็ประโยชน์ตอ่ตวัของตวัเอง เปน็ประโยชน์ตอ่เพื่อน

สหธรรมกิท่วสงัฆมณฑลและทั่วโลก ตลอดจนกระท่ังญาตโิยมท้ังหลาย 

และเพื่อนรว่มโลก ฉะน้ันวัดพระธรรมกายนี้จำ�ำเป็นจะต้องมีพระภิกษุ

สามเณรเข้าถึงพระธรรมกาย
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เราทกุรูปทราบกันอย่างดีอยูแ่ล้วว่า พระธรรมกายมีอยูใ่นตัวเรา 

วิธีการก็รูแ้ล้ว เหลือแต่ความเพียรกับความสม่�่ำำเสมอเท่านั้น ไม่ทอด

ธุระ ต้องให้ความสำ�ำคัญต่อสิ่งน้ีให้มาก

จำ�ำพรรษาทั้งภายในภายนอก

พรรษาที่ผ่านมาก็ให้มันผ่านไป เพราะเราไม่อาจจะเรยีกคืนมาได้ 

แตวั่นน้ีเปน็วนัเขา้พรรษาวนัแรก หลวงพอ่อยากใหลู้กทกรูปเร ิม่ตน้ชวีติ

ใหม่ในเพศสมณะที่สมบูรณ์ ให้ตั้งใจจำ�ำพรรษาทั้งภายนอกและภายใน 

ภายนอกเราจำ�ำพรรษาตามขอบเขต ภายในจำ�ำพรรษาทีศู่นยก์ลางกาย 

ฐานที่ ๗ รวมกับพระภายในที่ท่านอยู่จำ�ำพรรษา 

สิง่น้ีหลวงพอ่ไดบ้อกญาตโิยมเอาไวใ้นสภาธรรมกายสากล ญาตโิยม

ตื่นตัวไปแล้ว เหลือแต่ลูกเขตในที่ใกล้ชดิน่ีแหละจะต้องทำ�ำให้กลั่นกล้า

กว่าญาติโยมทั้งหลาย เพราะเราคือหน่ึงในพระรตันตรยั เป็นที่เคารพ

สักการะของมนุษย์ของเทวดาท้ังหลาย เพราะฉะน้ันต้องจำ�ำพรรษาท้ัง

ภายนอกและภายใน

อย่าเข้าใกล้ข้าศึก

อยา่สง่ใจไปทอื่น มสีิง่ทีด่งึใจเราออกไปเยอะ เพราะความคุน้เคยกนั

กับสมาชกิภายใน เป็นอุบาสิกาก็มี อะไรต่าง ๆ เหล่าน้ี เราเลยมองข้าม

ความเป็นสมณะไป ชอ่งว่างของเรามันไม่มี เราจึงเห็นเพื่อนสหธรรมิก

บางท่านของเราพ่ายแพ้ในสมรภูมิของนักบวช เราไม่อยากจะให้เป็น

อย่างน้ัน อยากจะให้ทุกรูปอยู่ด้วยกันแบบผู้ที่มีชยัชนะ ปลอดภัยจาก
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ภัยทั้งปวง แล้วก็เป็นสรณะ ที่พึ่งที่ระลึกของมนุษย์และเทวดาทั้งหลาย 

นอกเหนือจากเป็นที่พึ่งให้ตัวเอง

สิง่อะไรทีเ่ป็นขา้ศึกต่อการกุศลและพรหมจรรย ์อยา่เขา้ใกล ้อย่า

ประมาท เพราะเรายังไม่ชนะเขา

มีตวัอย่างใหดู้ที่ผา่นมา เปน็ทีน่่าเสียดายยิง่ และผูท้ีเ่สียใจมากทสดุ

กคื็อหลวงพอ่น่ีแหละ เพราะอยากจะหอบเอาทกุ ๆ  รูป กลบัวงบุญพเิศษ

ใหไ้ด ้อยากใหไ้ดศ้กึษาวชิชาธรรมกายกนัเหมอืนในสมยัพระเดชพระคณุ 

หลวงปู่ของเรา

พรรษาแห่งการติวเข้ม

ปัจจุบนัสงัขารของหลวงพ่อรว่งโรยไป ผ่านกาลเวลามา ๖๒ ปเีศษ

แล้ว สิ่งที่ใฝ่ฝันมาตั้งแต่อายุ ๑๙ ปี ยังไม่สมหวังเลย ได้แค่ศาสนวัตถุ 

ศาสนสถาน ศาสนบุคคลท่ีมากกวาผู้ใดในโลกเท่าน้ันเอง แต่ว่าวิชชา

ธรรมกายยังไม่ได้บังเกิดขึ้นในตัวของลูก ๆ ทุกรูป

การลาสิกขาน้ัน เฉพาะผู้ที่เขาจำ�ำเป็นเท่าน้ัน ผู้ท่ีลางานมาบวช

เฉพาะในพรรษา และจะออกไปทำ�ำหน้าที่กองเสบียง เพราะเขามีความ

จำ�ำเป็น มีครอบครวั เขาลางานมา แต่ลูกไม่ได้มีภารกิจเกี่ยวกบเร ื่อง

เหล่าน้ี และมาบวชด้วยความสมัครใจ ด้วยหัวใจที่แน่วแน่ที่จะมาศึกษา

วิชชาธรรมกายไปสู่ที่สุดแห่งธรรม ไม่ควรลาสิกขา ความเป็นพระต้อง

ให้เพิ่มขึ้นทุก ๆ วันตามเวลาที่ผ่านไป

ภารกิจในพรรษาน้ี ก็คือภารกิจเกี่ยวกับเร ื่องการปฏิบัติธรรมให้

เขม้ขน้ขึ้น เราอาจจะเรยีกวา่ “พรรษาแหง่การติวเขม้” ของการบำ�ำเพญ็
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สมณธรรม ของการเจรญิสมาธภิาวนา แต่ที่สำ�ำคญัก็คอื ใหเ้รามีจิตสำ�ำนก

ว่า เรามาบวชเพื่ออะไร เราได้บรรลุวัตถุประสงค์การบวชแล้วหรอืยัง 

ตรงนี้สำ�ำคัญมาก

วันน้ีมีลูกที่เข้ามารบัดวงแก้ว ๒ ประเภท ซึ่งหลวงพ่อก็ดีใจทั้งสอง

ประเภทเลย 

ประเภทหน่ึง สวดพระปาติโมกข์ได้ พรรษาเดียวก็สวดได้แล้ว น่ี

ก็ชื่นใจ พรรษาสูง ๆ สวดได้ก็ชื่นใจอีก 

ประเภทสอง มีอยู่ประมาณ ๕๐ รูป ที่น่ังสมาธไิม่ขาดเลยทุกคืน  

นี่กนำ�ำความปลื้มปีติยินดีมาให้แก่หลวงพ่อ และทำ�ำให้หลวงพ่อมีความ

หวังเกี่ยวกับเร ื่องการทำ�ำวิชชาว่า จะต้องเป็นเร ื่องจรงิอย่างแน่นอน

ในไมช่า้ อาคารภาวนา ๖๐ ปี หรอือาคารทำ�ำวชิชาคงจะไมร่า้ง การ

ก่อสรา้งถ้าเทียบกับสมัยพระเดชพระคุณหลวงปู่ของเรา ท่านทำ�ำแบบ

ง่าย ๆ เอาไม้มาตอกเป็นพื้น เป็นฝาผนัง ไม้ก็คือเศษไม้ ตอก ๆ กันไป 

เป็นฝาผนัง เป็นหลังคา แค่มีที่มุงที่บัง และก็มีมุ้งกันยุง อยู่กันไม่สบาย

หรอก แตท่่านอยู่กนัอย่างสบาย มคีวามผาสุก ทำ�ำความเพียรกันกลางวัน 

๖ ชั่วโมง กลางคืน ๖ ชั่วโมง ทุกวันไม่ขาดเลย ติดต่อกันมา ๒๐ กว่าปี

รูไ้ด้อย่างไร ๒๐ กว่าปี รูจ้ากบทเทศน์ของพระเดชพระคุณหลวงปู่ 

ว่า ผู้เทศน์ไม่เคยไปแรมราตรทีี่ไหนเลย ได้สู้รบปรบมือกับพญามารมา 

๒๐ กว่าปี เท่าน้ันเดือน เท่านี้วัน ๒๐ กว่าปี อยู่ในเสนาสนะที่เรยีบง่าย 

ทั้งพระเดชพระคุณหลวงปู่ ทั้งลูก ๆ นักรบกองทัพธรรมของท่าน ซึ่งมี

ทั้งหญิงทั้งชาย ภิกษุ สามเณร และอุบาสิกา อยู่ทำ�ำความเพียรกันไป
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อาคาร ๖๐ ปี หลวิงพ่อเตรยีมเอาไวิ้ให้ล้ก ๆ ผู้้้มีบุุญทุกร้ปไดิ้

เขา้ไปน่ัี้งตรงนัี้�นี้ เปน็ี้ควิามหวิงัของหลวิงพอ่ทีส่รา้งอาคารนีี้�ขึ�นี้มา เพือ่

ให้ล้กไดิ้เข้าไปท�าวิิชชา เพราะการท�าวิิชชาเป็นี้เรือ่งที่ส�าคัญต่อชีีวิิต

ของเรา ไม่ท�าไดิ้ไหม ไม่ท�าก็ไดิ้ แต่ก็ไม่ชนี้ะเขา ถ้าแพ้เขาก็เป็นี้เรือ่ง

อันี้ตราย มันี้จะทุกข์ทรมานี้กว่ิาในี้อบุายภ้มิ ทรมานี้กวิ่าในี้มหานี้รก 

โลกันี้ตนี้รก ซึ่งเป็นี้เรือ่งท่ีส�าคัญมาก 

ควิามทีุ่กัขั�ที่รมานนิด ๆ  หน่อย ๆ  ขัองกัายมนุษย�หยาบ ถ้าไป็เที่ียบ

กัับควิามทีุ่กัขั�ที่รมานในมหานรกั ในโลกัันตนรกันั�นเที่ียบกัันไม่ได้ แต่

ควิามทีุ่กัขั�ที่รมานในมหานรกั ในโลกัันตนรกั เม่�อเที่ียบกัับควิามทีุ่กัขั�

ที่รมานเม่�อแพ้เขัาแล้วิก็ัเที่ียบกัันไม่ได้ มันมากัมายมหาศาลทีี่เดียวิ 

เพราะฉีะนั�นเราจึ้งจ้�าเป็็นจ้ะต้องที่�าวิิชุชุาสั่้รบป็รบม่อกัับพญามาร ซึ�ง

เป็็นเร ่�องที่ี�สั�าคัญ 

ภาพ : สระบััวบัริเวณลานธัรรม ปัจจุบัันค้อ สภาธัรรมกายสากล
 และวิหารคด 
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อีกัป็ระกัารหนึ�ง ในกัารสรา้งอาคารภาวินาขัึ�นมาอย่างแขั็งแรงนี� 

เพ่�อเตรยีมที่ี�จ้ะรองรบักัารกัลับค่นมาที่�าวิิชุชุาสั่่โลกัมนุษย�ขัองพระเดชุ

พระคุณหลวิงป่็่และที่ีมงานขัองที่่าน เหม่อนอย่างในพุที่ธนัดรที่ี�ผ่่านมา 

จ้ะมีกัารลงมา ๒ รอบ อย่างต่อเน่�อง แต่เน่�องจ้ากัในพุที่ธนัดรที่ี�ผ่่านมา

นั�นอายุมนุษย�ย่นเป็็นหม่�นป็ี มันกั็ไม่ยากัอะไร 

ในกัารจ้ะลงมาแต่ละครั�งนั�น อย่านึกัวิ่าง่าย อย่านึกัวิ่าอยากัจ้ะลง

ตอนไหนกั็ได้ ไม่ใชีน่ะ พญามารกัลัวิกัายมนุษย� แต่ไม่กัลัวิกัายทิี่พย� 

เพราะฉีะนั�นมันจ้ะพยายามกีัดขัวิางไม่ให้เรามามีกัายมนุษย� เพ่�อสั่้รบ

ป็รบม่อกัับพญามาร 

กัารมามกีัายมนุษย�ขัองเรานั�น ไมใ่ชีม่าเพ่�อใชีว้ิบิากักัรรมแบบมนุษย�

ที่ั�วิ ๆ  ไป็ที่ี�ไม่ร่ ้แต่เราลงมาเพ่�อที่�างาน เพ่�อใหเ้ป็น็ฐานที่พัขัองพระนิพพาน 

ลงมาซอ้นที่�างานเป็็นหนึ�งเดียวิ ซึ�งมันเรว็ิแรงกัวิ่าตอนเป็็นกัายที่ิพย� 
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ชาตน้ีิเรามาอยูใ่นยคุทีม่นุษยม์อีายขุยัเฉลีย่ ๗๕ ป ีมันเสีย่งในการ

ที่ชดุพระเดชพระคุณหลวงปูจ่ะลงมา เพราะเวลามนัชว่งสัน้เหลอืเกนิ จงึ

ตอ้งรบีสรา้งอาคารใหเ้สรจ็ แลว้ตอ้งรบีกวดขนัลูก ๆ  ของหลวงพ่อทกุรูป

ให้เข้าถึงวิชชาธรรมกายให้ได้ เพราะว่าถ้ามีผู้เข้าถึงน้อยกว่ารอ้ย ถือว่า

อันตรายมาก เป็นเร ื่องที่ไม่ใชง่่ายเลยในการที่จะลงมา ที่สรา้งอาคาร

อย่างแข็งแรงเพื่อว่าลงมาแล้ว จะได้ไม่ต้องมาก่อสรา้งกันอีก ทำ�ำต่อกัน

ไปเลย เหนื่อยทีเดียวจบกันไป 

ถา้เราไมป่ระมาทในการดำ�ำเนินชวีติ ในการสรา้งบารม ีไดห้วนกลบั

คืนมาที่ดุสิตบุร ีวงบุญพิเศษ ยังไม่ทันได้อยู่ ก็ต้องลงมากันอีกแล้ว แต่

การจะกลับไปดุสิตบุร ีวงบุญพิเศษน้ี ก็ยังไม่มีอะไรเป็นเครื่องยืนยันว่า 

เราจะกลับไปได้ไหม จะยืนยันได้ต่อเมื่อเราตั้งใจบำ�ำเพ็ญสมณธรรมกัน 

มีธรรมะภายใน ให้ได้เข้าถึงพระธรรมกายในตัว อย่างน้อยก็ดวงใส ๆ 

แต่ดีที่สุด ปลอดภัยท่ีสุด ก็ต้องเข้าถึงพระธรรมกายในตัว ขึ้นไปแล้ว

จะได้ลงมากัน และปัจจุบันน้ีเราจะได้ทำ�ำวิชชากันต่อจากที่หลวงปู่ท่าน

ทำ�ำเอาไว้ และจะได้สืบเนื่องกันเวลาที่ท่านกลับลงมาอีก

ยังแข็งแรง ให้ขยันนั่งธรรมะ

พรรษาน้ีเป็นพรรษาแห่งการติวเข้ม ลูกทุกรูปจะต้องรว่มมือกับ

หลวงพ่อ คือ ให้ความรว่มมือโดยการจำ�ำพรรษาทั้งภายนอกและภายใน

ตัวของเรานะลูกนะ จะต้องทำ�ำตรงน้ี อย่าให้เร ื่องใด ๆ มาเป็นอุปสรรค

ในการเข้าถึงธรรมในพรรษาน้ี 

ลูกทกุรูปยงัอยูใ่นวยัทีแ่ขง็แรง ยังมโีรคน้อย กำ�ำลังวงัชายงัมอียู ่อยา่

ให้ความแข็งแรง หรอืความมีโรคน้อยนี้ผ่านไป ถ้าลูกอายุมากถึงขนาด
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หลวงพ่ออย่างน้ี จะเสียดายกาลเวลาที่ผ่านมาว่า ตอนที่เราแข็งแรงอยู่ 

เราไมไ่ด้ใชค้วามแขง็แรงน้ันทำ�ำความเพยีรให้เตม็ที ่และเรากไ็ม่สามารถ

เรยีกความแข็งแรง ความสดชื่นของรา่งกาย ความปลอดกังวลต่าง ๆ 

หวนกลับคืนมาได้ ยิ่งอายุมากขน ความเสื่อมสังขารเกิดขึ้น ภารกิจก

มากขนอกี โอกาสที่จะทำ�ำความละเอยีดก็จะลดน้อยลง น่ีคอืส่ิงทีลู่กทกรูป 

ที่ยังอยู่ในวัยแข็งแรงพึงระลึกนึกถึงเสมอ

สมัยหลวงพ่อยังอยู่ในวัยหนุ่ม คุณยายของเรายังมีชวีิตอยู่ ท่าน

พร่�่ำำเตือน อบรมสั่งสอนว่า “ท่านรบีหาเวลาน่ังสมาธิเถอะ อย่าไปทำ�ำ

อะไรให้มันเยอะแยะเลย ให้คนอื่นเขาทำ�ำบ้าง เดี๋ยวสังขารท่านจะไม่

ไหวนะ ให้ทำ�ำเสียก่อนที่สังขารจะไม่ไหว”

ตอนน้ัน หลวงพ่อก็ไม่เข้าใจ กับมีผังงานเดิมที่จะต้องขยายงาน

อย่างน้ี ก็ต้องทำ�ำ และในที่สุดก็เป็นความจรงิอย่างท่ียายท่านพูด เห็น

ไหม ขาหลวงพ่ออยู่ ๆ  มันก็เป็น ตอนออกกำ�ำลังกาย กำ�ำลังเดินอยู่ มันก็

เป็นขึ้นมา ก็นึกว่าเป็นอาการตึงธรรมดาเท่าน้ันเอง จึงมองข้ามไป และ

ในที่สุดตึงธรรมดาก็มาเป็นอย่างท่ีเราเห็นน่ีแหละ เป็นอยู่หลายปี แต่

ตอนนี้ก็ดีขึ้นนะ

เวลาท่ีหลวงพ่อน่ังสมาธิ ไม่เคยได้คู้ขาเลย เพราะคู้เข้ามาไม่ได้ 

คุกเข่าก็ไม่ได้ ขัดสมาธไิม่ได้ด้วย ได้แต่เหยียดขา ทุกวันน้ีน่ังโดยการ

เหยียดขา ลูกอย่าให้ถึงตรงน้ีเลยนะ 

ไปทำ�ำความเพียรกันให้ดี ในขณะท่ีรา่งกายเรายังแข็งแรง ตั้งใจ

ให้ดีนะลูกนะ ปฏิบัติธรรมะให้เข้าถึงพระธรรมกายกันให้ได้ แล้วลูก

จะเป็นผู้ที่มีความสุขที่สุดในโลก
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เมื่อเราเขา้ถงึ เราจะพึ่งตัวเองได้ เราจะรูจ้กัวา่ ตวัเราเองเปน็อยา่งไร 

เมื่อหาตวัเราเองไมพ่บ แลว้เราจะพึ่งตวัของเราเองไดอ้ยา่งไร ถา้เราหวงั

จะไปพึ่งคนอื่นมันเหลวทั้งน้ัน ใครก็เป็นที่พึ่งของเราไม่ได้ นอกจากตัว

ของเราเอง จะรูจ้กัตวัของเราเอง และพ่ึงตวัของเราเองได ้ตอ่เมื่อใจหยดุ

น่ิงอยู่ที่ศูนย์กลางกายฐานที่ ๗ เท่าน้ัน ที่อื่นไม่ใช ่น่ีคือสิ่งที่ลูกจะต้อง

จำ�ำเอาไว้สำ�ำหรบัพรรษาน้ี

บทสรุป

วันน้ีเป็นวันดี วันเร ิม่ต้นในการเข้าพรรษา เรามาประชุมพรอ้มกัน 

ได้ยินได้ฟังทั่วถึงกันแล้ว ก็ขอให้ลูกทุกคน

>> ขวนขวายในการทำ�ำความเพียร เข้าถึงพระธรรมกายให้ได้ 

>> ในทกุหนทกุแหง่ สิง่ใดทีเ่ปน็ขา้ศึกต่อการกศุลและพรหมจรรย์

พึงห่างไกล อย่าประมาท อย่าให้โอกาสไอ้ดำ�ำมันแทรก มันสอดได้ 

>> ใหเ้อือ้เฟื้ อตอ่พระธรรมวินัยและกฎเกณฑต์า่ง ๆ  ของหมูค่ณะ 

>> ต้องรกัสามัคคีกัน เกื้อกูลกัน ให้กำ�ำลังใจซึ่งกันและกัน

การให้กำ�ำลังใจซึ่งกันและกันนี้จะมีอานิสงส์ คือ ทำ�ำให้เราเป็นผู้มี

กำ�ำลงัใจอนัสงูสง่ ทีไ่มม่ใีครมาตดัรอนกำ�ำลงัใจเราได ้และจะเปน็ทีร่กัของ

เพื่อนสหธรรมกิ ของมนุษย์และเทวดาทัง้หลาย ซึ่งสิง่เหลา่นี้จะเกื้อหนุน

โดยการทำ�ำให้เราได้เข้าถึงพระธรรมกาย และได้ศึกษาวิชชาธรรมกาย 

ได้สมหวังดังใจอย่างที่เราตั้งใจมาบวชกันในคราวน้ี
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หลวงพ่ออำ�ำนวยพร

วนัน้ี หลวงพอ่ขออนุโมทนาสาธุการในความตัง้ใจดขีองลูก ๆ  ทกุรูป

ทีไ่ดเ้ขา้มาบวชในรม่เงาพทุธศาสนา และมาอยูร่ว่มกันที่วดัพระธรรมกาย 

อีกทั้งได้อุทิศตนทำ�ำงานพระศาสนาอย่างดีกันทุก ๆ รูป ที่เป็นนักศึกษา

กต็ัง้ใจศกึษา ที่เปน็ครูกต็ัง้ใจสอน เปน็พีเ่ลีย้งกต็ัง้ใจเปน็พีเ่ลีย้งทีด่ ีเปน็

พระอาจารย์ที่ดี แล้วทุก ๆ ภารกิจ ไม่ว่าภารกิจอะไรก็ตาม ที่ลูกทุกรูป

ได้ทำ�ำเอาไว้ หลวงพ่อก็ขออนุโมทนาสาธุการ และขออำ�ำนวยพร 

ดว้ยอานุภาพแหง่บญุบารมขีองพระนิพพาน พระตน้ธาตตุน้ธรรม 

พระเจ้าจักรพรรดิ หลวงปู่วัดปากน้�้ำำฯ คุณยายอาจารย์ฯ และบุญบารมี 

๓๐ ทัศ ที่ลูกได้บำ�ำเพ็ญมาก็ดี มหาปูชนียาจารย์ทุกท่านรวมมาหมด ให้

มาอยู่ที่ศูนย์กลางกายฐานที่ ๗ 

ให้กลั่นกายวาจาใจ ธาตุธรรม เห็น จำ�ำ คิด รู ้ให้ลูกทุกรูปสะอาด 

บรสิุทธิ์ ให้หลุดพ้นจากการเป็นบ่าวเป็นทาสของพญามาร วิบัติ บาป

ศักดิ์สิทธิ์ วิบากกรรม วิบากมาร อุปสรรคต่าง ๆ นานาในชวีิต ทุกข์ 

โศก โรคภยัทัง้หลายใหล้ะลายหายสญูไปให้หมด ใหก้ายวาจาใจของลูก

สะอาด ให้บรสิทุธิ ์ใหเ้หมาะสมที่จะเปน็ภาชนะรองรบัพระพุทธ พระธรรม  

พระสงฆ์ รองรบัวิชชาธรรมกาย

ให้พรรษาน้ี ลูกจงมีสุขภาพรา่งกายท่ีแข็งแรง อย่าเจ็บ อย่าป่วย 

อย่าไข้ ให้ปลอดกังวลจากสงที่เป็นข้าศึกต่อการกุศลและพรหมจรรย์  

ใหลู้กฝึกใจไดห้ยดุน่ิง ใหเ้ขา้ถึงพระธรรมกายอยา่งถูกตอ้งรอ่งรอย ตรง

ไปตามความเป็นจรงิ ให้สำ�ำเรจ็เป็นอัศจรรย์ ทุกวันทุกคืน ทุกเวลา จง

ทุกประการเทอญ ๏


