
พุทธศักราช ๒๕๕๖

ฝึกฝนอบรมและปรับปรุงแก้ไขตนเอง 

ทั้งทางกาย วาจา ใจ



13

เจริญพร ลูกๆ ชายหญิงที่รักของหลวงพ่อ

	 วันเวลาช่างผ่านไปอย่างรวดเร็ว จนบัดนี้ก็ได้ผ่านพ้นมาครบ ๑ รอบปีแล้ว  
หลวงพ่อยังนึกถึงภาพการสร้างบารมีตลอดปีท่ีผ ่านมาของลูกๆ ซึ่งดูเหมือนว ่า  
ภาพเหตุการณ์ทั้งหลายเหล่านั้นเพิ่งผ่านไปได้ไม่นานเลย หลวงพ่อรู้สึกปลื้มใจและเชื่อมั่น
ว่า กิจกรรมและผลงานทั้งหลายท่ีผ่านมานั้น มิเพียงจะเป็นผลงานแห่งความปลาบปล้ืม
ปีติและภาคภูมิใจของพวกเราทั้งหลายเท่านั้น แต่ยังเป็นการแผ่ขยายสิ่งที่ดีงามไปยัง 
ชาวโลกทั้งหลายที่ต่างก�ำลังรอคอยพวกเราอยู่ และพวกเราทั้งหลายก็ได้ประจักษ์แล้วว่า 
“เมื่อโครงการต่างๆ ของหมู่คณะเราแผ่ขยายไปท่ีใด ล้วนได้รับการตอบรับเป็นอย่างดี” 
จากผู้คนทุกเพศทุกวัย และนับวันจะแผ่ขยายกว้างไกลไปเรื่อยๆ ไม่ว่าจะเป็นเด็กดีวีสตาร์ 
คณุครอูาจารย์ ผู้บรหิารตามสถาบนัต่างๆ ตลอดจนผูค้นทัว่ไปทัง้ในและต่างประเทศทกุทวปี
ทั่วโลก รวมทั้งการคณะสงฆ์ที่ท่านเมตตามาร่วมกิจกรรมทุกกิจกรรมที่หมู่คณะเราจัดขึ้น

	 อย่างไรก็ตาม แม้เราจะร่วมกันสร้างผลงานและกิจกรรมอย่างมากมายในรอบปี
ที่ผ่านมา แต่ลูกๆ ทั้งหลาย จักต้องไม่ลืมที่จะฝึกฝนอบรมและคอยปรับปรุงแก้ไขตนเอง
ให้มีสติระมัดระวังในการกระท�ำที่แสดงออกมา ทั้งทางกาย วาจา และใจ ให้เป็นไปด้วย
ความสะอาด สงบ สุภาพ และสง่างาม และขอให้ลูกๆ ท้ังหลายรักษาใจให้ใสบริสุทธ์ิ  
หม่ันท�ำใจให้หยุดให้นิ่งที่ศูนย์กลางกายอยู่เสมอ เพ่ือลูกๆ ทั้งหลายจะได้เป็นต้นบุญ
ต้นแบบ และเป็นบุคคลพิเศษแห่งยุค ท่ีจะได้ร่วมกันสถาปนารุ่งอรุณแห่งความสว่างไสว 
ด้วยสันติสุขอันไพบูลย์ ที่มวลมนุษยชาติต่างรอคอยมานาน และเพื่อเขาทั้งหลายจะได้ 
ก้าวมาสู่เส้นทางการสร้างบารมี เพื่อมุ่งไปให้ถึงที่สุดแห่งธรรมร่วมกัน

	 เนื่องในศุภวาระขึ้นปีใหม่พุทธศักราช ๒๕๕๖ นี้ หลวงพ่อขออ�ำนวยพรให ้
ลูกๆ ชายหญิงทุกคน จงประสบแต่ความสุข ความเจริญ คิดอะไรในสิ่งที่ดีก็ขอให้ส�ำเร็จ 
สมความปรารถนา ให้มีดวงตาเห็นธรรม เข้าถึงพระธรรมกาย มีสมบัติจักรพรรดิมากมาย
ติดตามตัวไปทุกภพทุกชาติ ตราบกระทั่งถึงที่สุดแห่งธรรมเทอญ
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