
ใจยิ่งใส ใจก็ยิ่งสูง 

ใจยิ่งสูงก็ยิ่งใกล้พระนิพพาน 

ยิ่งใกล้ที่สุดแห่งธรรมเข้าไปเรื่อยๆ

เราก็จะต้องทำ�ใจให้ใสๆ

๓๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๖
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