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เจริิญพร ลููกๆ ชายหญิิงที่่�รัักของหลวงพ่่อ

	 วัันขึ้้�นปีีใหม่่ควรเป็็นวัันที่่�เราเริ่่�มต้้นสร้้างคุุณงามความดีี สร้้างบุุญกุุศล ให้้สมกัับ 
ที่่�เกิิดมาสร้้างบารมีี ส่่วนวั ันสิ้้�นปีีเก่่าเป็็นวัันสรุุปงบดุุลชีีวิิตว่่า ปี ีที่่�ผ่่านมาเราสร้้างบุุญ 
สร้า้งความดี ีมากน้อ้ยเพียีงใด ประมาทชะล่่าใจอะไรไปบ้า้ง ปีนีี้้�จะได้ป้รับัปรุงุแก้ไ้ขให้ด้ีขีึ้้�น 

	 “อย่่าลืืมว่่า เรามีีเวลาในโลกนี้้�ไม่่นาน” ให้้ใช้้เวลาที่่�มีีจำกััดสร้้างบารมีีให้้เต็็มที่่�
ด้้วยการทำทาน รัักษาศีีล เจริิญภาวนา เป็็นต้้น และให้้ทำทุุกวัันจนเป็็นนิิสััย เป็็นกิิจวััตร 
เหมืือนการอาบน้้ำ ล้้างหน้้า แปรงฟััน หรืือเป็็นอััตโนมััติิเหมืือนลมหายใจเข้้าออก อย่่างนี้้�
จึึงจะถููกหลัักวิิชชาที่่�พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าทรงกระทำผ่่านมา และตรััสสรรเสริิญว่่าเป็็นสิ่่�ง
ที่่�ถููกต้้องดีีงาม 

	 นอกจากนี้้�ให้้สวดมนต์ท์ุกุวันั โดยปีนีี้้�เราจะเน้น้การสวด บทธััมมจักักััปปวััตตนสูตูร  
ซึ่่�งเป็็นธรรมบทแรกที่่�พระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าทรงแสดงแก่่ท่่านปััญจวััคคีีย์์ และทำให้้ท่่าน 
อััญญาโกณฑััญญะบรรลุุธรรม ดั ังที่่�เราทุุกคนทราบกัันมาอย่่างดีีแล้้ว  ให้้เราสวดมนต์์ 
บทนี้้�ให้้ได้้มากที่่�สุุด ด้ วยจิิตที่่�เกษม มี ความสุข ความบริิสุุทธิ์์� ความปลื้้�ม  อย่่างถููกหลััก 
วิิชชา ซึ่่ �งจะทำให้้บุุญเกิิดขึ้้�นทุุกครั้้�งที่่�สวด ทั้้ �งเนื้้�อทั้้�งตััวเราจะเป็็นสิิริิมงคล จิิตใจที่่�ขุ่่�นมััว 
ก็็จะใสสว่่าง จ ะเข้้าถึึงธรรมง่่าย และ อานุุภาพของการสวดมนต์์ด้้วยความเลื่่�อมใส 
ในพระรััตนตรััย จะเป็็นกระแสคลื่่�นแห่่งความบริิสุุทธิ์์�ที่่�ขยายออกไปไม่่สิ้้�นสุุด จะช่่วยขจััด 
สิ่่�งที่่�เป็็นมลทิินในบรรยากาศ ขจััดทุุกข์์ โศก โรค ภััย และสิ่่�งที่่�ไม่่ดีีต่่างๆ ที่่�เกิิดกัับเราและ
ชาวโลกให้้มลายหายไป 

	 ที่่�สำคััญ ในฐานะชาวพุุทธเรายัังต้้องสมััครสมานสามััคคีีกััน ช่่วยกัันรัักษาคำสอน 
ของพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าเอาไว้้ และช่่วยกัันขยายงานพระศาสนา ยอยกพระพุุทธศาสนา 
ให้้สููงเด่่น ให้้เฟื่่�องฟููเสมืือนยุุคพุุทธกาล และสืืบทอดต่่อไปให้้ยาวนานที่่�สุุด จะได้้เป็็นที่่�พึ่่�ง 
อัันสููงสุุดแก่่มวลมนุุษยชาติิสืืบไป
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