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๒ ครอบครัวไร้สุข

ลูกมีบุตร ๓ คน ชีวิตในครอบครัวไม่มี

ความสขุเลย เพราะลกูและสามมีคีวามคดิเหน็ 

ไม่ตรงกนั สามเีป็นคนทีร่กัเพือ่นฝงู และชอบ

ช่วยเหลือเพ่ือนฝูงมาก แต่ไม่เคยช่วยเหลือ

และดูแลครอบครวัในฐานะหัวหน้าครอบครวั

เลย มักจะมีเล็กมีน้อยบ่อยๆ ท�ำให้ภาระ

การดูแลลูกๆ ต้องเป็นหน้าที่ของคุณย่าและ 

ตวัลกู ซึง่ในปัจจบุนัลกูและสามกีไ็ด้แยกบ้าน

กนัอยู ่บตุรชายคนทีส่องของลกูชอบคบเพือ่น

ที่สร้างความเดือดร้อนมาให้เสมอ 

ลกูท�ำกรรมอย่างไรมากบัสาม ีครอบครัว 

จึงไม่มีความสุข มีลูกก็ไม่เคารพเชื่อฟัง ลูก

รู้สึกโดดเดี่ยว ท�ำตัวไม่ถูก เบื่อชีวิตมาก ลูก

ควรด�ำเนินชีวิตต่อไปอย่างไรดีคะ
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14 ที่นี่มีค�ำตอบ

คุณครูไม่ ใหญ่

ที่ชีวิตครอบครัวไม่ราบรื่นและล�ำบาก 

ก็เพราะกรรมกาเมฯ ในอดีต กับท�ำทานโดย

ไม่เคารพ ท�ำอย่างเสียไม่ได้ รวมทั้งเคยดื้อ

กับพ่อแม่มามากทั้งในอดีตและปัจจุบันด้วย 

วธิแีก้ไข คอื ลกูต้องอดทน ใจเยน็ๆ อย่า

หงุดหงิด ท�ำใจให้ใสๆ พดูแต่ปิยวาจา พดูดีๆ   

พูดเพราะๆ เวลาเหนื่อยหรือหงุดหงิดก็อย่า

เพิง่พดู เวลาสบายใจแล้วค่อยพดูดีๆ  ให้โกรธ

คนละเวลา เสน่หาเวลาเดียวกัน รวมทั้งต้อง

ท�ำทานด้วยความเคารพบ่อยๆ หนกักจ็ะเป็น

เบา เบาก็จะหาย อย่าเพิ่งไปเบื่อหน่ายชีวิต 

ชวีติเราเกดิมาสร้างบารม ีเมือ่เจอวบิาก

กรรมกต้็องอดทนเอา และสัง่สมความด ีต่อสู้

อย่างถูกหลักวิชชา ท�ำบุญทุกบุญไปเรื่อยๆ 

และอธิษฐานจิต ชีวิตก็จะดีขึ้นทั้งในปัจจุบัน

และในอนาคต

๒๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๖


