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๑๔
พระรัตนตรัย ๓ ระดับ 

พระรััตนตรััย คืือ พระพุุทธ พระธรรม พระสงฆ์์ 

มีีอยู่่� ๓ ระดัับ คืือ ระดัับเบื้้�องต้้น ระดัับท่ามกลาง และ

ระดัับเบื้้�องปลาย

พระพุทธเจ้าในเบือ้งต้น หมายถึง พระพุทธเจ้า คือ 

พุทธปฏิมากร พระพุทธรูปที่ตั้งอยู่บนโต๊ะหมู่บูชา ในโบสถ์ 

ในวหิาร ในศาลาการเปรยีญ แมก้ระทัง่องค์พระท่ีหอ้ยคออยู ่ 

จะองค์ใหญ่ องค์เล็ก จะทำ�ด้วยวัสดุอะไรก็ตาม จะเป็นอิฐ 

หิน ปูน ทราย โลหะ หรือรัตนชาติ นี่คือพระพุทธเจ้าใน

เบื้องต้น

พระพุทธเจ้าในทามกลาง หมายถึง เจ้าชายสิทธัตถะ 

พระราชโอรสของพระเจ้าสุทโธทนะและพระนางสิริมหา-

มายา ที่ทรงสละราชสมบัติออกผนวช เพื่อแสวงหาหนทาง

พ้นทุกข์ และได้ตรัสรู้พบหนทางพระนิพพานที่ใต้ควงไม้

พระศรีมหาโพธิ์ 
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พระพุทธเจ้าในเบื้องปลาย หมายถึง พุทธรัตนะ 

ภายในตัวของเรา คอื พระพทุธเจา้ทีใ่สเปน็แกว้ ทีมี่อยูภ่ายใน 

ตัวของมนุษย์ทุกคนในโลก มีอยู่ในตัวของพระสิทธัตถะ  

มีอยู่ในตัวของพระอรหันต์ทั้งหลาย มีลักษณะคล้ายๆ กับ

พุทธปฏิมากร ประกอบไปด้วยลักษณะมหาบุรุษครบถ้วน

ทุกประการ เกตุดอกบัวตูม ใสเกินใส งามไม่มีที่ติ นั่งทำ�

สมาธิภาวนาอยู่ในกลางกายของเราทุกๆ คน 

พระธรรมในเบื้องต้น หมายถึง คำ�สอนที่จารึกไว้ใน

พระไตรปิฎก จะเป็นภาษาบาลี ภาษาสันสกฤต ภาษาไทย 

หรือภาษาอะไรก็ตาม 

พระธรรมในท่ามกลาง หมายถึง คำ�สอนท่ีออก

จากพระโอษฐ์ของพระสมณโคดมพุทธเจ้า ท่ีทรงสั่งสอน 

พระสาวกของพระองค์ให้ได้บรรลุมรรคผลนิพพาน 

พระธรรมในเบื้องปลาย หมายถึง ธรรมรัตนะ คือ  

พระธรรมทีเ่ป็นแกว้ มลีกัษณะเปน็ดวงใสกลมรอบตวัเหมอืน 

ดวงแก้ว อยู่ในกลางของพุทธรัตนะ ใส บริสุทธิ์ งามไม่มี 

ที่ติ ใสเกินใส ใสเหมือนกับพุทธรัตนะ

พระสงฆ์ในเบื้องต้น หมายถึง สมมติสงฆ์ ตั้งแต่ 

หลวงพ่อ หลวงพี่ทั้งหลาย เป็นต้น จัดเป็นสมมติสงฆ์

ทั้งหมด
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พระสงฆ์ในทามกลาง หมายถึง พระอริยสาวกท่ี 

ได้ฟังธรรมจากสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า แล้วได้ตรัสรู้ 

ตามบรรลมุรรคผลนพิพานเปน็พระโสดาบนั พระสกทาคาม ี

พระอนาคามี เป็นพระอรหันต์ 

พระสงฆใ์นเบือ้งปลาย หมายถงึ สงัฆรตันะ คอื พระ

ธรรมกายท่ีอยูใ่นกลางธรรมรตันะ ทำ�หนา้ทีร่กัษาธรรมรตันะ 

สิ่งที่ท่านต้องการให้รู้จัก ไม่ใช่เพียงแค่พระรัตนตรัย

ในเบ้ืองต้น ในท่ามกลางเท่านั้น แต่ต้องการให้เข้าถึง 

พระรัตนตรยัภายใน ไดแ้ก ่พทุธรัตนะ ธรรมรตันะ สงัฆรตันะ  

ที่อยู่ภายในนี้ เข้าถึงแล้วจะเป็นที่พึ่งที่ระลึกให้กับเราได้

ถ้าทุกคนเข้าถึงพระรัตนตรัยในตัว สันติสุขที่แท้จริง

ของโลกก็จะบังเกิดขึ้นอย่างแน่นอน การท่ีทุกคนในโลก

ปรารถนาอยากจะให้โลกเกิดสันติสุขท่ีแท้จริงนั้น ความ

ปรารถนานีส้ามารถเปน็ความจรงิได้ ไมใ่ช่เปน็ความเพ้อฝนั

เลือ่นลอย เพราะว่าพระรัตนตรัยมีอยูใ่นตวัของมนษุย์ทุกคน

ถ้าหากใครได้เข้าถึงพระรัตนตรัยภายในแล้ว เขาจะมี

ชีวิตใหม่ที่สดใส บริสุทธิ์ผุดผ่อง เป็นผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน

แล้วเขาจะมีความคิด คำ�พูด และการกระทำ�ท่ีแตกต่างไป

จากเดิม จะมีความปรารถนาดีต่อเพื่อนมนุษย์อย่างแท้จริง

๗ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๒
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