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๑๗ กระสือ กระหัง

ลูกมีความสงสัยเกี่ยวกับเรื่องผีกระสือ

มานานแล้ว เรื่องมีอยู่ว่า สมัยที่ลูกยังอยู่ที่

จังหวัดนครศรีธรรมราช ปัจจุบันนี้ลูกย้ายมา

อยู่ที่จังหวัดปทุมธานีแล้ว ทุกคนในหมู่บ้าน

จะเคยเจอผีกระสือจนท�ำให้รู้สึกเป็นสิ่งปกติ

ในชีวิตประจ�ำวัน ซึ่งวิธีสังเกตคนเป็นกระสือ  

ทีค่นในหมูบ้่านจะรูก้นั คือ บุคลกิของคนๆ น้ัน  

จะไม่ชอบสงุสงิกบัใคร ชอบอยูใ่นทีม่ดื แม้ใน

เวลากลางวนั กจ็ะอยูแ่ต่ในบ้าน ท�ำบรรยากาศ 

ในบ้านให้ดูสลัวๆ ทึมๆ ถ้าใครมีญาติพี่น้อง

เป็นกระสอื เวลาทานข้าว จะชวนเท่าไรเขาจะ 

ไม่มากนิด้วย จะกนิข้าวทหีลงั แอบกนิคนเดยีว 

ในมุมลับๆ และชอบกินของสดๆ คาวๆ  

ถ้าบ้านไหนมีคนใกล้จะคลอดลูก ยิ่งเป็นที่

สนใจของกระสือมาก เพราะกระสือชอบกิน

ของสกปรก ชอบกินรกและเลือดของเด็ก  
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58 ที่นี่มีค�ำตอบ

โดยแอบเข้ามาในบ้านตามร่องกระดาน 

พ้ืนบ้าน เนื่องจากบ้านสมัยนั้นมักจะยกสูง 

โดยมีใต้ถุนบ้านไว้ ไม้กระดานก็ไม่ได้ติดกัน

แบบสมัยนี้ จะเป็นร่องกระดาน

วิธีป้องกันกระสือเข้าบ้าน คือ เขาจะ

เอาลวดหนาม หรือไม้ไผ่ที่มีหนามมาวางไว้

ใต้ถุนบ้าน เพราะมีความเชื่อว่า ผีกระสือจะ

กลัวลวดหนามเกี่ยวไส้ จะไม่มารบกวน ยิ่ง

ถ้าใครมีบาดแผลต้องระวังให้ดี กระสือจะ

มาแอบดูดเลือด และจะท�ำให้คนๆ นั้นรู้สึก

อ่อนเพลียไป ๒ - ๓ วัน

อีกเหตุการณ์หนึ่งเกิดขึ้นกับตัวลูก

เอง ตอนนั้นลูกตากผ้าเปียกไว้ตอนกลางคืน 

เช้ามาก็พบว่า มีรอยเปื้อนคล้ายคนมาเช็ด

ปากทิ้งไว้ ลักษณะคราบก็เหมือนไปกินของ

สกปรกมา มกีลิน่คาว ซึง่คนโบราณจะมีความ

เชือ่ว่า ถ้ามรีอยแบบนีบ้นผ้า ให้เอาผ้าไปฟาด 
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กับบันได จะท�ำให้คนที่เป็นกระสือเจ็บปาก 

แล้วปากเขาจะบวมๆ เราก็จะรู้ได้ว่าใครเป็น

กระสือ ลูกก็ท�ำตาม ปรากฏว่าเมื่อเดินไป

ส�ำรวจตามบ้านต่างๆ โดยเฉพาะบ้านที่ต้อง

สงสัยที่มียายแก่ๆ อาศัยอยู่คนเดียว ซึ่งคน

แถวนั้นจะรู้กันว่ายายคนนี้เป็นกระสือ ก็พบ

ว่ายายคนนั้นปากแกบวมฉึ่งจริงๆ

ลักษณะของกระสือที่เห็นบ่อยๆ ใน

เวลากลางคืน หลัง ๓ ทุ่มไปแล้ว คือ จะเห็น

เป็นดวงไฟกลมๆ ขนาดเท่าฝ่ามือ มีสีออก

แดงๆ เหลืองๆ เหมือนเปลวเทียน ไม่เห็น

เป็นหัวคน และก็ไม่เห็นไส้ห้อยรุ่งริ่งอย่างที่

ใครๆ พูดกัน ดวงไฟจะลอยขึ้นๆ ลงๆ ไป

มาเหมือนก�ำลังหาอาหารอยู ่ ลูกเองเคย

พยายามจะจับหลายครั้ง แต่ก็ไม่เคยส�ำเร็จ 

แต่มคีนเคยท�ำส�ำเรจ็ เขาเป็นพีช่ายของเพือ่น

ลูกเอง เรื่องเกิดขึ้นที่จังหวัดพัทลุง
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60 ที่นี่มีค�ำตอบ

เขาเล่าว่า หมู่บ้านเขาก็มีกระสือหลาย

ตวัเหมอืนกนั ตอนนัน้เป็นช่วงพลบค�ำ่ พ่ีสะใภ้ 

ก�ำลังจะคลอดลูก พ่ีชายของเขาก็ยังจับปลา

อยู่ตรงบริเวณคลองแถวบ้าน เมื่อพี่ชายมอง

มาท่ีบ้านของตัวเอง ก็เห็นดวงไฟดวงหนึ่ง

ลอยขึ้นๆ ลงๆ วนอยู่รอบบ้าน นึกว่าไฟไหม้

บ้าน จงึรบีกลบัมาด ูแล้วกช็วนพรรคพวกเอา

ไม้ไผ่มาล้อมจับ แล้วก็จับได้ จึงขังดวงไฟนั้น

ไว้ในสุ่ม พอตอนเช้าดวงไฟก็หายไป เห็นแต่

ความว่างเปล่า แต่พอตกกลางคืนอีกครั้ง ก็

เห็นดวงไฟยังคงอยู่ในสุ่มเหมือนเดิม

เช้าวันต่อมา จึงไปเดินตามหาว่า ใคร

เป็นผู้ต้องสงสัย ก็พบยายแก่ๆ อยู่บ้านคน

เดียว นอนพะงาบๆ หายใจรวยรินคล้ายคน

ใกล้จะตาย ลักษณะเหมือนร่างไร้วิญญาณ 

พี่ชายของเพ่ือนจึงไปยืนพูดกับยายคนนั้นว่า 

ต่อไปอย่ามายุ่งกับครอบครัวของเขาอีกนะ 
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แล้วเขาก็ปล่อยกระสือไป เมื่อกลับไปบ้านก็

ไปเปิดสุ่มออก จากนั้นก็ไม่มีกระสือมากวน

ที่บ้านอีกเลย 

กระสือมีจริงหรือไม่คะ สิ่งที่ลูกได้เจอ 

และพี่ชายของเพื่อนได้เจอเป็นกระสือจริงๆ 

หรือไม่ กระสือมีลักษณะและมีความเป็นอยู่

อย่างไร ส่วนใหญ่จะเชื่อกันว่า มีแต่หัวกับ

ไส้ลอยไปลอยมา แต่สิ่งที่ลูกและอีกหลายๆ 

คนเห็น เป็นเพียงดวงไฟลอยไปลอยมา 

แค่นั้นเอง 

ลูกเคยได้ยินมาว่า คนที่เป็นกระสือ 

ก่อนที่ตัวเองจะตายจะต้องหาคนสืบทอด 

โดยหาจากญาติพี่น้องของตัวเอง และใช้

แหวนเป็นสื่อ วิธีการคือ จะถอดแหวนให้ผู้

สบืทอดรบัไปใส่ต่อ เขากจ็ะกลายเป็นกระสอื

ตัวต่อไป เรื่องนี้เป็นเรื่องจริงหรือไม่ ถ้า

กระสือมีจริง แล้วกระหังมีจริงหรือไม่ 
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62 ที่นี่มีค�ำตอบ

คุณครูไม่ ใหญ่

กระสือ คือ ภูตชนิดหนึ่ง 

ภูตอย่างหนึ่ง ผีอย่างหนึ่ง ปีศาจก็อีก

อย่างหนึง่ แต่เราจะได้ยนิค�ำรวมไปเลยว่าภตูผี

ปีศาจ เพราะค�ำมันคล้องกัน แต่จริงๆ แล้ว

มันคนละประเภทกัน คือ หน้าตามันจะแตก

ต่างกันไป และพฤติกรรมหรือความสามารถ

มันจะแตกต่าง ซึ่งตอนเป็นมนุษย์ ท�ำกรรม

หลอกลวงต้มตุ๋นเพื่อนมนุษย์ เช่น น�ำของ

ปลอมมาหลอกขายว่าเป็นของจรงิของโบราณ 

โดยหากินทางมิชอบ อันนี้คือวิบากกรรมที่

ท�ำให้เป็นภูต เป็นต้น

ไม่ว่าจะเป็นหญิงหรือชายก็ตาม ตาย

แล้วก็จะไปเป็นเปรตก่อน เพราะความโลภ

อยากได้ทรัพย์โดยมิชอบ มีความหิวโหยมาก 

จากเปรต กรรมยงัไม่หมดกจ็ะมาเป็นพวกภตู 
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ทีก่นิได้เฉพาะของสกปรก ของคาว ของเน่า

เหม็นโดยจะเข้ามาสิงอยู ่กับคนที่มีวิบาก

กรรม เหมือนที่ตัวเองเคยท�ำตอนเป็นมนุษย์  

คอื ไม่ได้สงิได้ทกุคน จะเข้าสงิใครได้ คนนัน้ต้อง

มีวิบากกรรมอย่างเดียวกัน มันถึงจะดูดไป

หากันได้

ลกัษณะรปูร่างกค็ล้ายๆ ผนีัน่แหละ แต่

มีฤทธ์ิมากกว่า คือ สามารถแปลงกายเป็น

สัตว์ได้  เช่น แปลงเป็นหมาด�ำ เป็นงู เป็นต้น 

แต่ผีแปลงไม่ได้

ภูตบางตนแปลงร่างได้มาก ภูตบางตน

แปลงร่างได้น้อยหรอืแปลงได้บางอย่าง ภตูบางตน

แปลงได้ ๒ อย่าง ๓ อย่าง ๔ อย่าง ภูตบางตน

แปลงได้แค่เป็นหมาด�ำตัวใหญ่ได้ เป็นงูได้ นี่

ยกตัวอย่าง 

ภูตชนิดนี้จะมีชีวิตสิงมนุษย์อยู่ เหมือน

กาฝากที่ติดตามต้นไม้ต่างๆ ยิ่งอยู่นานไป 

63



64 ที่นี่มีค�ำตอบ

ก็จะยึดทั้งร่างกายและจิตใจมนุษย์ เหมือน

กาฝากที่ขยายขึ้นคลุมต้นไม้ พวกนี้จะชอบที่

มดื ไม่ชอบแสงสว่าง แต่ไม่มหีวัและไส้ทีล่อย

ไปลอยมา เวลาถอดกายออกจากมนุษย์จะ 

เป็นดวง เป็นสีๆ  ส่วนใหญ่กจ็ะมสีเีหลอืง สแีดง  

สีเขียว สีส้ม เป็นต้น (ที่มีหัวและไส้รุ่งริ่ง เป็น

เปรตชนิดหนึ่ง แต่ไม่ใช่กระสือ และจะมีอีกา

ตามไล่จิกไส้ที่ห้อยมา)

ดวงนัน้ คอื ดวงจติของมนษุย์ ทีม่วีบิาก

กรรมที่โดนสิงและถูกสิง จะถูกบังคับให้ออก

มา โดยภูตจะหุ้มดวงจิตนั้น ซึ่งมนุษย์จะเห็น

แค่เพียงดวงจิตของมนุษย์ ที่มีวิบากกรรม

ลอยไปเท่านั้น แต่ตัวภูตมองไม่เห็น 

พวกน้ีจะชอบไปกินของสกปรก ของ 

คาว ของเหม็นเน่า เวลากินก็จะใช้วิธีกิน

เหมือนมนุษย์นี่แหละ เพราะสภาวะนี้เป็นกึ่ง

หยาบกึง่ละเอียด จงึสามารถกนิของหยาบได้ 
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กนิเสรจ็แล้ว กจ็ะเอาปากไปเชด็ตามผ้าทีต่าก

ไว้จรงิๆ เหมอืนมนษุย์เชด็ปากอย่างนัน้แหละ 

ฉะนั้นใครตากผ้าไว้กลางคืน ไปเก็บซะ 

สิง่ท่ีลกูและพีช่ายเจอคอืภตูพวกนีแ้หละ  

ซึง่มนษุย์เรยีกว่า ผกีระสอื ซึง่มทีัง้หญงิและชาย  

แล้วแต่มนุษย์จะสมมติเรียก เช่น ผู้หญิงก็

สมมติเรียกว่าเป็นผีกระสือ ผู้ชายก็สมมติ

เรยีกว่าเป็นผกีระหงั แต่ผูช้ายไม่มกีระด้งหรอื

หางเป็นสาก อนันีม้นษุย์กส็มมตกินัไปเรือ่ยๆ 

การสืบทอดจากร่างหนึ่งไปอีกร่างหนึ่ง 

เมื่อวิบากกรรมนั้นยังไม่หมด โดยภูตที่จะมา

รับสืบทอดต้องมีกรรมชนิดนี้ด้วย ไม่ใช่จะไป

ให้ใครก็ได้ ถ้าไม่มีผู้ที่มีกรรมแบบเดียวกัน 

ภูตก็ต้องตายไปพร้อมกับร่างที่สิงนั้น คล้าย

ต้นกาฝากตายพร้อมกับต้นไม้ที่ตัวเกาะอยู่ 

แล้วไปเกดิเป็นอย่างอืน่ตามวบิากกรรมต่อไป 

เหมือนตายจากเปรตมาเป็นภูต ตายจากภูต 
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ก็ไปเป็นอะไรต่ออะไรตามวิบากกรรม

ส่วนวิธีการถ่ายทอดนั้นก็หลากหลาย

วิธี ขอเพียงผู้มาสืบทอดต้องมีกรรมอย่าง

เดียวกันเท่านั้น ส่วนวิธีการจะถ่ายทอด

อย่างไรก็ได้ จะมอบแหวน หรือจะอะไร  

มีหลากหลายวิธีการ ไม่ใช่เฉพาะมอบแหวน

อย่างเดียว 

การจะจับภูตไว้ในสุ่มได้ต้องมีมนตร์

คาถาอาคม อยู่ๆ จะเอาสุ่มไปไล่จับโดย

ไม่มีวิชาอาคมนั้นยาก แล้วที่ว่าถ้าเอาผ้าที่มี

ลักษณะคล้ายๆ คนเช็ดปาก และมีกลิ่นคาว

หรือของสกปรกไปฟาดที่บันไดนั้น จะท�ำให ้

เกิดปากบวมบ้าง หรือเอาผ้าไปต้มให้ปวด

แสบปวดร้อนบ้าง ก็เป็นการเสริมแต่งเรื่อง

ราวกันไป หรือการที่ผู้ต้องสงสัยว่าจะเป็นผี

กระสอืเกดิปากบวมฉึง่ขึน้มาอย่างเรือ่งทีว่่านี้ 
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 กเ็ป็นเรือ่งของความบังเอญิ ไม่ได้เกดิเพราะว่า  

พอฟาดตุ้บบวมฉึ่งขึ้นมา อย่างนี้ไม่ใช่

๒๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๗
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