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ใจหยุดเป็นสิ่งสำ�คัญมาก

พระเดชพระคุณหลวงปู่ 

พระผู้ปราบมาร ท่านเทศน์ยํ้าเสมอว่า 

“หยุดเป็นตัวสำ�เร็จ”  

ที่จะทำ�ให้แจ่มแจ้ง 

ทั้งทางโลกและทางธรรม 
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