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วันอาทิตย์ที่ ๑ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๑

อานิสงส์กรานกฐิน

เราได้กรานกฐินกันเรยีบรอ้ยแล้ว ได้รบัอานิสงส์ของกฐินโดยทั่ว

ถงึ หลวงพอ่จะไม่พูดถงรายละเอยีดทัง้หมด ใหไ้ปศกษาตามตำ�ำรบัตำ�ำรา

และจากพระอาจารย์ สงสัยข้อไหนให้กราบเรยีนถามท่าน

มีอยู่ข้อหน่ึง คือ เที่ยวไปโดยไม่ต้องบอกลา ในสมัยพุทธกาลเมื่อ

ออกพรรษา กรานกฐินกนัแลว้ ไดร้บัอานิสงสก์ฐินแลว้ ตา่งแยกยา้ยกนั 

ไปบำ�ำเพ็ญสมณธรรมตามป่า ตามเขา ห้วย หนอง คลอง บึง ตามถ้�้ำำ  
หรอืตามสถานท่ีร ืน่รมย์ที่ถูกจรติอัธยาศัย โดยมีวัตถประสงค์เพื่อทำ�ำ

พระนิพพานใหแ้จง้ เมือ่ไดร้บัอานิสงสก์ฐินแลว้ไมจ่ำ�ำเปน็ตอ้งบอกลากนั  

แยกยา้ยกนัไปบำ�ำเพญ็สมณธรรมไดเ้ลย ไมม่หีว่ง ไมม่กีงัวล ไมม่อีาลยั

อาวรณ์ 

แตว่่าในสมยัน้ี เราต้องมาอยูร่วมกนัเปน็หมูค่ณะ มกีฎระเบยีบของ

การคณะสงฆ์ให้เจ้าอาวาสปกครองดูแลผู้อยู่รว่มในสำ�ำนัก เพราะฉะน้ัน

ในขอ้น้ี นอกจากเราจะเอือ้ตามพระธรรมวนัิยแลว้ แมว้า่เราจะไดร้บัการ

ยกเว้น เพราะได้รบัอานิสงส์กฐินแล้วก็ตาม แต่เราต้องเอ้ือเฟ้ือในกฎ

ระเบียบของการอยู่รว่มกัน จะไปไหนมาไหนก็ต้องบอกให้ทราบ 

ในแง่ของการปฏิบัติจรงิ ๆ คงมาบอกให้หลวงพ่อทราบไม่ได้ ก็

ควรจะบอกกับผู้ที่หลวงพ่อมอบหมายให้ทำ�ำหน้าที่แทนหลวงพ่อ หรอื 

หมูค่ณะรบัทราบ เหตุผลกค็อื ไปอยูท่ีไ่หน เปน็ตายรา้ยดีอยา่งไร กย็งัไป 
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ตดิตามดูแลประคบัประคองเอากลบัมาได ้หรอืไปอยูท่ีไ่หนเกดิจิตหยาบ 

อยากจะเปลีย่นเพศภาวะข้ึนมา จะไดร้บัทราบ จะไดส่้งตัวแทนไปนิมนต์

กลับมา พูดคุยให้กำ�ำลังใจกันไป 

เพราะฉะน้ัน มีข้อนี้ข้อเดียว จะไปไหนมาไหนก็ขอให้แจ้งให้ผู้ที่

หลวงพ่อมอบหมายให้ดูแลไปตามลำ�ำดับชัน้ แจ้งต่อ ๆ กันมา จะได้ไม่

เป็นกังวล แม้ว่าการจะไปไหนมาไหนเป็นไปเพื่อการปฏิบัติศาสนกิจ 

ตามที่ได้รบัมอบหมายจากหมู่คณะก็ตาม ขอให้แจ้งด้วย 

ยกตัวอย่าง หลวงพ่อทัตตะ ท่านเป็นรองเจ้าอาวาส ที่จรงิแล้วโดย

อายทุางโลกทา่นมากกวา่หลวงพอ่ โดยฐานะตำ�ำแหน่งทา่นก็เปน็พระเถระ

ผู้ใหญ่ เป็นครูบาอาจารย์ของภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา สาธุชน 

ท่านได้รบัความเคารพนับถือทั้งภายในและต่างประเทศ แต่แม้กระน้ัน

เวลาทา่นจะเดนิทางไปไหน ทา่นยงัมาบอกหลวงพอ่ใหร้บัทราบ เพือ่จะได้

พูดคยุกันเร ือ่งงาน สว่นมากจะไปดว้ยเร ือ่งงานทัง้น้ัน ไมม่เีร ือ่งอืน่ ทา่น

ทำ�ำอย่างน้ีเพื่อให้หลวงพ่อได้รบัทราบดวย และเป็นไปตามธรรมเนียม

ปฏิบัติ ตามสิ่งที่ดีงามที่ควรจะทำ�ำ 

น่ีเปน็แบบอยา่งที่ดงามทีเ่ราควรจะยดึถอืปฏิบตัเิปน็แบบแผนตอ่ไป  

แม้ว่าจะหมดรุน่หลวงพ่อไปแล้ว พวกเราจะต้องมารบัช่วงงานต่อไป 

เพราะงานพระศาสนาไม่ควรจะอยูเ่ฉพาะในยคุของหลวงพ่อเท่าน้ัน ควร

จะสบืทอดตอกนัไปเร ือ่ย ๆ  ใหคุ้ม้กบัทีไ่ดทุ้ม่เทชวีติจติใจในการสรา้งวดั

ใหเ้ปน็ทีพ่ึ่งแกช่าวโลก เพราะฉะน้ันขอ้วตัรปฏบิตัทิี่ดงีามกค็วรจะยดึถอื

เป็นแบบแผนกันต่อไป 



174 ชี วิ ต ส ม ณ ะ  (กรานกฐิน)

ต้องเข้าถึงธรรมให้ได้

วัดเราชือ่ว่า “วัดพระธรรมกาย” กติตศิพัทอ์นัดงีามทีเ่กดิจากการ

รว่มแรงรว่มใจกันของหมู่คณะ พระภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา 

กระจายไปทั้งภายในและต่างประเทศ ทำ�ำให้เขามีความปรารถนาอยาก

จะมาวัดพระธรรมกายกัน วัตถุประสงค์ที่เขามาหลัก ๆ เลยก็คือ อยาก

จะมาศึกษาวิชชาธรรมกาย 

เพราะฉะน้ัน เวลาที่เขามองมาที่พระ เณร อุบาสก อุบาสิกา โดย

เฉพาะพระ เขามองในฐานะอนัสงู ฐานะอนัสงู คอื ฐานะของผูท้ีไ่ดป้ฏบิตัิ

ธรรมจนกระทัง่มปีระสบการณ์ภายใน เขา้ถงึพระธรรมกาย เขา้ถงึรตันะ

ทั้งสามภายใน เป็นอายุพระศาสนา เป็นเน้ือนาบุญของโลก 

ชาวโลกเขาอยากมาวัดด้วยความรูส้ึกน้ี เมื่อเขารูส้ึกอย่างน้ัน มัน

ทำ�ำให้เขาไม่กลัวความยากลำ�ำบากในการเดินทางข้ามน้�้ำำข้ามทะเลมา 

หรอืถ้าในประเทศไทยบางทีต้องขึ้นเขาลงห้วยกันมา โดยสารรถกันมา 

ต้องเส่ียงภัย เส่ียงชวิีต เพราะอยากจะพบพระผู้มีบุญที่มีพระรตันตรยั

ภายใน เป็นพระเป็น เป็นพระทั้งภายนอกทั้งภายใน อยากจะมาเคารพ

กราบไหว้บูชา อยากเข้าใกล้ ฟังธรรม ศึกษาธรรม ปฏิบัติธรรมรว่มกัน 

และอยากจะเข้าถึงธรรมเชน่เดียวกัน 

เมื่อเขามองมาอย่างน้ี ก็เป็นหน้าที่ของเราที่จะต้องสอนตัวเองให้

ไดค้วบคู่กบัการสอนผูอ้ืน่ จะต้องปฏบัิตติวัใหเ้ขา้ถงึพระธรรมกายใหไ้ด้ 

สอนตัวเราได้ด้วย สอนผู้อื่นได้ด้วย ถ้าได้ทั้งสองอย่างน้ีก็เป็นยอดคน
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เมื่อเรามีเป้าหมายอย่างน้ี ดังน้ันอย่าให้มีอะไรมาเป็นอุปสรรคมา

ขัดขวาง มาเป็นข้ออ้างเงื่อนไขให้เราชะล่าใจ ปล่อยปละละเลยในการ

ปฏิบัติธรรม

อย่าคอยความพร้อม

อายุพรรษาเรามากขึ้นทุกปีนะลูกนะ ที่จะรอให้งานหยาบบรรเทา

เบาบางลงไป มันยาก ทั้ง ๆ ที่เราปรารถนาเชน่น้ัน เมื่อชือ่เสียงวัดเรา

กระจายออกไปในทางที่ดี สาธุชนมามาก วัดก็ต้องขยาย ภารกิจหยาบ

ก็ตามมา เพราะฉะน้ันถ้าจะคอยให้ว่าง หรอืคอยให้พรอ้มกันในทุกส่ิง 

หลวงพ่อวา่ เราอย่าไปคอยถึงวันน้ันเลย เพราะความตายไม่มนิีมติหมาย 

รา่งกายของเราก็เสื่อมลงไปทุก ๆ วัน 

คุณยายท่านเคยเตือนตอนที่หลวงพ่อยังแข็งแรงอยู่ หลวงพ่อไป

อ่านบันทึกดู ถ้าจำ�ำไม่ผิดตอนน้ันอายุ ๓๕ ท่านเตือนว่า “ท่านรบีปฏิบัติ

ธรรมนะ ก่อนทีส่งัขารจะไม่ไหว” เพราะการปฏิบตัธิรรมตอ้งอาศยัความ

แขง็แรงของรา่งกาย ถ้ารา่งกายไม่แขง็แรง น่ังแล้วเดีย๋วกเ็ม่ือย งว่ง หลับ 

มันจะเผลอ ๆ กันไปอยู่เร ือ่ย ๆ
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อย่าคอยความพรอ้มนะลูกนะ จงจัดสรรบรหิารเวลาของเราทั้ง

ความคิด คำ�ำพูด และการกระทำ�ำ 

ความคิด ลองประหยัดเวลาในการคิดฟงซา่น ที่ไม่เกี่ยวกับเร ือ่ง

พระธรรมวินัยหรอืเร ือ่งภารกิจการงานที่ได้รบัมอบหมาย อย่าไปเสีย

เวลาคิดเลย 



คำ�ำพดู ประหยดัเวลาพูดทีน่อกเหนือจากพระธรรมวนัิย และภารกจิ

ที่ได้รบัมอบหมาย ประหยัดเวลาตรงน้ีเอาไว้

การกระทำ�ำ อะไรที่ไม่เกี่ยวกับพระธรรมวินัย ไม่เกี่ยวกับภารกิจที่

ได้รบัมอบหมาย ก็ควรประหยัดเวลาตรงน้ี

ถา้เราบรหิารเวลาไมเ่ปน็ เรากไ็มม่เีวลา เมือ่เรามีความรูส้กึเชน่น้ัน

บอ่ย ๆ  ก็จะตดิเปน็นิสยั ตดินาน ๆ  เขา้เปน็อปุนิสยั แลว้หยัง่รากลกึลงไป 

เป็นขันธสันดานติดตัวเราตลอด น่ันก็คือ เราก็จะได้ผังสำ�ำเรจ็ความ 

ไม่พรอ้มตลอดทั้งในชาติน้ีและชาติต่อ ๆ  ไป ซึ่งจะยืดเวลาในการเข้าถึง

ธรรมออกไป สังขารก็เสื่อมกันเร ือ่ยไป

สองประสานงานสำ�ำเร็จ

หลวงพ่อว่า ถึงเวลาที่เราจะต้องเข้าถึงพระธรรมกายไปพรอ้มกับ

ปฏิบัติภารกิจหยาบ อย่าไปคอยวันเวลาให้พรอ้มเลย หรอืคอยว่าต้อง

ปลกีตวัไปปฏบัิตธิรรมนอกสถานที ่ทีจ่รงิหลวงพอ่เหน็ด้วยนะ แตโ่อกาส

อย่างน้ันสำ�ำหรบัหมู่คณะเราหายากเหลือเกิน เราต้องทำ�ำทุกสิ่งควบคู่ 
กันไป

ทำ�ำอย่างคุณยายสิจ๊ะ ภารกิจหยาบท่านก็ทำ�ำ สรา้งวัดวาอาราม 

รบัแขก ปลูกต้นไม้ ทำ�ำความสะอาดวัด ไม่ใชท่ำ�ำเฉพาะเสนาสนะที่อยู่

อาศยัหรอืกฏุขิองทา่นเพยีงอยา่งเดยีว สมัยแขง็แรงทา่นกท็ำ�ำดวยตวัเอง  

เมือ่แขง็แรงน้อยหน่อยกท็ำ�ำน้อยหน่อย แตว่่าใชป้ากทำ�ำ คอื แนะนำ�ำอบรม

สั่งสอนลูกหลานให้มาช่วยกันทำ�ำ ท่านก็ทำ�ำของท่านอย่างน้ีทั้งหยาบ 
ทั้งละเอียด หลวงพ่อเคยถามท่านว่า
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“ยาย แล้วเวลาปฏิบัติธรรม มันไม่คั่งค้างอยู่ในใจหรอื” 

ท่านบอก “ไม่เป็นนะ เวลายายมาน่ัง ยายก็ทิ้งทุกสิ่งทุกอย่างหมด 

แล้วทำ�ำใจหยุดใจน่ิง ยายฝึกของยายอย่างน้ี ท่านก็ควรจะเอาบ้างนะ” 

ท่านก็สอนหลวงพ่อ หลวงพ่อก็นำ�ำมาถ่ายทอดกันต่อไป

แม้เรามีภารกิจต้องเรยีนหนังสือ กับภารกิจหยาบที่จะต้องทำ�ำ

กิจวัตรกิจกรรมของส่วนรวมก็ตาม ควรจะเจียดเวลาสำ�ำหรบัการปฏิบัติ

ธรรม บางรูปไม่ได้เรยีนหนังสือ แต่มีภารกิจหยาบโดยตรง ทำ�ำเต็มเวลา 

และมีกิจวัตรกิจกรรมด้วย ก็ควรจะเจียดเวลาให้ได้ บรหิารเวลาให้เป็น 

ถ้าหากเราทำ�ำได้อย่างน้ี หลวงพ่อเชือ่ว่า ลูกทั้งหมดจะต้องเข้าถึง

พระธรรมกายอย่างแน่นอน เพราะเราเปน็ผูม้บีญุทีไ่ดส้ัง่สมกนัมาดแีลว้

ในกาลก่อน ไม่อย่างน้ันเราจะมารวมกันที่ตรงน้ีไม่ได้หรอก ไม่ว่าจะมา

โดยตรงหรอืทางอ้อมก็ตาม เหลอือยา่งเดยีว คอื ความสม่�่ำำเสมอและถูก

วิธกีาร ตรงน้ีเรายังให้ความสำ�ำคัญกันไม่เต็มที่ 

อานิสงส์การเข้าถึงธรรม

วันน้ี เราได้กรานกฐิน ได้อานิสงส์ของกฐินกันแล้ว ต่อจากน้ีไป

เราก็เป็นผู้ใหญ่กันเพิ่มขน เขาจะเปลี่ยนจากเรยีกหลวงพ่ีเป็นหลวงน้า  

หลวงอา หลวงลุง หลวงพ่อ หลวงปู่ สูงขึ้นไปเร ือ่ย ๆ  อย่าให้เขาเรยีกฟร ี 

ให้เขาเรยีกขานด้วยความรูส้ึกปีติยินดี ภาคภูมใจที่พรรษาที่ผ่านไป  

ไม่ได้ผ่านไปโดยเปลาประโยชน์ แต่ว่าคุณธรรมภายในของเราเพิ่มพูน

กันขึ้นไปเร ือ่ย ๆ
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เราจะน่ังนอนยืนเดินตรงไหนก็มีความสุข มีปีติเป็นรางวัลสำ�ำหรบั

ผู้ที่บรหิารเวลาเป็น ให้ความสำ�ำคัญต่อการปฏบิัติธรรมควบคู่กับกิจวัตร

กิจกรรม

ถา้เราเขา้ถึงธรรมได ้จะมีกำ�ำลงัใจที่มหาศาล ไม่มคีวามรูส้กึวา่อะไร

มาเปน็อปุสรรคสำ�ำหรบัชวีติของการสรา้งบารมี จะดนิ อากาศ ฟ้า คนจะ

โจมตใส่รา้ยป้ายสี หรอือะไรทีน่อกเหนือจากน้ีกต็าม ไม่หวัน่ไหว เพราะ

ใจมีความสุข มีจนกระทั่งไม่มีเวลาไปคิดเร ือ่งอื่น เพราะคิดเร ือ่งอื่นไม่มี

ความสขุ แคห่ยุดกบัน่ิงภายในองคพ์ระ มนัมคีวามสขุ มกีำ�ำลงัใจมหาศาล

ความรูส้ึกที่อยากจะศึกษาวิชชาธรรมกายจะเกิดขึ้นมาเอง คือ  

วันน้ีรูแ้ค่น้ี พรุง่น้ีอยากจะรูเ้พิ่มขึ้น มะรนืน้ีอยากจะรูใ้ห้ดีกว่าเมื่อวานน้ี  

และความรูส้ึกที่ว่า ไม่อยากให้วันเวลาผ่านไปโดยเปล่าประโยชน์แม้

เพียงวินาทีเดียว อยากจะใชเ้วลาทุกวินาที เป็นไปเพ่ือการสรา้งบารมี 

ความรูส้ึกอย่างน้ีจะเกิดขึ้นเอง ไม่ใชพ่ยายามที่จะให้เกิด หรอืพิจารณา

ไตรต่รองด้วยสติปญัญาแล้วทำ�ำใหเ้กดิ เกดิเองเลย พอไดธ้รรมกายแล้ว

จะคิดอย่างน้ีเองเลย

แลว้ความรูส้กึที่ด ๆ  จะคัง่ค้างอยูใ่นใจเราตลอด และมเีหลอืเฟือจน

กระทั่งเราสามารถแบ่งปันเป็นคำ�ำพูดแจกจ่ายกับเพื่อนสหธรรมิก หรอื

สาธุชนทั้งหลายที่เข้าใกล้เรา พอมีมากก็อยากแบ่งปัน และเป็นการให้

ที่เป็นทางมาแห่งความสุข ให้อะไรจะมีความสุขเท่ากับการให้เขาเข้าถึง

ธรรมกายเป็นไม่มี

พอเรามีตรงน้ีเหลือเฟือแล้ว เราก็อยากแจกจ่าย คำ�ำว่า จำ�ำหน่าย

แจกจ่ายธรรม จะเกิดขึ้นเอง จะอยากพูด อยากคุย อยากแนะ อยากนำ�ำ 
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อยากให้เขาเข้าถึงพระธรรมกาย อยากจำ�ำหน่ายจ่ายแจกธรรม คำ�ำน้ีจะ

เกิดเองโดยไม่ต้องพยายาม ไม่ต้องฝืน

แล้้วเวลาที่่�ได้ใ้ห้ค้วามบริสิุทุธิ์์�จะมีปีีีติเิป็น็รางวััล มีคีวามสุขทุกครั้้�ง

ที่่�ให้้ และจะเข้้าใจว่่า การให้้ธรรมทานเลิิศกว่่าการให้้ทั้้�งปวง มีีความสุุข

มาก เวลาเห็็นใครเขาเข้้าถึึงสัักคน โอ ชื่่�นใจกว่่าให้้รถ ให้้เพชรนิิลจิินดา 

ให้้สมบััติิต่่าง ๆ ซึ่่�งพอให้้เขาไปแล้้ว เราก็็ไม่่รู้้�ว่ ่า เขาจะเอาไปใช้ใ้ห้้เกิิด

ประโยชน์์หรือืเปล่่า บางทีีให้้วััตถุุความเสีียดายยัังตามมาภายหลััง แต่่

ให้้ธรรมทาน แปลกนะ ถ้้าให้้เขาเข้้าถึึงธรรมกายได้้ ไม่่เสีียดาย ปลื้้�ม

ทุุกครั้้�งทุุกขณะจิิตที่่�ให้้ ที่่�ตามระลึึกถึึง 

แล้วจะมีกระแสใจอย่างน้ีออกจากตัวไปเอง ซึ่งผู้ที่เข้าใกล้ไม่ว่าจะ

เป็นพระ เป็นเณร เป็นอุบาสก อุบาสิกา สาธุชน เขาสัมผัสได้ และความ

รูส้ึกที่ดีก็เกิดขึ้นกับเรา บางทีเราไม่ต้องพูดอะไร เราน่ังน่ิง ๆ สบาย ๆ 

เขามีความทุกข์มาเยอะแยะ อยากจะมาระบายให้เราฟัง อยากจะถ่ายเท

ความทกุขใ์หห้มด แคเ่จอหน้า บางทไีมรู่จ้ะพูดอะไร แตเ่ขารูว้า่ทกุขข์อง

เขาดับไปแล้ว เหมือนถือคบเพลิงทวนลม ลมจะพัดความรอ้นจากคบ

เพลิงเข้าหน้าเข้าตัว ก็รอ้นอบอ้าว แต่พอมาเจอสายฝน ฝนฟ้าตกมา

ดับคบเพลิง ใจเขาก็ชุม่เย็นหายเรา่รอ้น ถ้าหากเขาเจอเราอยู่ในสภาวะ

อย่างน้ี ความเรา่รอ้นในใจเขาก็ดับไป

หลวงพอ่อยากใหส้มาชกิวดัพระธรรมกาย โดยเฉพาะนักบวช เปน็

อย่างน้ี ถ้าได้อย่างน้ี หลวงพ่อว่าโลกมันเหลือใบนิดเดียว ไม่เพียงพอที่

เราจะกา้วไป กา้วไมก่ีท่กีท็ัว่แลว้ เพราะวา่เรามกีำ�ำลงัใจ มีปตี ิมคีวามสขุ 
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ในการเดิินทางไปทุุกหนทุุกแห่่งทั่่�วโลก จนกระทั่่�งกำำ�ลัังใจกล้้าแกร่ง่ใน

ระดับัที่่�อยากจะเฉลี่่�ยไปจักัรวาลอื่่�น ซึ่่�งที่่�พููดมานี้้�ไม่่ได้เ้กินิความจริงิเลย

ยกตััวอย่่าง หลวงปู่่�วััดปากน้ำำ�� ภาษีีเจริญิ ท่่านคิิดอย่่างนี้้�ว่่า 

อยากจะให้สัตว์ในโลกันตรพ์้นจากสภาพน้ัน มาอยู่ในสภาพที่เป็น

มนุษย์ แล้วบรรลุธรรมกาย 

อยากให้้สััตว์์นรกทั้้�งขุุมใหญ่่ ๘ ขุุม ขุุมเล็็ก 448 ขุุม (อุุสสทนรก  

128 ขุุม ยมโลก 320 ขุุม) พ้้นจากสภาพการเป็็นสััตว์์นรกมาเกิิด 

เป็็นมนุษย์์ แล้้วบรรลุุธรรม 

อยากใหอ้สุรกายพ้นจากสภาพน้ัน มาเกดิเปน็มนุษย ์มาบรรลธุรรม 

อยากให้เปรตพ้นสภาพเปรตมาเป็นมนุษย์ ปฏิบัติธรรม เข้าถึง

วิชชาธรรมกาย 

อยากใหส้ตัวเ์ดรจัฉานทัง้หลายพน้จากสภาพสตัวเ์ดรจัฉาน มาเกดิ

เป็นมนุษย์ เข้าถึงวิชชาธรรมกาย 

อยากใหม้นุษยท์กุคนไดเ้ขา้ถึงธรรม ถึงวชิชาธรรมกาย เขา้สูส่ภาวะ

ที่ละเอียด 

อยากให้เทวดาต่าง ๆ  ภุมมเทวา รกุขเทวา อากาสเทวา ชาวสวรรค์ 

๖ ชัน้ ทั้งหมดได้เข้าถึงวิชชาธรรมกาย 

อยากให้รูปพรหมทั้งรูปภพได้เข้าถึงวิชชาธรรมกาย 



181เทคนิคการบริหารเวลา

อยากให้อรูปพรหมทั้งอรูปภพได้เข้าถึงธรรม 

แม้้นิิพพานถอดกายก็็เช่่นกััน อยากเอากายเดิิมแท้้มาปรับัปรุุง 

ธาตุุธรรมใหม่่ ให้้เป็็นธาตุุธรรมดั้้�งเดิิม

เพราะฉะน้ัน เวลาทา่นทำ�ำวชิชา ทา่นควบไปหมดเลย นิพพาน ภพ ๓  

โลกนัตร ์ตรวจตราไปดูผงสำ�ำเรจ็ท่ีเขาบังคบัให้เกดิกเิลส ใหส้รา้งกรรม ให้

มวีบิาก แล้วกมี็ภพเปน็ท่ีรองรบั ท่านจะไปรือ้หมดเลย ร ือ้ผงัน้ีออกหมด

ว่า มันบังคับกันมาตั้งแต่ไหน ทำ�ำอย่างไรถึงจะไปเก็บวิบัติบาปศักดิ์สิทธิ์

ที่เขาไปบังคับตรงน้ีให้หมดสิ้นไปได้ ตลอดนิพพาน ภพ ๓ โลกันตร ์ให้

สิ้นไปเลย น่ีคือหัวใจท่านนะ 

ยงัไมพ่อ ท่านยังอยากทำ�ำใหส้ิง่แวดลอ้ม ตัง้แตโ่อกาสโลก ขนัธโลก 

สตัวโลก อยูใ่นสภาวะดัง้เดมิ คือ เมือ่แกผ้งัสำ�ำเรจ็ของมนุษย์ ทพิย ์ธรรม  

ได้หมดแล้ว อยู่ในสภาพเดียวกันเชน่เดียวกับอายตนนิพพาน เร ือ่งที่

จำ�ำเปน็สำ�ำหรบัมนุษยก์ห็มดไป เชน่ อาหาร เสือ้ผา้ แตไ่มไ่ดห้มายความว่า 

ไม่ไดนุ่้งผ้า เสือ้ผ้าอยา่งน้ีทีเ่ปลีย่นกนัหลากหลาย เสนาสนะ ยารกัษาโรค  

สิ่งที่มีความจำ�ำเป็นอย่างน้ีหมดสิ้นไปเลย เพราะอยู่ในสภาวะเดียวกับ

อายตนนิพพานไม่ถอดกาย 

สัตวโลก ได้แก่ เห็น จำ�ำ คิด รู ้

ขันธโลก ได้แก่ ขันธ ์๕ 

โอกาสโลก ได้แก่ ดิน อากาศ ฟ้า ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร ์ดวงดาว 

จักรวาลต่าง ๆ ที่ไปมาไม่สะดวก ไม่ถึงกัน ให้ติดต่อถึงกันได้ ใจของ

ท่านอย่างน้ีนะ 
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เพราะฉะน้ัน เวลาทำ�ำวชิชาควบหมดเลย นิพพาน ภพ ๓ โลกันตร ์แสน

โกฏิจักรวาล อนันตจักรวาล โอกาสโลก ขันธโลก สัตวโลก พระอาทิตย์ 

ดวงจันทร ์ดวงดาวหมดเลย แก้หมด ยังไม่พอนะ ยิ่งกว่าน้ันเข้าไปอีก 

ทัว่ธาตทุัว่ธรรมทีเ่ขาบงัคบับญัชาแคไ่หนจะไปแกผ้งัน้ันหมดเลย ทา่นมี

ความรูส้ึกอยากให้เป็นอย่างน้ี ยิ่งกว่าใคร ๆ ทั้งสิ้น 

เพราะฉะน้ัน การให้ธรรมทานเป็นสุดยอดแห่งการให้ เป็นทางมา

แหง่บญุ ความบรสิทุธิ ์ความสขุ ความปตีใิจ ถา้ลูกทกุรูปในทีน้ี่ไดเ้ขา้ถึง

ธรรมกาย เข้าถึงวิชชาธรรมกาย ความรูส้ึกชนิดน้ีจะเกิดขึ้น และวันน้ัน

ถึงเวลาของเราที่จะประชุมพรอ้มกัน วางทุกสิ่ง และมาทำ�ำหยุดน่ิง เชน่

เดียวกับที่หลวงปู่วัดปากน้�้ำำได้ผ่านมาแล้วในระหว่างที่ท่านยังมีชวีิตอยู่

และแม้แต่ปัจจุบันน้ีท่านก็ยังทำ�ำอยู่ แม้ว่าไม่เรว็แรงเท่ากับตอนที่มีกาย

มนุษย์ก็ตาม หยุดในหยุดไปเร ือ่ย ๆ ไม่ยั้งเลย 

ช่วยกันสร้างบรรยากาศที่ดี

อยา่ให้วนัเวลาผา่นไปเปลา่ ๆ  นะลูกนะ ใหผ้า่นไปพรอ้มกบัการทำ�ำ

หยุดทำ�ำน่ิงควบคู่กันไปด้วย

สิ่งที่จะชว่ยให้ลูกทุกรูปหยุดน่ิงได้สมบูรณ์ เราจะต้องมาชว่ยกัน

สรา้งบรรยากาศแห่งการประพฤติปฏิบัติธรรมกัน บรรยากาศอย่างน้ี

เราสามารถสรา้งได้ 

เราไม่อาจจะเอาอากาศบนยอดดอยมาไว้ทีว่ดัได ้ไม่อาจท่ีจะเอาทอ้ง

ทะเลมาไวใ้กล้วดั ไม่อาจจะเอาทะเลสาบมาไวไ้ด ้แตเ่ราสรา้งบรรยากาศ



184 ชี วิ ต ส ม ณ ะ  (กรานกฐิน)

แห่งการประพฤติธรรมได้ โดยมีสิ่งแวดลอมที่เหมือนเดิมอย่างน้ีแหละ 

น่ันก็คือความรกัและความปรารถนาดีซึ่งกันและกัน

ถ้าลูกทุกรูปมีความรกั มีความปรารถนาดีซึ่งกันและกัน หลวงพ่อ

เชือ่ว่าบรรยากาศแห่งการประพฤติธรรมจะเกิดขึ้น บรรยากาศแห่งการ

สรา้งบารมีจะเกิดขน แม้เราจะมีภารกิจหยาบที่หนักหนาแค่ไหนก็ตาม 

ไม่ถึงกับสาหัสหรอก แค่หนักหนาแต่มีความสุข เหน่ือยแต่มีความสุข 

ถ้าลูกทุกรูปมีความรกั มีความปรารถนาดีซึ่งกันและกัน 

ช่วยสรา้งบรรยากาศที่ดี เมื่อพระสรา้งบรรยากาศอย่างน้ีก็จะ

ถ่ายทอดไปถึงสามเณร 

เมื่อสามเณรชว่ยกันสรา้งบรรยากาศ ก็จะไปถึงอุบาสก อุบาสิกา 

เมื่ออุบาสก อุบาสิกาในองค์กรของเราชว่ยกันสรา้งบรรยากาศ ก็

จะถึงสาธุชน 

จากสาธุชนก็ถึงบ้าน จากบ้านก็ถึงหมู่บ้าน ตำ�ำบล อำ�ำเภอ จังหวัด 

หรอืทุกหนทุกแห่ง 

ในโรงเรยีน ในที่ทำ�ำงาน ตามถนนหนทาง ระหว่างทางในทุก ๆ ที่

ก็จะเกิดขึ้นได้ 

เพราะฉะน้ัน ตั้งแต่วันน้ีเป็นต้นไปนะลูกนะ ให้ใชว้ันเวลาให้เป็น

ประโยชน์ต่อการสรา้งบารมีสมกับที่ตั้งใจเข้ามาสู่เส้นทางธรรม ใกล้ชดิ

พระรตันตรยัอย่างน้ี และให้สมกับที่ตั้งใจจะมาทำ�ำพระนิพพานให้แจ้ง  

จะได้หมดห่วง หมดกังวล
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ในทีส่ดุน้ี หลวงพอ่ขออำ�ำนวยพรใหลู้กทัง้หมดน้ี จงมีสขุภาพรา่งกาย

ทีแ่ขง็แรง ใครเจ็บไขไ้ดป้ว่ยกข็อใหห้ายเจบ็ หายปว่ย หายไข ้ใครทีแ่ขง็แรง 

ก็ขอให้แข็งแรงยิ่ง ๆ ขึ้นไป ให้อายุยืนยาว ได้สรา้งบารมีไปนาน ๆ ให้ม ี

กำ�ำลงใจเข้มแข็งเอาชนะการบังคับบญชาของพญามารได้ ไม่ให้ตกต่�่ำำ 

ให้จิตใจสูงส่ง สรา้งบารมีได้ตลอดรอดฝง จนกระทั่งถึงที่สุดแห่งธรรม 

ใหรู้แ้จง้เหน็แจ้งแทงตลอดในวชิชาธรรมกายอย่างถูกตอ้งรอ่งรอย 

ตรงไปตามความเปน็จรงิ หลวงปูว่ดัปากน้�้ำำ ภาษีเจรญิ และคุณยายอาจารยฯ์  
ได้บรรลุธรรมใด ลูกทุกรูปพึงบรรลุธรรมน้ัน 

จะทำ�ำหน้าที่เป็นครูเขา เป็นอาจารย์เขา เป็นยอดกัลยาณมิตร 

ผู้นำ�ำบญุ กใ็หช้ีแ้จงแสดงธรรมไพเราะทัง้เบื้องตน้ ทา่มกลาง เบือ้งปลาย  

บรสิุทธิ์บรบิูรณ์ทั้งอรรถทั้งพยัญชนะ ใครได้ยินได้ฟังก็ให้เกิดความ

อาจหาญ รา่เรงิ เบิกบานในทางธรรม ได้บรรลุธรรมตามน้ัน 

จะเดินทางไกลไปที่ใด เพื่อปฏิบัติศาสนกิจ ก็ขอให้บุญหล่อเลี้ยง

รกัษาให้ปลอดภย คิดอะไรในส่ิงที่ดี เป็นไปเพื่อการสรา้งบารมี ขอ 

ความปรารถนาน้ันจงเปน็ผลสำ�ำเรจ็ ๆ  ๆ  ด้วยอานุภาพแหง่พระธรรมกาย

ของพระพุทธเจ้าทุก ๆ พระองค์ จงทุกประการเทอญฯ ๏


