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๗๐	

ทาลสัซเีมยีร์


ลกูเคยเปน็โรคทาลสัซเีมยีร ์ มอีาการ
เหนื่อยง่าย อ่อนเพลียมากกว่าคนปกต ิ

เพยีงแคก่า้วขึน้บนัไดไดเ้พยีง ๒ ขัน้ ลกูก็

จะเหนือ่ยนานถงึ ๑๕ นาท ีเมือ่ลกูไปหาหมอ 

หมอให้ยาบำรุงเลือดมาทาน และดูแล

สขุภาพดว้ยการไมน่อนดกึ พกัผอ่นใหเ้พยีง
พอ อาการกด็ขีึน้เปน็ลำดบั และหายขาดใน

ป ี๒๕๔๔ เปน็ปกตจินทกุวนันี้


บพุกรรมใดทำใหล้กูเปน็โรคทาลสัซเีมยีร ์

แตเ่พราะบญุใดทำใหล้กูเปน็โรคนีเ้พยีง ๔ ป ี
แคท่านยาและดแูลสขุภาพกห็ายขาดได ้ แต่

ทำไมคนอื่นๆ ที่เป็นโรคนี ้ บางคนร่างกาย

จะออ่นเพลยีมาก ตอ้งถา่ยเลอืดบอ่ยๆ เสยี

ค่าใช้จ่ายมาก และเป็นโรคนี้ตลอดชีวิต 

ทำไมจงึแตกตา่งกนัคะ
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คณุครไูมใ่หญ่


ตวัลกูเองเปน็โรคทาลสัซเีมยีรอ์ยู ่๔ ป ี
ตอ่มาทานยาและดแูลสขุภาพกห็ายขาดไดน้ัน้ 
เพราะกรรมในอดตีไดเ้ปน็หวัหนา้คมุคนงาน 
ไดใ้ชง้านลกูนอ้งทำงานหนกัโดยไมใ่หเ้ขาพกั 
และบางครัง้กง็บุงบิเงนิคา่แรงเขา แตก่ไ็มม่าก 
สมมตวิา่ ๒๐ บาท กเ็อาสกั ๕ บาท เพราะ
ฉะนั้น ใครงุบงิบมีสิทธิ์เป็นทาลัสซีเมียร ์
 
ใหเ้ตรยีมไวใ้หด้ ี ดงันัน้ วบิากกรรมจงึนอ้ย 
ไดเ้สวยผลวบิากเพยีงไมก่ีป่ ีเพราะงบุงบินอ้ย 
กอปรกับบุญในอดีตและปัจจุบัน มาส่งผล
ตดัรอนเสยีกอ่น จงึหายไดใ้นภายหลงั


คนอืน่ทีป่ว่ยดว้ยโรคนี ้บางคนรา่งกาย
ออ่นเพลยีมาก ตอ้งถา่ยเลอืดบอ่ยและเปน็
โรคนีต้ลอดชวีติ เพราะบางคนมวีบิากกรรม
ดงักลา่วแรง คอื งบุงบิเยอะ และกท็ำมา
นานเปน็อาจณิ กจ็ะตอ้งเปน็โรคนีต้ลอดชวีติ 
ถา้งบุงบิพอประมาณกจ็ะเปน็นอ้ยหนอ่ย


๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐



