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๑๓ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๖

มรรคผลนิพพานไม่จ�ำกัดกาลเวลา

วันนี้วันที่ ๓๑ นับจากวันเข้าพรรษา ครบ ๑ เดือนแล้ว เหลือเวลาอีก  
๒ เดอืน กจ็ะออกพรรษา พรรษาน้ีมีช่ือว่า พรรษาแห่งการบรรลธุรรม หมายถงึ 
ว่าทกุคนจะต้องบรรลุพระธรรมกายภายใน ไม่ว่าจะเป็นคฤหสัถ์หรอืบรรพชติ  
จะต้องใช้พรรษานี้ปฏิบัติธรรมให้บรรลุพระธรรมกายให้ได้

การเข้าถึงพระในตัวได้นั้น ถือว่าประสบความส�ำเร็จระดับหนึ่งในชีวิต
ของการเกิดมาเป็นมนุษย์ เพราะเราเกิดมาเพื่อท�ำพระนิพพานให้แจ้ง อย่าง
น้อยก็เพื่อการสร้างบารมี มรรคผลนิพพานนั้นอยู่ในตัว จะท�ำให้แจ้งได้ต้อง
เข้าถงึพระธรรมกาย ท่านจะท�ำให้เราพ้นจากความมดื พระนพิพานทีม่อียูแ่ล้ว
ก็จะแจ่มแจ้งขึ้นมา เหมือนเราลากของที่อยู่ในที่มืดออกมากลางแจ้ง

เพราะฉะน้ัน การทีบ่างท่านเข้าใจผดิกนัว่า การบรรลมุรรคผลนพิพานนัน้
เป็นสิง่พ้นสมยั เพราะเลยยุคพุทธกาลมาแล้ว คล้าย ๆ  จะผกูขาดเอาว่า ต้องเฉพาะ 
ในสมัยพุทธกาลเท่านั้นถึงจะได้บรรลุมรรคผลนิพพาน ถ้าเชื่ออย่างนั้นก็ไป
ค้านกับค�ำว่า อกาลิโก ที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสเอาไว้ว่า ไม่จ�ำกัดกาล
เวลา ถ้าตั้งใจประพฤติดี ปฏิบัติชอบ ฝึกใจให้หยุดนิ่งเมื่อไรก็สามารถบรรลุ
มรรคผลนพิพานได้ทัง้สิน้ หยดุกลางวนักเ็หน็กลางวนั หยดุกลางคนืกเ็หน็กลาง
คืน และไม่จ�ำกัดสถานที่ด้วย หยุดตรงไหนก็เห็นตรงนั้น หยุดในน�้ำก็เห็นใน
น�ำ้ หยดุบนบกเหน็บนบก หยดุในอากาศบนท้องฟ้า บนเครือ่งกเ็หน็บนเครือ่ง

มีแม่ชีท่านหนึ่งท่านนั่งเรือหางยาวมา ปรากฏว่าเรือสวนกัน อีกล�ำหนึ่ง
แล่นเร็วมาก คลื่นก็แรง เรือที่ท่านนั่งจะล่ม ตอนนั้นท่านไม่รู้จะหาอะไรเป็นที่



69

69

พึ่ง ก็เลยหยุดใจภาวนา “สัมมา อะระหัง” แล้วใจก็หยุดจริง ๆ เห็นองค์พระ

ชัดใสแจ่มลอยขึ้นมาเลย เห็นตอนเรือจะคว�่ำ

อีกท่านหนึ่ง ท่านเป็นพระอยู่วัดอื่นแต่ไปปฏิบัติธรรมที่วัดปากน�้ำ ท่าน

เล่าให้ครไูม่ใหญ่ฟังว่า วนันัน้ท่านนัง่รถอยู ่คนขบักข็บัเรว็มากเลีย้วโค้งตรงวง

เวียนใหญ่ พอเลี้ยววื้ด ท่านตกใจรีบภาวนา “สัมมา อะระหัง” ปรากฏว่าใจ

หยุดลงไปเห็นองค์พระผุดขึ้นมาตอนรถเลี้ยวโค้ง

มหีนุม่น้อยคนหนึง่มากราบครไูม่ใหญ่ให้สอนสมาธ ิแล้วก็หายไป หนัไป

ดอูกีท ี อ้าว! เหน็ลงไปนัง่ในครกต�ำข้าวในท่าคดุคู ้ ก้นลงไปอยูใ่นครก นัง่ไป

ชัว่โมงครึง่ กอ็อกมาจากครกบอกว่า “ไม่เห็นมอีะไรเลย มแีต่องค์พระ”

ครูไม่ใหญ่ก็อยากให้นักเรียนอนุบาลฝันในฝันวิทยาพูดอย่างนี้บ้าง  

       “ไม่เห็นมีอะไรเลย มีแต่องค์พระกับดวง”

มอียูค่ราวหนึง่ ครไูม่ใหญ่ไปเยีย่มไข้ท่ีโรงพยาบาลแห่งหน่ึง คนป่วยท่าน

เป็นคนจีน อายุมากแล้วแต่ก็พูดภาษาไทยได้คล่อง ลูกท่านก็ไปเฝ้าอยู่ข้าง ๆ  

เตียง ก็แนะน�ำให้ท่านท�ำภาวนา “สัมมา อะระหัง” ท่านก็ท�ำไป ท่านจะเสียง

ดังนะ ซึ่งเป็นอัธยาศัยของผู้ที่มีพลังภายในเยอะ ขนาดป่วย ๆ แต่ก็เสียงดัง 

ท่านก็เรียกชื่อลูกสาว แล้วก็พูดภาษาชาวบ้านนะ “เฮ้ย ๆ ใครวะ เอาลูกแก้ว

มาใส่ในท้องกู เอาออกหน่อยโว้ย” คือท่านก็ไม่รู้เรื่อง ด้วยความอินโนเซ้นท์

ของท่าน นี่ขนาดป่วย ๆ นอนอยู่บนเตียงผู้ป่วยก็เห็นได้

เพราะฉะนั้น มรรคผลนิพพานเป็นอกาลิโก ไม่จ�ำกัดกาลเวลา และ 

ไม่จ�ำกัดสถานที่ ทุกคนสามารถเข้าถึงได้ ตั้งแต่เด็กเรื่อยไปเลยจนกระทั่งถึง

ผู้ป่วยใกล้จะละโลก




