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ถ้าเรารักในการสร้างบารมี  

จะต้องไม่ให ้

ดินอากาศฟ้าเป็นอุปสรรค

๒๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๒
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เราจะไม่ยอมให้

ดินอากาศฟ้าเป็นอุปสรรค

ต่อการสร้างบารมีของเรา 

๑๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๔
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สำ�หรับนักสร้างบารมี

หรือพระโพธิสัตว์ทั้งหลาย

ถือเป็นเรื่องธรรมดา

ที่จะต้องพบเจอกับความอยุติธรรม

หรือความไม่เข้าใจต่างๆ นานา

เพราะว่าแต่ละคนยังมีกิเลสอยู่

๑๙ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
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หากเรามีความมั่นใจ

ในการสร้างบารมี

เราต้องไม่เกรงกลัวต่ออุปสรรคต่างๆ  
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แม้เจออุปสรรค 

ก็ไม่ทิ้งการสร้างบารมี

 ๒๔ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๘
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ไม่ว่าเศรษฐกิจ

จะขึ้นหรือลง

อย่านำ�มาเป็นอุปสรรค

ในการสร้างบารมี

๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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เมื่อเราเกิดมาสร้างบารมี

เราก็ต้องอดทนต่อสู้

กับทุกสิ่งทุกอย่าง 

อย่าให้อะไรมาเป็นอุปสรรค 

ต่อการสร้างบารมีของเรา

๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๖
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อย่าคิดว่าอะไรเป็นอุปสรรค 

ให้เปลี่ยนขยะมาเป็นปุ๋ย

๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๖ 
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เป้าหมายเป็นหลัก 

อุปสรรคไม่มี

๑๘ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๒
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อุปสรรค 

เป็นสิ่งที่เราจะต้อง 

ก้าวข้ามไปให้ได้
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มารมี...บารมีลด  

มารหมด...บารมีเพิ่ม 

เราเคยได้ยินแต่ว่า

ไม่มีมาร บารมีไม่แก่... 

>>>>>>>
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มาร แปลว่า ผู้ขวาง แปลว่า อุปสรรค 

มีอุปสรรคบารมีจะเยอะได้อย่างไร

มันถูกตัดออกไป

เพราะฉะนั้น อย่าให้ตัวเรามีอุปสรรค 

จะต้องให้ใจใสๆ สว่างไสว

๗ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๕
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อุปสรรคเป็นเรื่องธรรมดา

หมั่นกวดขันตัวเรา

ให้มีสติปัญญา

ให้มีกำ�ลังใจที่จะ

ทำ�ความดีต่อไปได้

ถ้าคิดอย่างนี้แล้วไม่ช้า

เราก็จะชนะอุปสรรคทั้งหลายได้

๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๓๑ 
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อย่าท้อ อย่าหวั่นไหว

อย่ากลัวความยากลำ�บาก

อย่ากลัวอุปสรรค

ในการสร้างบารมี

๑๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๖
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