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การเจ็บไข้ได้ป่วยเป็นเรื่องธรรมดา  

อย่าหวั่นไหว ท�ำใจนิ่งๆ  

ถึงแม้จะสะดุ้งหวาดกลัวแค่ไหน 

ก็ท�ำเฉยๆ... 

แล้วบุญจะได้ช่องคอยดูแลเรา

๑๙ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๗
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