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อานิสงส์กรานกฐิน

เราได้ทำ�ำพิธกีรานกฐินกันเสรจ็เรยีบรอ้ยแล้ว อานิสงส์กฐิน ๕ ข้อ 

ทุกรูปก็จะได้รบัทุกข้อ แต่รายละเอียดอีก 4 ข้อ คงจะไม่พูดในที่น้ี จะ

พูดอยู่ข้อเดียว คือ เที่ยวไปโดยไม่ต้องบอกลา 

โดยธรรมเนียมสมัยพุทธกาลน้ัน หลังจากกรานกฐินกันเรยีบรอ้ย

แลว้ พระภกิษุผูม้เีปา้หมายจะทำ�ำพระนิพพานใหแ้จง้ ต่างก็แยกยา้ยกนัไป

แสวงหาทีร่ ืน่รมย์ที่ถูกจรติอธัยาศยั ที่สปัปายะในการบำ�ำเพญ็สมณธรรม  

เพือ่ทำ�ำพระนิพพานใหแ้จง้ ก็จะแยกยา้ยกันไปเลยโดยไม่มอีาลัยอาวรณ์ 

ไม่ต้องห่วงกังวลเร ือ่งอะไร ไปแบบไม่ต้องบอกลากัน คือ เป็นที่รูก้ันว่า 

ที่แยกย้ายกันไปโดยไม่ต้องบอกลาน้ี จะไปทำ�ำพระนิพพานให้แจ้ง 

ในยุคน้ี ผู้มีเป้าหมายแบบน้ันหายาก มักจะไปเที่ยวแบบที่ชาวโลก

เขาเที่ยวกัน เพราะฉะน้ันแม้ตามพระธรรมวินัยจะไม่ต้องบอกลา แต่

ในธรรมเนียมปฏิบัติของวัดเรา ต้องบอกกันนะลูกนะ บอกกันตั้งแต่ผู้ที่ 

รบัผดิชอบมาตามลำ�ำดบ เผ่ือวา่มเีหตอุะไรจะไดช้ว่ยเหลือเกือ้กูลกนัไดท้นั

วัตถุประสงค์การบวช

ออกพรรษาแล้ว รบักฐินแล้ว กรานกฐินแล้ว แต่ภารกิจของเรา

น้ันยังไม่สิ้นสุด เพราะว่าเราบวชกันมาในคราวน้ี ไม่ว่าชว่งสั้นหรอืยาว

กต็าม วตัถปุระสงคข์องการบวชเปน็พระ มปีระการเดยีวเท่าน้ัน คอื การ

ทำ�ำพระนิพพานให้แจ้ง 
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เรารูอ้ยู่แล้วว่า มรรคผลนิพพานอยู่ในตัว วิธกีารปฏิบัติก็หยุดน่ิง

ที่ศูนย์กลางกายฐานที่ ๗ ขั้นตอนต่าง ๆ เรารบัทราบกันอย่างดีแล้ว 

ตั้งแต่เห็นธรรมในธรรม กายในกาย เวทนาในเวทนา จิตในจิต ตาม

หลักสติปัฏฐาน ๔ เหลืออย่างเดียวเท่าน้ันว่า เราจะต้องทำ�ำความเพียร

กนัต่อไป จนกวา่ใจจะหยดุน่ิง มันถึงจะแจม่แจง้ข้ึนมา ไม่แจง้เปน็ไม่เลิก  

หมายความว่า อย่างน้อยหลับตาต้องไม่มืด

ถ้าหลับตายังมืดอยู่ เรายังชว่ยตัวเราเองไม่ได้ จะต้องหลับตาแล้ว

ไม่มืดถึงจะเป็นที่พึ่งกับตัวได้ เมื่อพ้นจากความมดแล้ว เราจะเห็นไป

ตามความจรงิที่มีอยู่ ตอนน้ันจะมีหลักยึดของใจเรา จะทำ�ำให้ชวิีตเพศ

สมณะของเราอยู่อย่างมีความสุข ปีติ ภาคภูมิใจ และสมัครใจ เต็มใจ 

ปลื้มใจ อยู่ตลอดเวลา 

เร่งทำ�ำความเพียร ก่อนที่สังขารจะไม่ไหว

ลูกหลวงพอ่ยงัอยู่ในวยัท่ีแขง็แรง พอยงัสังขารอตัภาพใหเ้ปน็ไปได้  

พออดพอทนได ้ให้รบีทำ�ำความเพยีรกนั อย่าปลอยใหว้นัเวลาผ่านไปจน

กระทั่งสังขารไม่อำ�ำนวย 

คุณยายท่านเตือนหลวงพ่อเม่ืออายุ ๓๗ ปี ท่านบอกว่า “ให้รบี

ทำ�ำความเพียรกอ่นทีส่งัขารจะไมไ่หว” ตอนน้ันรบัปากท่านไปอยา่งน้ัน 

เพราะยังแข็งแรงอยู่ นึกไม่ออกว่า สังขารไม่ไหวมันเป็นอย่างไร 

อีกประการ ตอนน้ันกำ�ำลงเรง่ระดมสรา้งวัดวาอารามกนั ทัง้หมูค่ณะ

เหน็ดเหน่ือยกนัหมดทกุรูป เอาเวลาไปอยูต่รงน้ันมาก แตว่่ามวัีตถปุระสงค์ 

มเีปา้หมายทีเ่อาเวลาไปใหก้บัการกอ่สรา้ง เพือ่จะสรา้งให้เสรจ็เรว็ ๆ  ส่ิง
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กอ่สรา้งกจ็ะสรา้งเทา่ที่จำ�ำเปน็ เอาแบบแขง็แรง ดูแลงา่ย ไมต่อ้งซอ่มใน

ยคุน้ี เพือ่สงวนเวลาไว้ปฏิบัตธิรรม น่ันคอืเปา้หมายที่ตัง้ใจเอาไวต้รงน้ัน 

เพราะฉะน้ัน ทกุรูปในยคุบุกเบกิจงึทุม่เทชวีติจติใจเร ือ่งการกอ่สรา้ง 

แล้วเราก็คาดว่า มันคงจะเป็นอย่างน้ัน เน่ืองจากว่าไม่เคยสรา้งวัดวา

อารามกันมาก่อน แล้วก็ขวนขวายน้อย ต้องการแค่น้ัน แต่พออยู่ ๆ ไป 

มีสมาชกิเพิ่มขึ้นมาเร ือ่ย ๆ ทั้งภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา สาธุชน 

การก่อสรา้งก็ขยายตัวตามไป เพื่อที่จะรองรบั เพื่ออนุเคราะห์ทุก ๆ  คน  

ไม่ว่าจะเป็นพระ เป็นโยม ให้เขาได้มีโอกาสประพฤติธรรม เลยกลาย

เป็นว่าเป็นห่วงคนอื่นมากกว่าตัวเอง เมื่อวันเวลาผ่านไป สังขารก็

รว่งโรย แล้วมาถึงจุดที่เสียดายความแข็งแรงที่ผ่านไป เพราะมัวแต ่

ห่วงคนอื่นมากกว่าตัวเอง เมื่อลูก ๆ เจรญิเติบโตขึ้นในพระธรรมวินัย

มากพอที่จะรองรบัได้ งานก็ยังยิ่งขยายต่อไปอีก สังขารหลวงพ่อก็รว่ง

โรยไป กว่าจะกลับเน้ือกลับตัวตั้งใจทำ�ำอย่างที่ยายบอกเมื่ออายุ ๓๗ ก็

มาตอนจะ ๖๐ น่ีแหละ ซึ่งจะให้แข็งแรงเหมือนที่ยายบอกตอนน้ันไม่ได้

ดงัน้ัน ไมอ่ยากใหลู้ก ๆ  ทกุรูปเปน็อยา่งหลวงพ่อ เพราะตอนน้ีการ

ก่อสรา้งตา่ง ๆ  ก็ใกลจ้ะบรรลเุปา้หมาย เพราะฉะน้ันยงัแขง็แรงกนัอยูใ่ห้

รบีขวนขวาย จะอัญเชญิถ้อยคำ�ำของคณุยายทีเ่คยบอกหลวงพ่อเมือ่อายุ 

๓๗ มาบอกให้พระลูกชายทุกรูปรบัทราบเอาไว้ว่า 

ให้เรง่ทำ�ำความเพียรกัน ทำ�ำพระนิพพานให้แจ้ง หรอือย่างน้อย 

หลับตาต้องไม่มืด ต้องให้มันแจ่มแจ้ง ให้สว่าง การบวชของเราคราว

น้ีถึงจะมีความปลืม้ปติี ภาคภมิูใจ บญุกุศลจะเกิดทัง้เรารวมทัง้โยมพอ่ 
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โยมแม่ หมู่ญาติ สรรพสัตว์ทั้งหลาย และท่ีสำ�ำคัญจะมีโอกาสได้ศึกษา

วิชชาธรรมกาย ซึ่งเป็นวิชชาท่ีไม่มีวิชาใด ๆ จะมาเสมอเหมือน

คำ�ำวา่ “วชิชาธรรมกาย” น้ี เราแค่ไดย้นิไดฟั้งกนัวา่ ดจีรงิ มจีรงิ แต่

เรายงัไมบ่รรลนุะลูกนะ เพราะฉะน้ันอยา่ปลอยใหว้นัเวลาผา่นไป พรอ้ม

กบัดงึความสดชืน่ ความแขง็แรงของรา่งกายเราไปดว้ย ใหท้ำ�ำภารกจิทัง้

หยาบละเอียดควบคู่กันไป 

อย่าคิดเหมือนที่หลวงพ่อเคยคิดพลาดมาแล้ว คือ ให้พรอ้มก่อน

แลว้ถึงทำ�ำ คำ�ำวา่ “พรอ้ม” กคื็อสรา้งใหเ้สรจ็ แล้วจะไดท้ำ�ำกนัอยา่งเตม็ที่  

ซึ่งความพรอ้มไม่มีในโลก ความพรอ้มมันอยู่ที่เราทำ�ำให้มันพรอ้ม 

ตัง้แตว่นัน้ีเปน็ต้นไป ตัง้ใจทำ�ำความเพียรควบคู่กบัภารกจิหยาบ ให้

บรหิารเวลาของเราให้เป็นว่า เวลาน้ันเราจะทำ�ำอย่างน้ัน อย่างน้ี อย่าง

โน้น แล้วในชว่งที่ไม่ได้น่ังทำ�ำความเพียร เราก็ทำ�ำในอิรยิาบถอื่นควบคู่

กับภารกิจ 

ยิ่งตอนน้ีเมื่องานขยายไป เราต้องทำ�ำหน้าที่เป็นพระอาจารย์ด้วย 

ไปตามศูนย์ต่าง ๆ ที่กระจัดกระจายกันอยู่ทั่วประเทศ และขยายไปยัง

ต่างประเทศ มันจะมีสิ่งหน่ึงที่อยู่ในใจเรา ที่เราไม่อยากให้โยมเขาถาม 

เพราะเรารูอ้ยู่ดว้ยตวัของเราเอง โยมถามกต็อบยาก และไม่อยากจะตอบ 

เพราะมนัไมอ่งอาจ ดังน้ันเราจะต้องรบีทำ�ำความเพยีรใหเ้ตม็ทีก่นันะลูกนะ

อะไรจะมาสู้ความเพียรเมื่อทำ�ำถูกหลักวิชชา ก็ให้รูไ้ปว่าทำ�ำอย่างน้ี

แลว้จะไมถ่งึ เพราะบญุเราถงึ แตใ่จเรายงัไมถ่งึ บุญถงึแลว้ถงึไดม้าบวช 

มาอยู่รวมกัน มาอยู่ในแหล่งความรูข้องวิชชาธรรมกาย แต่ใจยังไม่ถึง 
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เรายังไม่ได้ให้ความสำ�ำคัญอย่างเต็มที่ ถ้าเราให้ความสำ�ำคัญอย่างเต็มที่ 

ป่านน้ีเราสมหวังแล้ว

วัดพระธรรมกาย อย่าให้มีแต่ชื่อ

บางทา่นบวชใหม่ ๆ  ปฏบิตัธิรรมไดด้นีะ บางทน่ัีงดมีากอ่นบวช แลว้

มศีรทัธามาบวชก็ม ีแตพ่ออยูไ่ปนาน ๆ  เขา้ มันเลอืนไป ความละเอยีดมนั

หยาบไป น่าเสียดายมาก โดยมักจะมีเหตุผลว่า เพราะมีภารกิจที่จะต้อง

ไปเป็นพระอาจารย์ ต้องดูแลคนอื่น เลยปล่อยปละละเลยไม่ได้ดูแลตัว

เอง พอเราไม่ได้ดูตัวเองเข้า มันก็เหมือนกับภารกิจหยาบ ๆ  ทั่วไป อะไร

ที่นาน ๆ  ทำ�ำที มันไม่คล่อง ไม่ชำ�ำนาญ อะไรที่ทำ�ำบ่อย ๆ  มันก็คล่อง มันก็

ชำ�ำนาญ ศูนย์กลางกายถ้าปลอยปละละเลย มันกไ็ม่คุน้ ส่ิงทีเ่คยเหน็อยู่ก็

เลือนลงมา น่าเสียดายนะลูกนะ เมื่อใดอายุเท่าหลวงพ่อแล้วจะเสียดาย

ยิง่กวา่น้ีอกี ใครทีเ่ปน็อย่างน้ี ใหร้บีทำ�ำความเพยีร เรยีกความละเอยีดให้

หวนคืนมาเป็นที่พึ่งกับตัวของเรา แล้วจะได้ไปเป็นที่พึ่งแก่ชาวโลกได้ 

อยา่ใหว้นัเวลาผา่นไปเฉย ๆ  เพราะความตายไมมี่นิมติหมาย เพือ่น

สหธรรมิกของเราในวัยหนุ่มมรณภาพกันไปหลายรูปแล้ว บางท่านไป

ด้วยโรคภัยไข้เจ็บ บางท่านไปด้วยอุบัติเหตุ ซึ่งเราก็ได้เห็นแล้ว ไม่ต้อง

ไปพูดถงญาตโิยมหรอก ตายกนัเกอืบทกุเดอืนน่ันแหละ เอาว่าเพือ่นภกิษุ

กค็อ่ย ๆ  ทยอยกนัไป ความตายไม่มนิีมติหมายเปน็เร ือ่งท่ีเปน็ความจรงิ

เสมอ ให้เรง่ทำ�ำความเพียรนะลูกนะ ทำ�ำกันให้เต็มที่เต็มกำ�ำลังเลย 

วัดพระธรรมกายอย่าให้มีแต่ชือ่ว่า “วัดพระธรรมกาย” ให้มีพระ

ธรรมกายอยู่ในวดัดวย คอื มพีระภกิษุสามเณรทีไ่ดบ้รรลพุระธรรมกาย

อยู่ในวัดด้วย ถึงจะสมกับชือ่ว่า วัดพระธรรมกาย ไปที่ไหนจะได้องอาจ 
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เพราะฉะน้ันต่อจากน้ีไป ใครที่ยังย่อหย่อนก็ให้เรง่ทำ�ำความเพียรกันให้

เต็มที่ ไม่ว่าจะอยู่ภายในหรอืต่างประเทศก็ตาม

ตามต่างจังหวัด ต่างประเทศซึ่งไกลหูไกลตา มีสิ่งที่เป็นข้าศึกต่อ

กุศลและพรหมจรรย์อยู่เยอะ ถ้าเราไม่มีหลักของใจที่จะเอาไว้คุ้มครอง 

โอกาสพลาดพลั้งก็จะมี ซึ่งถ้าเป็นอย่างน้ันจากตายเสียดีกว่า จากตาย

ยงัตายเพราะเปน็เร ือ่งทีห่ลีกเล่ียงไม่ได ้แตถ่า้จากเปน็ด้วยส่ิงดังกล่าวน้ัน  
น่าเสียดาย อายเขา

เพราะฉะน้ัน ทีอ่ยู่หา่งวัดใหญ ่ที่ทำ�ำงานต่างจงัหวดักดี็ ต่างประเทศ

กด็ ีต้องมีจิตสำ�ำนึกตรงน้ีใหดี้ มันจะมีสิง่ทีจ่ะทำ�ำให้ใจเราหยาบ และพลาด

จากเป้าหมายที่ดีดั้งเดิม ตอนที่เรามาบวชใหม่ ๆ แล้วเป้าหมายสูงสุด

ของชวีิตสมณะจะต้องตั้งใจกันให้ดี 

โอวาทสำ�ำหรับผู้จำ�ำเป็นต้องลาสิกขา

สำ�ำหรบัผูท้ี่จำ�ำเปน็ต้องลาสกิขา เพราะลางานมา เรากพ็ยายามเล่ือน

ไวอ้ยู่จนกระทัง่ไดร้บักฐินและกรานกฐินแล้ว หากจำ�ำเปน็จะต้องลาสกิขา 

ใหล้าไปเพยีงแคก่าย แตว่า่ใหใ้จยงัผูกพนัอยูก่บัชวีติทีเ่คยเปน็สมณะ คอื 

การทำ�ำความดี การปฏิบัติธรรม แต่ไม่ต้องถึงกับเครง่เครยีดแบบเป็น

สมณะ เพราะเราเป็นฆราวาส 

ต่อไปต้องมีศีล ๕ เป็นปกติ และถ้าให้ดี ทุกวันพระควรจะรกัษา 

ศีล ๘ เอาเฉพาะวนัพระ เดอืนหน่ึงกม็ ี๔ ครัง้ ถา้เราทำ�ำอยา่งน้ีได ้วันพระ

จะถูกฟื้ นฟูขนมา เวลาใครถามในที่ทำ�ำงานหรอืทีไ่หนกต็ามวา่ ทำ�ำไมคณุถอื 



128 ชี วิ ต ส ม ณ ะ  (กรานกฐิน)

ศลี ๘ คณุผดิปกต ิเราจะไดบ้อกเขาวา่ มนัเปน็เร ือ่งถูกปกตขิองชาวพทุธ

ทีว่า่ วนัพระจะตอ้งถอืศลี ๘ ถา้ใครไมถ่อือยา่งน้ันถงึจะเรยีกว่า ผดิปกติ 

แลว้เขาคงถามว่า ทำ�ำแลว้จะไดอ้ะไร ทกุวันพระที่ถอืศลี ๘ กเ็พือ่ให้

ใจคุ้นเคยกับเนกขัมมะ คือ ให้ห่างจากรูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส อาทิตย์ 

ละครัง้ เดือนละ ๔ ครัง้ ให้ใจค่อย ๆ คุ้นไปเร ือ่ย ๆ ใจจะได้ปลอดกังวล 

แลว้การปฏบิตัธิรรมจะไดก้า้วหน้า แมเ้ปน็ฆราวาสกส็ามารถบรรลธุรรมได้  

จะทำ�ำให้จิตใจชุม่เย็น เบิกบาน มีกำ�ำลังใจในการสรา้งความดี เราก็จะให้

เหตุผลเขาได้

แล้ววันลาสิกขาให้ลาตอนบ่าย ๆ  เย็น ๆ  เอาฤกษ์กินอิ่ม นอนหลับ 

น่ังธรรมะสะดวก คอื ฉันเพลกันเสรจ็แล้ว ฤกษ์อิ่ม บา่ยกพ็กัผ่อนใหส้บาย 

รา่งกายสดชืน่ก็มาน่ังธรรมะ นึกถึงบุญที่ตั้งใจประพฤติปฏิบัติธรรมใน

เพศสมณะ ตั้งแต่วันแรกที่บวชจนกระทั่งถึงวันน้ีวันสุดท้าย 

ขอใหบ้ญุน้ีเปน็พลงัสนับสนุนในการทำ�ำความดใีนเพศฆราวาส อยา่

ให้ใจตกต่�่ำำ ให้คุ้มครองให้ได้ และเป็นพลังสนับสนุนให้เกิดความเจรญิ

รุง่เรอืงในชวิีตของฆราวาส และขอบุญนี้บันดาลให้ เมื่อข้าพเจ้าหมด

ความจำ�ำเปน็ในชวีติฆราวาส หรอืเบือ่หน่ายเหน็ทกุข ์เหน็โทษ เหน็ภยัของ

ชวีติฆราวาสแล้ว ใหบุ้ญทีเ่คยบวชนี้บนัดาลใหก้ลับมาบวชใหม่ แล้วเม่ือ

กลับมาบวชใหม่แล้ว อย่าให้ข้าพเจ้าถอยหลังเลย ให้อยู่จนกระทั่งหมด

อายุขัย ตายในผ้าเหลือง แล้วอุทิศบุญกุศลให้กับบรรพบุรุษ บุพการ ี

หมู่ญาติ สรรพสัตว์ทั้งหลาย แล้วค่อยไปลาสิกขากัน น่ีพูดสำ�ำหรบัผู้ที่

จำ�ำเป็นที่ลางานมา 
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บวชดีที่สุด

แต่ถ้าใครไม่มีภารกิจเครือ่งกังวลอะไรเลย อย่าลาสิกขาเลยลูก 

ชวีิตฆราวาสไม่มีอะไรหรอก ก็มีแต่เร ือ่งกามอย่างเดียว เร ือ่งหยุดน่ิง

ไม่มีหรอก มันยาก แล้วจะรกัษาศีลให้บรสิุทธิก์็ยาก เครือ่งกังวลก็เยอะ 

โอกาสทุศีลก็มาก เมื่อโอกาสทุศีลมากเท่ากับโอกาสไปอบายมาก ซึ่ง

เราได้เรยีนรูช้วีิตในสังสารวัฏแล้วว่า มักจะไปอบายมากกว่าไปสวรรค์

ถา้ไมจ่ำ�ำเปน็จรงิ ๆ  อยา่ลาสกิขา มาทำ�ำพระนิพพานใหแ้จง้ มาเปน็

เน้ือนาบญุของโลก มาเป็นอายุพระศาสนา แล้วมาศึกษาวิชชาธรรมกาย

ให้แจ่มแจ้งจนกระทัง่เปน็ทีพ่ึ่งแกต่วัเราและชาวโลกได ้เด๋ียวกว็นัเดีย๋ว

ก็คืน เดี๋ยวก็หมดเวลาไปแล้ว 

มีชวีิตนักบวชไปวัน ๆ หน่ึง วันต่อวัน วันน้ีเราจะเป็นนักบวชที่ดี

ที่สุด เพราะพรุง่น้ีไม่แน่ ตายหรอืเปล่าก็ไม่รู ้แต่วันน้ียังมีชวีิตอยู่ในเพศ

สมณะ จะทำ�ำตัวของเราให้ดีที่สุด คิดไปวันต่อวัน เดี๋ยวก็พรรษาเพิ่มขึ้น

แลว้ มาเปน็พระเถระ มหาเถระกนัไปแลว้ จะตอ้งรองรบัภารกิจที่สำ�ำคัญ

ต่อไปในอนาคต เพราะพระคือหัวใจของโลกและจักรวาล น่ีไม่ใชก่ล่าว

เพราะว่าไพเราะหรอืคล้องจองกัน แต่เป็นอย่างน้ันจรงิ ๆ 

ชาวโลกไมค่อ่ยรูอ้ะไรหรอก ชาวโลกพอมาเกดิเปน็มนุษย์แลว้กลื็ม

ของเกา่ ต้องมาเรยีนรูก้นัใหม่ มาเรยีนใหม่ ถา้ไม่เจอผูรู้ ้การดำ�ำเนินชวิีตก็

ผดิพลาด ผิดพลาดกไ็ปอบาย แตถ่า้หากวา่เกดิใหม่แม้ลมืของเก่า แตว่่า 

มาเจอผู้รู ้ก็ถือว่าเป็นบุญลาภ จะดำ�ำเนินชวีิตได้ถูกต้อง มีสุคติเป็นที่ไป  

แล้วก็เป็นอุปนิสัยปัจจัยทำ�ำพระนิพพานให้แจ้งต่อ ๆ กันไป
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เราซึ่งเป็นต้นบุญต้นแบบที่ดก็จะได้บุญกุศลมาก เพราะว่าเป็น 

ผูใ้ห้ธรรมทาน ใหค้วามรูท้ี่ถูกตอ้งในการดำ�ำเนินชวิีตในสงัสารวฏัได ้คอื 

ยังทรงจำ�ำรกัษาความรูข้องพระสัมมาสัมพุทธเจ้าให้สืบทอดต่อไปเป็น

ประโยชน์ตอ่เพือ่นมนุษย์ ตอ่สรรพสตัว์ทัง้หลาย วมิานเราจะไดส้ว่างไสว 

วงบุญพเิศษ ดสุติบรุ ีก็จะตอ้นรบั เราจะไดไ้ปพักกนัชัว่คราว ไปทำ�ำความ

ละเอียดกันที่น่ัน ซึ่งดีกว่าไปพักที่อื่น เพราะเราอยู่ในโลกมนุษย์ไม่กี่วัน 

ไม่กี่เดือน ไม่กี่ปี เดี๋ยวก็หมดเวลาแล้ว อย่านึกว่าชวีิตของเพศนักบวช 

มนันาน เผลอประเดีย๋วเดยีวเปน็พระเถระ พระมหาเถระกนัแล้ว ไม่นานเลย 

มองให้ไกล ๆ  อย่ามองสั้น ๆ  นะลูกนะ มองชวีิตที่อกียาวไกลวา่ ทำ�ำ

อย่างไรเราถึงจะเสวยสุขให้ได้นาน ไม่ไปอบาย 

ชวีิตสมณะเหมาะที่สุดในการสั่งสมบุญบารมี เพราะปลอดกังวล 

ไม่มีเคร ือ่งกังวลแบบฆราวาส เราแค่ให้ความสนใจเร ือ่งพระรตันตรยั 

และไมใ่ห้ความสนใจเร ือ่งอืน่ทีไ่มใ่ชเ่ร ือ่งบญุกศุล ไมใ่ชเ่ร ือ่งพระรตันตรยั

ก็แค่น้ีเอง เมื่อเราไม่ให้ความสำ�ำคัญ สิ่งเหล่าน้ันก็ไม่มีความหมายอะไร 

พอเราให้ความสนใจเร ือ่งพระรตันตรยั เร ือ่งบุญกุศล บุญก็เกิด ธรรมะ

ก็สว่าง เราจะได้ศึกษาวิชชาธรรมกายซึ่งมีสิ่งที่น่าศึกษากันอีกเยอะแยะ 

เราไม่รูต้ัวหรอกว่า วิบากกรรมที่ติดตัวเรามาเยอะมาก ซึ่งวิบาก

กรรมเหล่าน้ีพรอ้มเสมอที่จะดึงเราไปสู่อบาย ไปมหานรก เราไม่รูต้ัว

เลย เพราะชวีิตที่ผานมาผิดพลาดกันมานับชาติกันไม่ถ้วนจนกระทั่ง

ถึงปัจจุบันน้ี ซึ่งเขาคอยจังหวะอยู่ มีวิชชาธรรมกายเท่าน้ันที่จะไปแก้ไข

วิบากกรรมน้ีได้ นอกน้ันแก้ไม่ได้ มันมองไม่เห็น 
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กฎแห่งกรรมเป็นเรื่องซับซ้อน

ดููอย่่างชีวีิิตของพระมหากััสสปะ ในชาติิที่่�ร่ำ ำ��รวยถวายจีีวร เลี้้�ยง 
พระ ๖,๘๐๐,๐๐๐ รูป อีกชาติเกิดเป็นพราหมณยากจนมาก มีผ้าเพียง

ผืนเดียว และเป็นชาติที่ต่อเน่ืองกัน ไม่น่าเชือ่ว่า ทำ�ำบุญมาตั้งเยอะ แต่

เกิดใหม่อีกชาติกลับจนที่สุด ทั้งน้ีก็เพราะเร ือ่งกฎแห่งกรรมเป็นเร ือ่ง 

ซับัซ้อ้น ถ้้าหากบาปที่่�เคยทำำ�ไว้้ได้้ช่อ่ง มัันเป็็นผัังสำำ�เร็จ็ติิดมา มัันเสีียบ

ออกมาก่่อน เขาเซตโปรแกรมไว้้ มัันก็็ส่่งผลก่่อน แต่่ดีีว่่าบุุญบัันดาลดึึง

มาเกิิดในยุุคพระวิิปัสัสีพีุทุธเจ้า้ ยัังมีโีอกาสได้เ้จอพระสััมมาสััมพุทุธเจ้า้ 

มีีกุุศลศรัทัธา ได้้ฟัังธรรม และเอาชนะความตระหนี่่�ได้้

ชวีติเรากเ็ชน่เดยีวกนั บุญบาปมนอยู่ในตัว บางชว่งส้ัน บางชว่งยาว 

สายวิบากมันยาวสั้นไม่เท่ากัน สายยาว หมายความว่า ต้องใชช้าตินาน 

ถา้สายสัน้ก็ใชช้าตส้ัิน มนัไมไ่ดเ้ปน็สายอยา่งน้ีนะ แตว่า่มนัเปน็ดวงบาป

ที่ต่อ ๆ  กัน มันจะส่งผลต่อ ๆ  สลับกันไปอย่างน้ี เราจะแก้ได้มันต้องเข้า

ถึงวิชชาธรรมกายอย่างเดียวเท่าน้ัน ไปตรวจตราดู มันเป็นอย่างน้ี ๆ  

ถึงจะไปแก้ ต้องไปเก็บตรงน้ันให้เหลือแต่ที่ดี ๆ ไว้ ซึ่งไม่ง่ายเลย

ทำ�ำบุญเยอะ ๆ  แต่ยังเข้าไม่ถึง อย่าเพิ่งนอนใจ จะชวัรต์่อเมื่อเข้าถึง

ธรรมกายน่ันแหละ ชวัรท์ี่สุดเมื่อเข้าถึงวิชชาธรรมกาย เหมือนคุณยาย

ท่านพูดว่า “ยายจะเป็นผู้หญิงชาติสุดท้าย” เพราะท่านเห็น และท่าน

เล่าให้หลวงพ่อฟังด้วยว่า ไปทำ�ำอะไรมา อย่างน้ัน อย่างน้ี อย่างโน้น  

ใชม้าแค่ไหน พอมาชาติน้ีท่านแก้หมด เพราะน่ังกลางวัน ๖ ชัว่โมง 
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กลางคืน ๖ ชัว่โมง ทำ�ำตลอดเวลา ๒๔ น. แล้วทำ�ำเป็นทีมด้วย การแก้

ผังต้องแก้เป็นทีม 

สมมติลูกทุกรูปทั้งในโบสถ์และนอกโบสถ์ถ้าเข้าถึงหมด มันก็ง่าย 

มันจะเป็นกำ�ำลังทบกัน มันจะมาซอ้นกัน ทบเหมือนกำ�ำลังแรงม้าที่สูงขึ้น 

คันหน่ึงพันแรงม้า อีกคันเอามาบวกเป็นสองพันไล่เร ือ่ยกันไปอย่างน้ี 

มันจะไปได้เรว็แรง ไปถึงต้นแหล่งของผู้ต้นคิด เร ือ่งมันลึกซึ้ง ทำ�ำบุญ

ธรรมดาเยอะ ๆ อย่าเพิ่งวางใจ ต้องเข้าถึงวิชชาธรรมกาย

ฉะน้ัน ถ้าไม่จำ�ำเป็น จึงไม่อยากให้ลาสิกขา และผู้ที่ยังแข็งแรงอยู่  

ก็อย่านอนใจ รบีทำ�ำความเพียรกันให้เต็มที่ ให้เต็มกำ�ำลัง ให้เข้าถึงให้ได้ 

ถา้เรามบีญุน้อย เราไมไ่ดม้าบวชหรอก ไมไ่ดม้าอยูใ่กล ้ๆ  หรอืมาไดย้นิ

ได้ฟังอย่างน้ี จะไปหาฟังที่ไหน จะมีใครที่ไหนมาเล่าให้ฟังอย่างน้ี ต้อง

เห็นประการเดียวนะลูกนะ

สร้างบารมีเป็นทีม

ต้องเห็นนะลูกนะ ต้องเห็นประการเดียว แล้วมาอยู่ด้วยกัน จะ

เตรยีมอาคาร ๖๐ ปี เอาไว้ให้ ไม่ต้องกลัวว่าจะมีเยอะกว่าน้ี ขยายได้ 

เราทำ�ำเป็นทีม เรามาค้นกันไป ทำ�ำวิชชากันทั้งวันทั้งคืนเลย แบ่งกันเป็น 

๒ ทีม แล้วมุ่งไปสู่ที่สุดแห่งธรรม มันก็สนุกสนาน จะได้องอาจเหมือน

ที่ยายพูด เป็นชาติสุดท้ายของยายแล้วที่เป็นผู้หญิง ชาติต่อไปยายเป็น

ผูช้าย บวชตลอดรวดเดยีว และท่านไม่ปรารถนาอยา่งอืน่เลย ทา่นมุง่ไป

ปราบไอ้ดำ�ำโน่น ท่านบอก คุยกันแทบทุกครัง้ที่เจอ ความปรารถนาของ
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ท่านจะไปปราบไอ้ดำ�ำ ปราบไอ้ดำ�ำ คือ ปราบมาร ภาษาของท่าน ได้ยิน

จนคุ้นหูเลย เพราะท่านรูว้่าอะไรเป็นต้นเหตุ 

เพราะฉะน้ัน ยงัแขง็แรงอยู ่เอาเร ีย่วแรงมาใชท้ำ�ำความเพยีรกนัเถดิ 

ฝึกหยุดฝึกน่ิงให้เข้าถึงสิ่งที่มีอยู่ในตัวของเรา ให้เข้าถึงพระธรรมกาย  
แลว้มาศกึษาวิชชาธรรมกายของเรา มาทำ�ำงานรว่มกนั ควรจะเปน็เปา้หมาย 

สำ�ำหรบัลูกทุกรูป 

หลวงพ่ออำ�ำนวยพร

วันนี้ขออนุโมทนาบุญกับลูกทุก ๆ รูป ที่เหน็ดเหน่ือยกันมาตลอด

ในการสรา้งบารมี ทำ�ำให้ภารกิจทั้งหลายในทุก ๆ งานผ่านพ้นไปด้วยดี 

มันเป็นบารมีของลูกทุกรูป ถ้าเราไม่เหน่ือย เราจะได้บารมีมาจากไหน 

ขออนุโมทนา และขออำ�ำนวยพรให้ลูกทุกรูปมีสุขภาพรา่งกายที่ 

แขง็แรง อย่าเจบ็ อยา่ปว่ย อยา่ไข ้ใหอ้ายขุยัยนืยาว ไดส้รา้งบารมกีนัไป

นาน ๆ  ใหลู้กทกุรูปปลอดกังวล มคีวามบรสิทุธิก์ายวาจาใจ ใหรู้แ้จง้เหน็แจง้ 

แทงตลอดในวชิชาธรรมกาย ธรรมอนัใดทีพ่ระเดชพระคณุหลวงปูฯ่ และ

คุณยายอาจารย์ฯ ได้บรรลุ ให้ลูกทุกรูปจงบรรลุธรรมน้ัน

สิ่งท่ีเป็นข้าศึกต่อการกุศลและพรหมจรรย์จงอย่าได้เจอะ อย่าได้

เจอ ใหส้รา้งบารมไีดต้ลอดรอดฝง เปน็ครเูขา เปน็อาจารยเ์ขา เปน็ทีพ่ึ่ง 

ต่อสรรพสัตว์ทั้งหลายทุก ๆ ท่าน จงทุกประการเทอญ ๏




