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๓๐ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๖

อานุภาพพระธรรมกาย

นับจากวันเข้าพรรษามาได้ ๔๘ วันแล้ว นับกันเป็นวัน ๆ ไปเลย  
ก็เหลืออีกไม่กี่วันจะออกพรรษาแล้ว พรรษานี้มีชื่อว่า พรรษาแห่งการบรรลุ
ธรรม ค�ำเต็มคือ บรรลุพระธรรมกาย ซึ่งเป็นกายตรัสรู้ธรรม เป็นพระภายใน
ตัวของเราและมนุษย์ทุกคนในโลก ซ่ึงเป็นที่พึ่งที่ระลึกอันสูงสุดของเรา 
และของสรรพสัตว์ทั้งหลาย สิ่งอื่นที่จะยิ่งไปกว่านี้ไม่มีอีกแล้ว

เข้าถึงพระธรรมกายได้เมื่อไร เราก็จะพบความสุขที่แท้จริง แล้วจะมี
อุปกรณ์ในการศึกษาเรื่องราวความเป็นจริงของชีวิตได้ เพราะพระธรรมกาย
มีธรรมจักษุและมีญาณทัสนะที่กว้างไกล เว้นจากกายพระธรรมกายแล้ว กาย
อื่นศึกษาได้ยาก เพราะไม่มีดวงตาเห็นได้รอบตัวเหมือนพระธรรมกาย

พระสมัมาสมัพทุธเจ้าในวันทีพ่ระองค์ตรสัรูธ้รรม ทีท่รงสละชวีติไม่ว่าเนือ้
เลือดจะแห้งเหือดหายไปเหลือแต่กระดูกหนังช่างมัน ถ้าไม่ได้บรรลุมรรคผล
นิพพานแล้วจะไม่ลุกจากที่ ยามต้นพระองค์ได้บรรลุบุพเพนิวาสานุสติญาณ 
ก็บรรลุได้ด้วยพระธรรมกาย เมื่อใจของพระองค์หยุดนิ่งได้ถูกส่วนก็ไปเชื่อม
โยงกับบารมีภายใน ดึงดูดให้เข้าไปถึงพระธรรมกายภายใน แล้วพระองค์ก็
ไปรู้เหน็เร่ืองราวชวีติของพระองค์ตลอดเลย เหน็ภาพเป็นเรือ่งราวต่อเนือ่งกนั
ไปจนกระทั่งจบเรื่อง ไม่ใช่คิดหรือนึกด้วยปัญญา

เห็นเป็นภาพ เป็นเร่ืองราวว่า ท�ำให้เกดิสงัขารอย่างไร เหมอืนเหน็ภาพ
เมลด็พชืว่าพอหยัง่ลงดินแล้วรากมันงอกออกมาอย่างไร มรีากแก้ว รากฝอย แล้ว
กเ็ตบิโตเป็นล�ำต้น เป็นกิง่ก้าน ใบ ดอก ผล แล้วจากผลต้นนีเ้อาไปฝังดนิ งอก
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ขึน้มาอกีแล้ว เป็นอกีต้นหนึง่ในท�ำนองเดยีวกนั ต้นแล้วต้นเล่าไปเรือ่ย ๆ  อปุมา
คล้าย ๆ อย่างนัน้ จะเหน็ด้วยว่า อวชิชาท�ำให้เกดิสงัขาร สงัขารเกดิวญิญาณ 
เห็นกระแสกเิลส ท่ีเรียกว่า อาสวะ แปลว่า เครือ่งหมกัดอง ดองด้วยโลภ ด้วย
โกรธ ด้วยหลง ตอนนัน้เหน็กระแสแต่ยงัไม่เหน็ผูผ้ลติ กฟั็งเพลนิ ๆ  กนัไปก่อน 
เพือ่จะสรปุให้รูว่้า พระธรรมกายส�ำคญัมาก เป็นสิง่ท่ีท�ำให้บรมโพธสิตัว์ได้บรรลุ
อนตุรสมัมาสมัโพธญิาณ และขจดักเิลสอาสวะให้หมดสิน้ไปเลย

เพราะฉะนั้น พระธรรมกายส�ำคัญมาก มีอยู่ในตัวของมนุษย์ทุกคน  
เกิดมาก็เพื่อการนี้คือเพื่อมาท�ำพระนิพพานให้แจ้ง และจะแจ้งได้ก็ด้วย 
กายเดียว คือ พระธรรมกายเท่าน้ัน กายอื่นท�ำให้แจ้งไม่ได้ เพราะความ
ละเอียดไปไม่ถึง

เม่ือเรารู้วัตถุประสงค์ของชีวิตว่าเกิดมาเพ่ือการนี้ เราจึงไม่ควรปล่อย 
ให้วันเวลาผ่านไปโดยเปล่าประโยชน์ พรรษานี้จึงเป็นพรรษาที่ดีมาก เป็น 
จังหวะชีวิตที่ดีที่สุด ช่วงไหนที่ใครมีความรู้สึกอยากปฏิบัติธรรม มองเห็น
โลกว่ามันไม่มีอะไรเป็นสาระแก่นสาร อยากจะหาแก่นสารของชีวิต แล้ว 
ลงมือปฏิบัติ

แค่ลงมือปฏิบัติแม้ยังไม่ได้พบอะไรเลย ก็ถือว่าเป็นช่วงจังหวะ	
ชวีติทีด่ ีถ้าลงมอืปฏบิตัแิล้วได้ผลจากการปฏบิตั ิได้เข้าถงึพระธรรมกาย
ก็ถือว่าเป็นช่วงที่ดีที่สุดของชีวิต 

ดังนั้น พรรษานี้ที่เรามีความตั้งใจกัน เป็นสิ่งที่ถูกต้องดีงาม เราก�ำลัง
เดินตามรอยบัณฑิตนักปราชญ์ในกาลก่อน เพราะฉะนั้นวันเวลาที่เหลืออยู่
ในพรรษาน้ีจะต้องขวนขวายกันให้เตม็ที ่อย่าปล่อยให้โอกาสอนัดอีย่างนีเ้ป็น
วิกฤติของชีวิต เพราะเราจะละจากโลกนี้ไปเมื่อไรไม่รู้
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ถ้าเรามีความเพียรจริง ๆ และศึกษาหลักวิชชาให้แจ่มแจ้ง ไม่ต้องเสีย

เวลาไปลองผิดลองถูก หรือไปค้นหาวิธีการด้วยตัวของตัวเอง เราคว้าเอาเลย 

วิธีการที่พระเดชพระคุณหลวงปู่ฯ ท่านได้ค้นมาแล้ว เป็นพยานในการตรัสรู้

ธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า โดยการหยุดนิ่งเฉย ๆ อย่างนี้แค่นี้เท่านั้น 

ความสมหวังก็จะอยู่ในก�ำมือของเรา เราก็จะเข้าถึงได้อย่างแน่นอน

๑ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๖

ในท้องมีพระ

นับจากวันเข้าพรรษามา ๕๐ วันแล้ว ก็เหลืออีก ๔๐ วัน ตอนต้นพรรษา

เราได้ตั้งใจเอาไว้ว่า ให้พรรษานี้เป็น พรรษาแห่งการบรรลุธรรม ค�ำเต็มคือ

บรรลุพระธรรมกาย ซึ่งมีอยู่ในตัวของมนุษย์ทุกคนในโลก จะรู้หรือไม่รู้ จะ

เชื่อหรือไม่เชื่อก็ตาม ล้วนมีพระธรรมกายภายในทั้งสิ้น ซึ่งหน้าตาเหมือนกัน

หมด ลักษณะก็เหมือนกัน เป็นกายตรัสรู้ธรรม เป็นพระรัตนตรัยภายใน เป็น

กายผูรู้ ้ผูต้ืน่ ผูเ้บกิบานแล้ว เป็นทีพ่ึง่ทีร่ะลกึของสรรพสตัว์ทัง้หลาย ของมวล

มนุษยชาติทั้งปวง

พรรษาน้ีทุกคนกจ็ะต้องตัง้ใจปฏิบตัใิห้พบพระให้ได้ ไม่ว่าจะเป็นคฤหสัถ์

หรือบรรพชิต ถ้าหากว่ายังไม่ได้ถึงพระธรรมกาย อย่างน้อยก็ให้เห็นเป็น

พระพุทธรูปก็ได้

เมือ่ใจยงัหยดุได้ไม่สมบรูณ์ หรอืหยดุในระดบัอ่อน ๆ  เราจะเหน็องค์พระ

หลากหลายทเีดยีว บางคนเหน็องค์พระท่ีท�ำด้วยวสัดทุีแ่ตกต่างกนั เป็นโลหะ




