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วันอาทิตย์ที่ ๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๐

เรากรานกฐินกนัเสรจ็เรยีบรอ้ยแล้ว มอีานิสงส์กฐินทัว่ถงึกนัทัง้หมด 

อานิสงส์กฐินตามธรรมวินัย ทุกท่านคงไดศ้กึษากันมาอยา่งดีแลว้ จะไม่

พูดรายละเอียดในที่น้ี แต่ว่าจะขอพูด ๑ ข้อ คือ 

เท่ียวไปโดยไม่ต้องบอกลา อานิสงส์ข้อน้ีโดยธรรมวินัยไปได้โดย

ไมต่อ้งบอกลา ไมม่ปีญัหา แตว่่ายคุสมยัพทุธกาลกบัยคุน้ีไมเ่หมอืนกนั 

ในสมัยน้ันพอออกพรรษาแล้ว ปวารณาเสรจ็ รบักฐินได้อานิสงส์กฐิน

เสรจ็เรยีบรอ้ยแล้วต่างก็แยกย้ายกันไปประพฤติปฏิบัติธรรม ตามป่า

ตามเขา ห้วย หนอง คลอง บึง เรอืนว่าง โคนต้นไม้ หรอืสถานที่ไหน

ที่ร ืน่รมย์เป็นสัปปายะ ถือโอกาสว่า ไม่ต้องมีห่วงมีกังวลอะไรต่าง ๆ ก็

แยกย้ายกันไปปฏิบัติธรรม

แตพ่อมาถงึยคุน้ี อันน้ีเปน็เร ือ่งขอรอ้งสว่นตวัในฐานะทีห่ลวงพอ่เปน็

ผู้ปกครองอยู่ การจะไปไหนมาไหน หลวงพ่ออยากจะรบัรูร้บัทราบด้วย 

เพราะเปน็หว่ง เน่ืองจากวา่สถานการณ์บา้นเมืองในยคุน้ีเปลีย่นแปลงไป 

เพราะฉะน้ันในกรณีน้ี ถ้าใครจะแยกย้ายไปเที่ยวกรรมฐาน เที่ยวธุดงค์

อะไรต่าง ๆ ต้องบอกให้พระอาจารย์ หรอืผู้ที่หลวงพ่อมอบหมาย หรอื

หลวงพ่อได้รบัทราบด้วย

เน่ืองจากว่า เราทำ�ำงานเป็นทีม ทีมของเรามุ่งไปสู่ที่สุดแห่งธรรม

ไมใ่ชแ่ยกย้ายกันตามลำ�ำพงั ตวัใครตวัมนัอยา่งในสมยัโน้น เพราะฉะน้ัน

การจะไปไหนมาไหนต้องไปตามนโยบายเพื่อให้ได้งานของพระศาสนา 

เพื่อให้ได้บุญของการไปในครัง้น้ัน เพื่อประโยชน์สุขของตนและผู้อื่น 
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อันน้ีเป็นเร ือ่งการขอรอ้งส่วนตัว ซึ่งหลวงพ่อก็ทำ�ำอย่างน้ีทุกปี หลังจาก

กรานกฐินกันแล้ว เพราะเราต้องไปเป็นทีม ทำ�ำก็ต้องทำ�ำเป็นทีม ให้งาน

ทุกอย่างสอดคล้องกัน ก็ให้ลูก ๆ รบัทราบในประเด็นนี้ด้วย 

ลาสิกขาแล้วต้องไปเป็นต้นแบบที่ดี

บางท่านที่มีความจำ�ำเป็นต้องลาสิกขา เพราะลางานมาบวช ครบ

กำ�ำหนดวนัลาแลว้ตอ้งออกไปปฏบัิตภิารกจิในทางโลก หลวงพอ่กอ็ยาก

แนะนำ�ำวา่ แม้เราจะลาสิกขาไปแล้วกต็าม กใ็ห้ไปเปน็ต้นบญุต้นแบบที่ดโดย

>> รกัษาศีล ๕ ใหบ้รบิรูณ์ อยา่ใหบ้กพรอ่งซึ่งเปน็ขอ้วัตรปฏิบติัที่

ไมขั่ดกบัชวิีตประจำ�ำวนั เปน็ศีลท่ีเปน็ไปเพ่ือการบรรลมุรรคผลนิพพาน 

หลวงพ่อเสียดาย เห็นหลายคนเคยบวชเรยีนกันมาแล้ว ตอนบวช

ก็เครง่ครดัในธรรมวินัยดี แต่พอลาสิกขาไปแล้ว ศีล ๕ บกพรอ่ง โดย

เฉพาะที่ชดัเจน คือ การไปดื่มสุราเมรยั หลวงพ่อเห็นแล้วอายจังเลย 

อายแทนเขาว่า เขาเคยบวชมาแล้ว เคยศึกษามาแล้ว ได้ชือ่ว่า เป็นผู้รู ้

มาแล้ว ได้รบัคำ�ำแนะนำ�ำสั่งสอนจากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว โดยม ี

พระธรรมวนัิยเปน็ตวัแทน แตอ่อกไปถูกกระแสโลกดงึดูด ถูกคะยัน้คะยอ

ชกัชวนให้ดื่มสุรา ตอนแรก ๆ  ก็เก้อเขิน ไม่กล้าดื่ม ยังมีความละอายต่อ

บาปอยู่ แตต่่อไปเชือ้เกา่กำ�ำเรบิขึ้นมา กไ็ปดื่มทีละนิดทลีะหน่อย ในทีส่ดุ

ก็เหมือนเดิม เหมือนเมื่อสมัยก่อนบวช 

ถ้าอย่างน้ีหลวงพ่อเสียดาย เพราะเราได้สละเวลาในทางโลก การ

ทำ�ำมาหากิน ครอบครวั ความสนุกสนานเพลิดเพลิน มาบวชกันแล้ว ๑ 

พรรษา พอลาสิกขาไปศีล ๕ ก็รกัษาไม่บรบิูรณ์ น่าเสียดาย
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ชาวโลกยังขาดแคลนตัวอย่างที่ดีงาม ที่เขาจะดำ�ำเนินชวีิตตาม เขา

ขาดแคลนมาก เขาต้องการตัวอย่างที่ดีเพื่อที่เขาจะได้ปฏิบัติได้ถูก เป็น

หน้าที่ของเราในฐานะทีเ่ราไดรู้แ้ล้วเหน็แล้วในระดับหน่ึง เกีย่วกบัโทษใน

การผดิศล คุณของการรกัษาศีลกไ็ดเ้รยีนรูม้าพอสมควร เราควรจะเปน็

แบบอยา่งที่ดใีหก้บัชาวโลก แทนท่ีเราจะใหเ้ขาดงึเราไป เราจะตอ้งดึงเขา

กลับมาสู่แสงสว่าง ดึงเขาขึ้นมาจากโคลนตม ขึ้นมาสู่ที่สะอาด ไม่ควร

จะปล่อยให้เขาดึงเราให้ตกต่�่ำำลงไป 

ถ้าหากใครถูกดึงไปอย่างน้ี หลวงพ่อเสียดายความตั้งใจดีแต่เดิม 

กว่าจะมาบวชได้ไม่ง่ายเลย เวลาบวชก็มีคนมารว่มอนุโมทนา บวชแล้ว 

มีคนสนับสนุน ลาสิกขาไปเขาก็หวังว่า จะได้รบัแสงพระธรรมบ้าง  

ได้รบัคำ�ำแนะนำ�ำที่ดีบ้าง แต่ในที่สุดกลับไปเป็นเหมือนเดิมอย่างน้ัน  

บวชแล้วก็สูญเปล่า ลูกหลวงพ่ออย่าเป็นอย่างน้ีนะ ถ้าลาสิกขาแล้ว  

ศีล ๕ ต้องให้บรบิูรณ์

>> วันพระให้รกัษาศีล ๘

ถา้หากมีกำ�ำลงัใจ มเีวลา อารมณ และสขุภาพแขง็แรง ควรจะรกัษา

ศลี ๘ บา้ง แมจ้ะครองเรอืนกต็าม วนัพระเปน็วนัเหมาะสมทีเ่ราจะรกัษา

ศีล ๘ ให้บรสิุทธิบ์รบิูรณ์ เดือนหน่ึงมีแค่ ๔ วันพระ เดือนละ ๔ ครัง้

วันปกติเราก็ถือศีล ๕ วันพระก็ถือศีล ๘  สมาทานเอาไว้ ทำ�ำใจให้

เป็นพระทั้งกาย ทั้งวาจา ทั้งใจ ให้เป็นพระไปทั้งเน้ือทั้งตัว แม้ว่าไม่ได้

ครองผ้ากาสาวพัสตรก์็ตาม แต่ใจให้เป็นพระ รกัษาพระพุทธให้บรสิุทธิ ์

บรบิูรณ์ ถา้ทำ�ำอย่างน้ีได ้กเ็ทา่กบัว่าเราจะไดย้กยอ่งวนัพระ ซึ่งตอนนี้ถูก

ละเลยไปหลายสิบปีแล้ว
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เมือ่ ๔๐-๕๐ ปีทีแ่ลว้ ผูเ้ฒา่ผูแ้กย่งัเลา่ใหฟั้งวา่ ในอดีตพอถงึวนัพระ 

เขายงัรกัษาศีลกนั เขา้วดัฟงธรรม แตป่จัจบัุนทำ�ำมาหากนิต้องแขง่ขนักนั 

วันพระไม่ตรงกับวันหยุดเลยลดละเลิกกันไป แต่ของเราแม้ไม่ตรงกับ

วันหยุด เราก็สามารถรกัษาได้ จะได้เป็นแบบอย่างที่ดีสำ�ำหรบัชาวโลก 

เราจะไดอ้ธบิายให้เขาฟังไดว้า่ อานิสงส์การรกัษาศีล ๘ มอีะไรบ้าง  

รกัษาแล้วจะได้ประโยชน์ต่อตัวเองอย่างไร ต่อครอบครวัอย่างไร ต่อ

เพื่อนบ้าน ต่อสังคม ต่อประเทศชาติ และต่อโลกอย่างไร 

ศีล ๘ เป็นสิ่งที่ควรรกัษาเอาไว้ เดือนหน่ึงแค่ ๔ วัน ไม่ยากเลย  

ผูเ้ฒา่ผูแ้กเ่ล่าใหห้ลวงพอ่ฟังวา่ ในสมัยก่อนเขารกัษากนัยิง่กว่าน้ี มวีนัรบั  

วันจรงิ แล้วก็วันส่ง คือ ก่อนวันพระ ๑ วัน ก็สมาทานกันแล้ว วันจรงิ 

คอื วนัพระกเ็ครง่ครดั วนัรุง่ข้ึนกย็งัสมาทานต่ออกี ๑ วนั หมายความวา่ 

ใน ๑ เดือน เขารกัษาศีล ๘ ถึง ๑๒ วันทีเดียว 

ดงัน้ัน ในสมัยกอ่นโน้นสังคมจึงอยู่เยน็เปน็สขุ ทุกคนมคีวามผาสกุ 

มคีวามเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ่กนั แบง่ปนักนั มเีมตตาธรรมซึ่งกนัและกนั รกัใคร่

เหมือนกับเป็นครอบครวัเดียวกัน หน้าตาก็เบิกบาน ยิ้มแย้มแจ่มใสกัน 

เพราะฉะน้ันถ้ามีโอกาสให้รกัษาศีล ๘ กันไปตามวาระนะลูกนะ

>> สรา้งครอบครวัให้เป็นครอบครวัธรรมกาย 

ถ้าใครมีครอบครวัก็ให้ทั้งครอบครวัเป็นครอบครวัของชาวพุทธ 

เป็นพุทธมามกะที่สมบูรณ์ รูจ้ักการให้ทาน รกัษาศีล และเจรญิภาวนา 

การทำ�ำทาน ประเพณีในการใสบ่าตรพระ กค็วรจะรกัษาเอาไว ้ถ้าทัว่

ประเทศพรอ้มเพรยีงพรอ้มใจกันไม่ใส่บาตรพระสัก ๗ วัน พุทธศาสนา
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ก็หมดไปแล้ว น่ันหมายถึงว่า ประเทศชาติได้สูญเสียส่ิงที่มีคุณค่าไป 

เราควรจะรกัษาธรรมเนียมน้ีเอาไว้ นอกจากเพ่ือบุญกุศลของเรา ควร

จะรกัษาเอาไว้เท่าที่เราจะมีโอกาส ส่วนพระเณรที่เราเห็น ท่านจะเป็น

อย่างไรก็เป็นเร ือ่งของท่าน แต่ภาพน้ีควรจะมีปรากฏเอาไว้ และถ้าหาก

ถอืโอกาสใหธ้รรมทานกบัท่านบา้งกดี็เหมือนกนั คอื ถึงเวลากใ็หโ้อกาส

พูดเปรย ๆ กับท่านบ้าง เวลาจะใส่บาตรว่า 

“วันนี้ดใจจัง อธิษฐานจิตมาทั้งคืน อยากจะเจอเน้ือนาบุญมาใส่

บาตร วันน้ีเป็นบุญลาภ ตื่นเชา้ขึ้นมาเตรยีมอาหาร พอเดินออกมาหน้า

บ้านเจอเน้ือนาบุญมายืนอยู่หน้าบ้าน พอเห็นแล้วชืน่อกชืน่ใจ ดูสิรกัษา

ธรรมวินัยได้ดี” คุยกับท่านอย่างนี้สก ๑ นาที ท่านจะได้ชืน่อกชืน่ใจ  

มีกำ�ำลังใจรกัษาธรรมวินัย ก็จะเป็นกำ�ำลังใจให้ซึ่งกันและกัน 

>> การปฏิบัติธรรมเป็นหัวใจของชวิีต อย่าท้ิงการปฏิบัติธรรม

ในเร ือ่งของการปฏิบัติธรรม เม่ือลาสิกขาไปแล้ว อย่าให้ธุรกิจ 

การงานอันใดมาเป็นอุปสรรคต่อการประพฤติปฏิบัติธรรมของเรา อย่า

ให้มาเป็นข้อแม้ ข้ออ้าง หรอืเงื่อนไข ทำ�ำให้เราไม่ปฏิบัติธรรม 

การปฏิบติัธรรมเปน็หวัใจของชวิีต เม่ือเราปฏิบติัธรรมทุกวนั แม้ยงั

เขา้ไม่ถึงธรรมก็ตาม กายวาจาใจก็จะถูกกลัน่ใหบ้รสิทุธิไ์ปเรือ่ย ๆ  ทกุวนั  

จิตใจกเ็จรญิงอกงามไปสูค่วามดีงามไปเรือ่ย ๆ  โดยทีเ่ราไมรู่สึ้กตวัเลย  

เหมือนเรารดน้�้ำำท่โคนต้นไม้ เราสังเกตไม่ออกหรอกว่า ต้นไม้มันโต 

วันละสักก่ีเซน็ต์ แต่รดไปทุกวัน สักวันหน่ึงมันก็มีผลเกิดข้ึน
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พอเราเร ิ่มตน้หลบัตา แคเ่ราคู้ขาขัดสมาธ ิเพยีงหลับตาแคน้ั่น เทวดา

เห็นก็อนุโมทนาสาธุการแล้ว ความดีได้หยั่งรากลงไปในใจของเราแล้ว 

แค่เราหลับตาเท่าน้ัน ยังไม่ทันได้ทำ�ำอะไรเลย และเมื่อเราทำ�ำใจหยุดน่ิง

ตามที่ได้ศึกษามาในระหว่างบวช กระแสธารแห่งบุญก็จะเร ิ่มเกิดขึ้นมา

ทีละเล็กทีละน้อย ความดี บุญกุศลก็ค่อย ๆ สั่งสมไปทีละเล็กทีละน้อย 

เหมือนน้�้ำำหยดลงมาในตุ่ม ทีละหยด สองหยด ไม่ชา้มันก็เต็ม

สกัวนัหน่ึงสิง่ทีเ่ราทำ�ำ ทีเ่รามีความรูส้กึเหมือนไม่ไดอ้ะไรเลย เหมือน

ไม่ก้าวหน้า มนัจะบงัเกดิผลขนอยา่งทีเ่ราไมรู่เ้น้ือรูต้วัเลย และถึงวนัน้ัน 

เราจะมีความสุข มีปีติ เป็นรางวัลสำ�ำหรบัคนที่มีความเพียร เห็นคุณค่า

ของการปฏิบัติธรรม 

การปฏิบัติธรรมที่เข้าไม่ถึง 

มีเพียงประการเดียว คือ ไม่ได้ทำ�ำ 

ถ้าไม่ได้ทำ�ำ ก็ทำ�ำไม่ได้ 

ถ้าได้ทำ�ำก็ทำ�ำได้ มีอยู่แค่น้ี 

ปฏบิตัไิปเร ือ่ย ๆ  ไมช่า้ความบรสิทุธิเ์ตม็ที ่ถูกสว่นเขา้กจ็ะไดเ้ขา้ถงึ

พระธรรมกายในตัว เมื่อเข้าถึงพระธรรมกายแล้ว เราก็มีไตรสรณคมน์

เป็นที่พึ่ง มีพุทธรตันะ ธรรมรตันะ สังฆรตันะ เป็นที่พึ่งที่ระลึกของเรา

ตลอดไป เราจะมีชวีิตที่เบิกบาน

มีสาธุชนหลายท่านมาเล่าให้หลวงพ่อฟัง ท่านหน่ึงเล่าว่า 

“หลวงพอ่ครบั ผมน่ังธรรมะทกุวนัเลย วนัละชัว่โมงครึง่ อากาศรอ้น

ผมก็น่ัง เหงื่อออกผมก็น่ังไป ไม่คิดอะไร ผมคิดว่า ธรรมะคือธรรมชาติ 
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หมายถงึว่า ผมน่ังไปอยา่งน้ันแหละ ไมไ่ดค้ดิวา่จะเห็นอะไร แตน่ั่งทุกวนั

อย่างสม่�่ำำเสมอ ใหม่ ๆ ฟุ้งจังเลย ทั้งเมื่อย ทั้งมืด ทั้งฟุ้งสารพัดไปหมด  
แต่ผมก็น่ังไปเร ือ่ย ๆ 

“จนกระทั่งวันหน่ึง ผมก็น่ังไปอย่างน้ันแหละเป็นกิจวัตร อยู่ ๆ 

แสงสว่างก็เกิดขึ้น อยู่ ๆ พระมาจากไหนก็ไม่รู ้จากที่ไกล ๆ พรบึลงไป

ในกลางท้องผมเลย ผมมีความสุขจังเลย แต่ผมก็ไม่รูอ้ะไร เห็นแต่พระ  

และมีความสุข 

“ตอนน้ีใครเข้าใกล้ผม ผมพูดหมดเลยว่า ทำ�ำไมคุณไม่น่ังสมาธ ิ

สมาธิให้คุณค่าต่อชวีิตมาก คุณจะมีความสุข คุณจะมัวมาหาเงินทอง

ทำ�ำไม ตายแลว้กเ็อาไปไมไ่ด ้ทำ�ำไมคณุไม่มาหาความสขุจากการน่ังสมาธ ิ

เข้าถึงพระภายใน แต่ก่อนน้ันผมก็เคยกิน เคยเที่ยว เหมือนคุณอย่างน้ี

แหละ ไม่เห็นมีความสุขเลย มันแค่เพลิน ๆ ลืมความทุกข์ไปชัว่คราว 

กลบัมาผมกย็งัมคีวามทกุขเ์ทา่เดมิ แตเ่ดีย๋วนี้ผมมความสขุมาก ผมเดนิ

ไปไหนมาไหน ตวัจะโลง่ ๆ  เหมอืนลอย ๆ  กลวง ๆ  ขา้งใน ผมกพ็ูดไมถู่ก

เหมือนกันทำ�ำไมถึงเป็นอย่างน้ี มันกลวง มันโล่ง มันสบาย มีพระในตัว  

ผมก็ดูของผมไปเร ือ่ย ๆ บางทีก็เป็นดวง บางทีก็เป็นพระ บางทีท่านก็

องค์ใหญ่ บางทีท่านก็องค์เล็ก ดวงบางทีก็เล็ก บางทีก็ใหญ่ เดี๋ยวมา

เดีย๋วไป บางทกีอ็ยู่ในทอ้งพระ บางทพีระกอ็ยู่ในกลางดวง ผมมความสขุ 

จังเลย ทำ�ำไมคุณไม่ทำ�ำอย่างนี้บ้างล่ะ”

ทา่นเล่าใหห้ลวงพ่อฟัง ทำ�ำให้หลวงพ่อม่ันใจวา่ ชวีติประจำ�ำวนัไม่ได้

เป็นอุปสรรคต่อการประพฤติปฏิบัติธรรมเลย เพราะธรรมะมีอยู่แล้วใน

ตัวของเรา ถ้าเราตั้งใจจรงิ ทำ�ำทุกวันก็จะสมหวังได้
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>> มาวัดทุกวันอาทิตย์

อาทติยห์น่ึงกม็าเยีย่มทีว่ดั มาปฏิบัตธิรรมดวยกนั มาเยีย่มหลวงพี่ 

ทีท่า่นยงับวชอยู่ มาคยุเร ือ่งธรรมะ อยา่ไปชวนทา่นคยุเร ือ่งทางโลก บาปนะ  

ให้คุยเร ือ่งพระ เร ือ่งธรรมะ เร ือ่งดี ๆ อย่าเอาเร ือ่งรอ้นใจมาคุยกับท่าน 

อย่่าเอาหนัังสืือ หรือืสื่่�อต่่าง ๆ ที่่�ดููแล้้วทำำ�ให้้ใจเร่า่ร้อ้น มาถวาย

ท่่าน พวกผู้้�หญิิงที่่�แต่่งตััวน้้อยชิ้้�น บางทีีไม่่ได้้ใส่่อะไร อย่่าเอามาให้้

ท่่านดูู พระพุุทธเจ้้าท่่านเรียีกพวกนี้้�ว่่า นุ่่�งชั่่�วห่่มชั่่�ว หลวงพ่่ออ่่าน 

ตอนนั้้�นก็็ไม่่เข้้าใจ ไม่่เห็็นจะเกี่่�ยวอะไร เออ จริงิสิินะ คืืออะไรก็็ตาม 

ที่่�ไปทำำ�ลายสัันติิสุุขภายในของบุุคคลใด สิ่่�งนั้้�นคืือความชั่่�ว ภาพเหล่่านี้้�

พอคนเห็็น โดยเฉพาะพระ ใจที่่�กำำ�ลัังสงบนิ่่�งดีี กำำ�ลัังเยืือกเย็็น พอเห็็น

ขึ้้�นมา ขวััญหนีีเลย พอขวััญหนีีแล้้วดีีมัันฝ่่อ ดีีโต ๆ นี่่�เหลืือนิิดเดีียว ใจ

กระเจิงิ กระเจิงิยัังไม่พ่อ มันัร้อ้น พอใจร้อ้นมันัก็ข็ยายมาสู่่�ระบบประสาท

กล้า้มเนื้้�อ เกิิดความกระสัับกระส่่าย พอเกิิดความกระสัับกระส่่าย ภาพนี้้� 

เข้าไปแทนที่ มันก็อยากใกล้ อยากลอง ลองไม่ได้ก็อึดอัด ความสงบก็

สญูเสยีไป อยา่งน้ีเขาเรยีกว่า นุ่งชัว่หม่ชัว่ เอาหนังสอืมาหนังสอืน้ันกช็ัว่  
มันไหลมาจากตรงน้ัน

ดงัน้ัน อยา่เอาสิง่น้ีเขา้มา ถา้มอียูใ่นวดัของเรา ชว่ยกนัขจดัออกไป  
เป็นตัวแทนของหลวงพ่อ เป็นตัวแทนของพระศาสนา เป็นตัวแทนของ

พระพุทธเจ้า ชว่ยกันขจัดกวาดล้างออกไปให้หมด อย่าให้มี 

เพราะฉะน้ัน วันอาทติยม์าเยีย่มเยยีนเพือ่นสหธรรมกิ มาชว่ยเสรมิ

ใหก้ำ�ำลงัใจกนั ใหท้า่นมีกำ�ำลงัใจอยู่ในพระธรรมวนัิย เพราะกำ�ำลงัใจทา่น
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เดี๋ยวก็ขึ้น เดี๋ยวก็ลง พอมาเสรมิกำ�ำลังใจให้กำ�ำลังใจท่านสูงขึ้น เราก็จะ

ได้บุญกุศลไปด้วย 

>> ชว่ยเหลือกิจกรรมของวัด

มีโอกาสก็มาชว่ยเหลือกิจกรรมของวัด เราชว่ยอะไรได้เราก็ชว่ย

กันไป ชว่ยเร ือ่งทุนทรพัย์ได้ก็ทำ�ำหน้าที่เป็นกองเสบียงไป ชว่ยทำ�ำหน้าที่

ผูน้ำ�ำบญุไดก้ท็ำ�ำหน้าที่ผูน้ำ�ำบญุ ทำ�ำหน้าทีเ่ปน็กัลยาณมติร ชว่ยดา้นหวัคดิ

ความรูส้ติปัญญาก็มาชว่ยกัน 

>> ชว่ยกันปกป้องพระพุทธศาสนา

เวลาเกิดเหตุเภทภัยในทางพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะกับวัดวา

อารามของเราน้ีก็ชว่ยกันปกป้อง ชว่ยกันแก้ไข ข่าวลือต่าง ๆ ที่ไม่เป็น

ความจรงิ ต้องกล้าหาญที่จะแนะนำ�ำให้เขามีความเข้าใจในส่ิงท่ีเป็นจรงิ 

ใครเข้าใจไม่ถูกต้องก็อธิบาย ทำ�ำให้เขาเข้าใจถูกต้อง ทำ�ำอย่างน้ีจึงจะ

เรยีกว่า รกัพระพุทธศาสนาอย่างแท้จรงิ

การลาสิกขาออกไปคราวน้ี ไปเพราะความจำ�ำเป็น ไปแล้วก็ให้เกิด

ประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนาด้วย และต่อตนเองไปด้วย ผู้ที่จำ�ำเป็นต้อง

ลาสิกขาไป พึงจำ�ำสิ่งที่หลวงพ่อแนะนำ�ำน้ีเอาไว้นะลูกนะ

ชีวิตสมณะ..ภูมิอันสูงสุด

สำ�ำหรบัลูกทกุรูปทีไ่มไ่ดมี้ภารกจิอันใดเลย ไมจ่ำ�ำเปน็กอ็ยา่ลาสกิขา

ตามเขาไปนะ เห็นเขาลาสิกขาก็มีอารมณรว่มไปกับเขา อย่างน้ีไม่เกิด

ประโยชน์ เราอยู่ในภูมิอันสูงแล้ว ควรรกัษาภูมิน้ีเอาไว้ให้ตลอดรอดฝง 

และยกให้สูงขึ้นไปเร ือ่ย ๆ 
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ไมม่เีพศภาวะไหนทีจ่ะมโีอกาสวา่งในการแสวงหาความรูภ้ายใน ซึ่ง

เราจะเรยีนกนัจนตายเทา่ไรกย็งัไมห่มด เปน็พระเปน็เณรเปน็เพศภาวะที่

เหมาะสมตอ่การศกึษาวชิชาธรรมกายมาก เพราะเราไมต่อ้งทำ�ำมาหากนิ 

ไม่ต้องไปแข่งขันกับใคร ไม่มีคู่แข่ง ไม่มีคู่แค้น ไม่มีกำ�ำไรขาดทุน ไม่มี

ทุกข์โทมนัสใจ เป็นโอกาสว่างทีเดียว

ถ้ารูจ้ักใช้เพศภาวะน้ีให้เป็นประโยชน์ ไปแสวงหาความบรสิุทธิ์

ภายใน เตมิความบรสุิทธิไ์ปทุกวันทุกคนื สกัวนัหน่ึงเราจะรูแ้จง้เหน็แจง้

แทงตลอดในวชิชาธรรมกาย จะเขา้ใจคำ�ำสอนของพระสัมมาสมัพทุธเจา้ 

เข้าใจวิชชาธรรมกายที่หลวงปู่วัดปากน้�้ำำท่านศึกษา เข้าไปเพ่ือมุ่งไปสู่

ที่สุดแห่งธรรม ความเข้าใจน้ันจะทำ�ำให้เรามีความเห็นที่ตรงต่อหนทาง

ที่จะไปสู่ท่ีสุดแห่งธรรม กำ�ำลังใจของเราจะไม่มีวันตกต่�่ำำ จะมีความสุข

ในเพศภาวะน้ีอย่างสมบูรณ์ 

อย่าเป็นศิลปินเดี่ยว

ออกพรรษาแลว้ ในชว่งน้ีการปฏบิตัธิรรมของเราตอ้งเขม้ขน้ขึ้นไป

เร ือ่ย ๆ อย่าให้ตกต่�่ำำลงมา อย่าขยันเฉพาะภายในพรรษาเท่าน้ัน ออก

พรรษามเีวลายาวนานกวา่ในพรรษา พยายามทำ�ำความเพียรกันใหเ้ตม็ที่ 

ควบคู่กับภารกิจที่เราได้รบัมอบหมายจากส่วนรวม เขาให้เราทำ�ำอะไร ก็

ทำ�ำภารกิจน้ันให้สำ�ำเรจ็ ให้สมบูรณ์ 

อย่าลืมมองภาพรวมด้วย เราจะเอาเฉพาะจุดที่เรารบัผิดชอบให้

สมบูรณ์อย่างเดียวไม่ได้ เราจะต้องดูว่า สิ่งที่เราทำ�ำน้ันกระทบตอส่วน

รวมไหม ถ้ากระทบเราก็แก้ไขปรบัปรงุให้ดีทั้งจุดที่เรารบัผิดชอบ ดีทั้ง

ส่วนรวมด้วย เพราะเราทำ�ำกันไปเป็นทีม ไม่ใชท่ำ�ำกันไปตามลำ�ำพัง
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ศิลปินเดี่ยวอย่านำ�ำมาใชใ้นการสรา้งบารมีเลย เราต้องเอาทั้งคน 

ทั้งงาน งานก็สำ�ำเรจ็ คนก็มีไมตร ีรกักัน มีความสามัคคีเป็นน้�้ำำหน่ึงใจ

เดียวกัน อยู่ในอารามน้ีจะได้มีความผาสุก 

บวชกนัไปในวนัหน่ึงคนืหน่ึง ประเดีย๋วเดยีวกจ็ะหมดเวลาแล้ว อยา่ง

หลวงพ่อก็เกือบ ๓๐ พรรษาแล้ว พวกเราก็เจรญิพรรษาขึ้นมาเร ือ่ย ๆ 

เพราะฉะน้ันภารกิจทีเ่ราไดร้บัมอบหมายน้ีกท็ำ�ำควบคูก่บัการปฏบัิตธิรรม 

งานเร่งด่วน สร้าง ๓ สิ่งให้สำ�ำเร็จ

มีงานเรง่ด่วนอีกอย่างที่เกิดขน เร ือ่งก่อสรา้งมหาธรรมกายเจดีย์ 

สภาธรรมกายสากล และมหาวิหารพระมงคลเทพมุนี 

สิ่งที่เราสรา้ง ไม่ใช่เพราะเราอยากสรา้ง แต่เป็นสิ่งที่ต้องสรา้ง 

“อยาก”กับ“ต้อง”มันไม่เหมือนกัน เพราะถ้าให้หลวงพ่อเลือกระหว่าง 

อยูเ่ฉย ๆ  กบัทำ�ำ หลวงพอ่เลือกอยู่เฉย ๆ  แตอ่ยูเ่ฉย ๆ  แล้วมนัไม่ไดบ้ารมี  

เพราะฉะน้ันจึงจำ�ำเป็นต้องทำ�ำ 

ที่ทำ�ำเราก็พิจารณาว่า มันเกิดประโยชน์ไหม ถ้าเกิดประโยชน์ต่อ

มวลมนุษยชาติ ต่อการสรา้งบารมี เราก็ทำ�ำ เพราะฉะน้ันสิ่งน้ีเป็นสิ่งท่ี 
ต้องทำ�ำ ไม่ใชเ่ป็นสิ่งที่เราอยากทำ�ำ เมื่อทำ�ำมาแล้วมันเป็นบารมีของเรา 

และเปน็ประโยชน์ตอ่ชาวโลกทัง้หลาย ตอ่พระพุทธศาสนา เพราะเราเกดิ

มาสรา้งบารมี ไม่ใชเ่กดิมากิน มานอน มาเทีย่ว มาสบืพืชพันธุม์นุษยชาติ 

เราไม่ใชม่ชีวีติอยา่งน้ี อยา่งน้ีเรยีกวา่ ชวีตินกชวีติกา ไม่ใชช่วีตินักสรา้ง

บารมี เมื่อเราเกิดมาสรา้งบารมี เราก็ต้องสรา้งบารมี อะไรจะเป็นบารมี

ได้ เราก็ต้องทำ�ำสิ่งน้ัน
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มหาธรรมกายเจดยี ์สภาธรรมกายสากล มหาวหิารพระมงคลเทพ-

มุนี เป็นสิ่งที่มีประโยชน์ ทั้งประโยชน์ตน ประโยชน์ท่าน และประโยชน์

ต่อชาวโลก เราจึงต้องทำ�ำ 

ในตอนน้ีเราก็เห็นว่า สภาธรรมกายสากลใชป้ระโยชน์ได้จรงิ ๆ 

ตั้งแต่วันแรกที่ยกค้�้ำำฟาเร ือ่ยมา จนกระทั่งมาทอดกฐินปีที่แล้ว ก็มาถึง

งานของหลวงปู่วัดปากน้�้ำำ ภาษีเจรญิ วันต่อมางานพระบรมพุทธเจ้า 

และวันน้ีเป็นครัง้ที่ ๕ คือ การทอดกฐินสามัคคี ก็ได้ประโยชน์กันมา 

อย่างเต็มท่ี ต่อไปในอนาคตประโยชน์เร ือ่งการสอนธรรมะ การฝึกคน  

อบรมหล่อหลอม การฟังธรรม การปฏิบัติธรรม ทุกส่ิงทุกอย่างที่เป็น 

การปลููกฝัังความดีีจะเกิิดขึ้้�นที่่�สภาธรรมกายสากล และที่่�เราจะต้้อง 

ขยายกัันต่่อไปอีก ๑๐ ช่อ่งนั้้�น ก็็เพื่่�อจะรองรับัพระเณรแสนองค์์ที่่�จะ

มาร่ว่มฉลองมหาธรรมกายเจดีีย์์ เพื่่�อให้้ภาพนี้้�ขยายไปทั่่�วประเทศไทย

และต่่างประเทศทั่่�วโลก ให้้เขาเห็็นพลัังแห่่งความดีี เขาจะได้้มีีกำำ�ลัังใจ

ในการสร้า้งความดีี 

การทำ�ำอย่างน้ีไมใ่ชเ่พราะความมกัใหญใ่ฝสู่งหรอือยากเดน่อยากดงั  

อยากให้ใคร ๆ เขาชืน่ชม อยากจะเหนือกว่าคนอื่น ประเด็นน้ีไม่ได้นำ�ำ

เอามาเปน็ขอ้มูลในการพิจารณาขยายสภาธรรมกายสากลเลย หลวงพอ่ 

มีเพียงประเด็นเดียวเท่าน้ัน เพื่อให้ภาพน้ีเป็นกำ�ำลงใจต่อชาวพุทธทั่ว

ประเทศ ต่อชาวโลกทั้งหลาย เขาจะได้เกิดกำ�ำลังใจในการสรา้งบารมี 

การเห็นพระภิกษุสามเณรแสนรูปน้ีไม่ใชข่องง่าย เราเอาตัวของ 

เราเป็นเกณฑ์น่ีแหละ เราเป็นพระเป็นเณร เคยเห็นอย่างมากไม่เกิน 

หมืน่รูป และหมืน่รูปน้ันกเ็หน็ทีว่ดัพระธรรมกาย ทีอ่ืน่แค่เปน็จำ�ำนวนพัน
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เท่าน้ัน จำ�ำนวนพันที่เห็นส่วนมากจะเป็นในงานศพของพระผู้ใหญ่ แล้ว

มักจะหมุนเวียนกันมา แต่ที่จะอยู่รวมพรอ้มกันถึงหลักพันขึ้นไปน่ียาก 

หมื่นรูปเราเห็นได้เฉพาะที่วัดพระธรรมกาย แต่แสนรูปเรายังไม่

เคยเห็น มีแต่ปรากฏในพระไตรปิฎกว่า พระพุทธเจ้าพระองค์หน่ึงมี 

พระภิกษุสงฆ์สาวกเปน็บรวิารแสนรูปบาง หลายแสนรูปบาง เปน็ล้านบา้ง 

เราอ่านแล้ว จรงิ ๆ ส่วนลึกเรายังไม่ค่อยจะเชือ่ว่า จะเป็นไปได้อย่างไร 

เมือ่เราคิดได ้คนอืน่กค็ดิได ้เพราะฉะน้ันหลวงพอ่กอ็ยากจะให้ส่ิงที่

เขาคดิมนัถูกต้อง คอื คดิวา่เปน็ไปไดจ้รงิ ๆ  ไม่ใชเ่ปน็ไปไมไ่ด ้เพราะฉะน้ัน

แสนรูป กจ็ะเกดิกำ�ำลงัใจ กำ�ำลงัใจจากจดุน้ีกข็ยายไปทัว่ประเทศ และไปยัง 

ต่างประเทศทั่วโลก น่ีเป็นสิ่งสำ�ำคัญที่หลวงพ่ออยากจะทำ�ำให้เกิดขึ้น 

หลวงพอ่มีวธิกีารทีจ่ะทำ�ำใหมี้พระมีเณรแสนรูปมาบวชกนั ไม่ไดย้าก  

สิ่งน้ีอยู่ในใจหลวงพ่อตลอด จะหยิบขึ้นมาใชเ้มื่อไรก็ได้ตอนน้ันในการ

ที่จะเอาพระเณรมาบวช ไม่ได้วิตกกังวล 

เหลอือยา่งเดยีวเทา่น้ันกค็อื การขยายพืน้ทีอ่กี ๑๐ ชอ่งออกไป ซึ่ง

จะต้องใชเ้งินอีกจำ�ำนวนมาก เมื่อเป็นอย่างน้ีแล้ว เราจะต้องมารวมพลัง

ประสานใจกันให้เป็นหน่ึง คิดให้เหมือนกันว่า ทำ�ำอย่างไรภารกิจน้ีจึง

จะสำ�ำเรจ็ไปได้ สภาธรรมกายสากลสำ�ำเรจ็ มหาวิหารพระมงคลเทพมุนี  

และมหาธรรมกายเจดีย์สำ�ำเรจ็เป็นอัศจรรย์ในยุคน้ี 

ตอนแรกที่เห็นตัวเลข หลวงพ่อมีทางเลือกอยู่ ๒ ทาง ว่า เราจะ

กัดฟนสู้ต่อไป อีก ๑๘ เดือนน้ี ทำ�ำให้เสรจ็ไปเลย หรอืว่าทำ�ำไปหยุดไป 

มีเงินเราก็ทำ�ำ ไม่มีเงินเราก็ไม่ต้องทำ�ำ จะกี่ปี ๔ ปี ๕ ปีเสรจ็ก็แล้วแต่  
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ก็เสรจ็ไปตอนน้ัน ถ้าเราทำ�ำอย่างน้ัน เราสบายตอนน้ี แต่ว่างานมันไม่ 
เกิดขึ้น ดีไม่ดีกำ�ำลังใจเราจะท้อถอยกันเสียก่อน แต่ถ้าทำ�ำตอนน้ี  

เสรจ็กิจตรงน้ีได้ ภารกิจหยาบเราก็จะสิ้นสุด คุณยายท่านจะได้ทันเห็น 

งานเราก็จะได้ทันใช้

วันน้ีหลวงพอ่กเ็ลยถอืโอกาสเล่าสิง่เหล่าน้ีให้ลูกทกุรูปฟง เพือ่ทีว่า่

เราจะได้เป็นน้�้ำำหน่ึงใจเดียวกัน แล้วกัดฟนสู้กันไปอีก ๑ ปีกับ ๖ เดือน 

เมือ่ภารกจิหยาบเราสิน้สดุแลว้ เราจะไดมุ้ง่เขา้ไปสูง่านทีแ่ทจ้รงิของเรา

ต่อไปในอนาคต

หลวงพ่ออำ�ำนวยพร

ในทีส่ดุน้ี หลวงพอ่ขออนุโมทนาบุญกบัลูกทกุ ๆ  รูป ทีไ่ดทุ้ม่เทชวีติ

จติใจ ทีไ่ดป้ระพฤตปิฏิบตัธิรรมกันมาตลอด แลว้รว่มบญุกนัอยา่งเตม็ที่

ในทุกหน่วยงาน โดยไม่เห็นแก่ความเหน่ือยยากลำ�ำบากกายเลย 

ให้บุญกุศลน้ีเป็นเครือ่งสนับสนุนให้ลูกทุกรูปมีสุขภาพรา่งกาย 

แขง็แรง อยา่เจบ็ อยา่ปว่ย อยา่ไข ้มอีายขุยัยนืยาว ไดส้รา้งบารมกีนันาน ๆ

ขอใหม้พีลงับญุพเิศษ แสดงธรรมไดไ้พเราะทัง้เบือ้งตน้ ทา่มกลาง 

และเบือ้งปลาย บรสิทุธิบ์รบิูรณ์ทัง้อรรถพยญัชนะ จะแนะนำ�ำสัง่สอนใคร 
ขอใหเ้ขาไดเ้ขา้ถงึธรรมะกนัทกุคน จะชกัชวนใครใหเ้ขามาสรา้งบุญสรา้ง

บารมกีใ็หส้ำ�ำเรจ็ทกุราย ใหรู้แ้จ้งเห็นแจง้แทงตลอดในวิชชาธรรมกาย คิด

อะไรในสิ่งที่ดี ขอให้สมความปรารถนาจงทุกประการเทอญ ๏




